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Resumo — Este artigo traz um recorte da dissertagdo “Estudos de egressos para formacao
Profissional: subsidios para o Curso Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio do
CEFET/Nova Friburgo,” desenvolvida durante a pesquisa de Mestrado Profissional em
Educacao Profissional e Tecnoldgica (PROFEPT), que teve como objetivo principal apresentar
o desenvolvimento de um aplicativo educacional informativo-interativo para os alunos
formandos sobre planejamento de carreira e necessidades atuais de um Técnico de Informadtica.
Neste recorte, apresentaremos o aplicativo Plano de Carreira na Mao que exibe informacoes
sobre a definicdo de um plano de carreira dentro do enfoque de um profissional
critico/reflexivo, estimulando o questionamento, e a reflexdo na acdo, de forma a provocar
reflexdes sobre sua inser¢ado no mundo e na sociedade. O aplicativo pode ser disponibilizado
em dispositivos eletronicos, como telefone celular, smartphone e tablet, e foi avaliado por uma
comissao composta por servidores do CEFET/RJ campus Nova Friburgo, de acordo com os
aspectos comunicacionais/formato e pedagoégicos/conteido, definidos a partir das
caracteristicas do material educativo proposto. Pela andlise das avaliacdes, constatamos que a
comissao considerou que o aplicativo criado € uma opcao de apoio aos formandos na constru¢ao
de um plano de carreira dentro do enfoque de um profissional com uma visao mais ampla sobre
o mundo do trabalho.

Palavras-chave: Aplicativo Plano de Carreira na Mao. Curso Técnico de Informatica integrado
ao Ensino Médio. Educac¢ao Profissional integral. Planejamento de carreiras.

Professional training: an application for the Computer Technician course -
CEFET/R]J Nova Friburgo campus

Abstract — This article brings an excerpt from the dissertation “Studies of graduates for
Professional training: subsidies for the Technical Course in Computing Integrated to High
School at CEFET/Nova Friburgo,” developed during the research of the Professional Master's
Degree in Professional and Technological Education (PROFEPT), which had as main objective
to present the development of an informative / interactive educational application for graduating
students about career planning and current needs of a Computer Technician. In this excerpt, we
will present the career Plan in Hand application, which displays information about the definition
of a career plan within the focus of a critical/reflective professional, stimulating questioning,
and reflection in action, in order to provoke reflections on its insertion in the world and in
society. The application can be made available on electronic devices such as cell phones,
smartphones and tablets, and was evaluated by a committee composed of CEFET/RJ campus
NF employees, according to the communicational/format and pedagogical/content aspects,
defined from the characteristics of the proposed educational material. By analyzing the
evaluations, we found that the commission considered that the application created is an option
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to support graduates in building a career plan within the focus of a professional with a broader
view of the world of work.

Keywords: Career Plan in Hand Application. Technical Course in Computing Integrated to
High School. Integral professional education. Career planning.

Introducao

Nosso estudo estd baseado nos conceitos sobre Educacdo Profissional e Tecnoldgica
(EPT) no Brasil, no cendrio de um ensino médio pautado na formag¢ao humana integral em
contraponto aos preceitos dos modelos educacionais voltados para a ordem econdmica vigente,
que fortalece os modelos de ensino técnico centrados no mercado de trabalho (CIAVATTA,
2014; RAMOS, 2008; KUENZER, 2019). Diante de novas formas de organizacao do trabalho
reforcamos a necessidade de uma formacgdo ética e intelectual de um trabalhador critico,
politizado e autdbnomo para “superar o ser humano dividido historicamente pela divisdo social
do trabalho entre a acdo de executar e a agao de pensar, dirigir ou planejar” (RAMOS, 2014, p.
94).

Sabemos que em algum momento da vida temos que fazer uma escolha profissional, e
essa escolha nem sempre € planejada. Para a grande maioria, acaba acontecendo ao acaso, por
necessidade ou de acordo com as possibilidades que o mundo do trabalho proporciona. A falta
de uma orientacdo adequada quanto ao planejamento da carreira pode prejudicar a vida
profissional dos jovens, sendo um fator de relevancia para a motiva¢do na formacao humana
integral (MARAN, 2019).

De acordo com essa perspectiva, nossa pesquisa propds a criagao de um instrumento para
contribuir com o planejamento de carreira.

Nesse sentido, o aplicativo informativo-interativo Plano de Carreira na Mao foi concebido
como uma estratégia de mediacdo que visa a colaborar na formacao e no desenvolvimento de
competéncias e habilidades pessoais e profissionais dos alunos, ajudando-os a tornarem-se
capazes de fazer escolhas e organizar objetivos para sua vida profissional.

Materiais e métodos

O caminho metodolégico da pesquisa foi realizado em trés etapas. Na primeira,
realizamos um levantamento sobre a trajetéria dos egressos, a fim de obter informacdes
importantes que possam auxiliar os futuros formandos no planejamento e desenvolvimento de
suas carreiras e na melhoria constante do curso médio integrado.

Na segunda etapa realizamos a andlise dos documentos da institui¢cdo, bem como, do
referencial tedrico. Por fim, na terceira etapa, de que trata esse artigo, procuramos desenvolver
o produto educacional no formato de um aplicativo educacional informativo-interativo, o Plano
de Carreira na Mao. Tal produto foi escolhido por apresentar uma linguagem adequada e direta
aos formandos do Curso Técnico de Informatica, e tem como objetivo promover o
conhecimento e a reflexdo sobre temas como preocupagdes com carreiras e necessidades atuais
de um técnico da drea de informatica.

Na fase de aplicagdo e avaliagdo do aplicativo, contamos com a participagdo de uma
comissdo composta por servidores do campus: trés técnico-administrativos e dois docentes. O
critério para composicdo da comissao foi em func¢do do periodo de experiéncia de atuagao no
curso; participacdo direta com os alunos formandos e acompanhamento dos alunos pelos
profissionais do setor pedagdgico durante todo o decorrer do curso. Elaboramos um
questiondrio especifico para a avaliacio do protétipo do produto educacional, enviado a
comissdo via Google forms A andlise da comissao avaliadora foi realizada no periodo de
setembro a outubro de 2021. Toda a pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica do IFRJ.
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Resultados e discussoes
O desenvolvimento do produto educacional: aplicativo Plano de Carreira na Mao

O desenvolvimento do aplicativo Plano de Carreira na Mao, que pode ser acessado por
meio de computador ou dispositivo mével pelos formandos, foi baseado na tecnologia
Progressive Web App (PWA). O projeto foi feito no modelo de um PWA que € disponibilizado
como um site, mas age como um aplicativo nativo (aplicativo tradicional que tem que ser
instalado). Nesse formato, apenas no primeiro acesso ele necessita de rede moével ou Wi-Fi, e
apds essa etapa o aplicativo pode ser usado sem internet pelo mesmo link. O acesso do
aplicativo desenvolvido pode ser realizado por meio de computador ou dispositivo mével,
através do endereco https://planodecarreiranamao.vercel.app.

Quanto aos aspectos técnicos, as ferramentas utilizadas pelo desenvolvedor do aplicativo,
um aluno do Curso Técnico de Informatica integrado ao Ensino Médio do ano de 2019, foram
as seguintes:

r
HEROKU
Averce1 e h que sdo dois provedores de servigos em nuvem.

Quanto a estrutura, o aplicativo foi dividido em cinco mddulos na pégina inicial,
conforme ilustrado na Figura 1.

Figura 1 — Apresentacdo dos mdédulos presentes no aplicativo

BOASVINDAS  PLANEJAMENTO/EXPECTATIVAS  QUE PROFISSIONAL DESEJOSER  #FICADICA  EAI

Fonte: Imagem capturada do Aplicativo Plano de Carreira na Mao (2021)

O aplicativo Plano de Carreira na Mao foi concebido como uma possivel estratégia de
mediagdo que visa a colaborar na formacdo e no desenvolvimento de competéncias e
habilidades pessoais e profissionais dos alunos. Assim, esperamos que o aplicativo educacional
interativo-informativo possa contribuir para a formacdo de cidadaos capazes de fazer escolhas
conscientes e criticas e tragar objetivos para sua vida profissional.

A seguir apresentamos cada médulo presente no aplicativo e suas fungdes.

“Boas-vindas” é o moddulo de apresentacio do aplicativo, essa aba (Figura 2)
contextualiza a importancia de se estabelecer um plano de carreira, levando o estudante a pensar
sobre o assunto, além de convidé-lo a conhecer os recursos do aplicativo.

Figura 2 — Imagem capturada do médulo Boas-vindas do aplicativo Plano de carreira na Mao (2021)
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Fonte: https://planodecarreiranamao.vercel.app
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O médulo “Planejamento/expectativas” apresenta informacdes sobre planejamento e
desenvolvimento da carreira. Os assuntos estao dispostos em subtitulos, por meio dos quais o
estudante poderd acessar os seguintes temas: “Conceitos iniciais” (sobre carreira profissional);
“Preparagdo” (aborda planejamento de carreira e contextualizacdo sobre gestdo de carreiras);
“Processo seletivo™; “Curriculo” (dicas de especialistas e possibilidade da confec¢do do
curriculo de forma interativa). As imagens foram agrupadas e podem ser vistas na Figura 3.

Figura 3 — Imagens capturadas das abas: “Conceitos iniciais”, “Preparac¢do”, “Processo seletivo” e “Curriculo”
do médulo “Planejamento/expectativas” do aplicativo Plano de Carreira na Mdo (2021)
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Fonte: https://planodecarreiranamao.vercel.app
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O mddulo “Que profissional desejo ser” exposto na Figura 4, convida o estudante a
refletir sobre a sua formagdo integrada no contexto da EPT segundo a perspectiva de uma
formagdao humanista aliada a formagdo técnica, voltada para as necessidades, motivagdes e
aspiracdes de um profissional qualificado, mas também ético e capaz de refletir sobre suas
realidades (educacional, social, politica, econdmica, cultural, etc.) e participar da sociedade de
forma critica.

Figura 4 — Imagens capturadas do médulo “Que profissional desejo ser”” do aplicativo Plano de carreira na Mao
(2021)

Fonte: https://planodecarreiranamao.vercel.app

O médulo “#Ficadica”, conforme exibido na Figura 5, apresenta a relagdo das empresas
parceiras da Instituicdo que oferecem estigios aos alunos do 3° ano do curso, que poderdo ser
uma possivel porta de entrada para o primeiro emprego e disponibiliza o e-mail do setor de
estagio para esclarecimentos de dividas e informacdes. Além disso, é disponibilizado o link
com a listagem completa e atualizada de todas as empresas conveniadas com o CEFET/RIJ.
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Figura 5 — Imagem capturada do médulo “#Ficadica” do aplicativo Plano de Carreira na Mao (2021).

Vocé chegou ao lugar certo! Esta pagina é destinada aos concluintes do Técnico em
Informatica. Aqui vocé encontrara uma lista com as empresas parceiras do CEFET/NF que
oferecem estagios e que poderdo ser uma possivel porta de entrada para o primeiro
emprego. Além disso, sera disponibilizado para vocé o link de todas as empresas
conveniadas com o CEFET/RJ. Boa Sorte!!!

EMPRESAS CONVENIADAS AO CEFET/RI— NOVA FRIBURGD

EMPRESA VALIDADE TELEFONE
CONVENIO

RG PLANE.IJ\MENTOE CONSULTORIA 23/08/2022 2528-8142
FRIBWEBCOM E INFORmTiCA LTDA 23111/2021 2523-5720

| FRIENDSHIP INFORMATICA DE 08/03/2023 2523.9041
FRIBURGO LTDA

MAS TECNDLODGE D': EINFcRMAcno 1610/2021 2527-7899

SLR FRIBURGO COMERCIO DE 18/01/2022 25223292

PRODUTO ALIMENTICIO LTDA

FRICOMP FRIBURGO INFORMATICA E 1710212022 2627 -2325
SISTEMAS LTDA

EG S ABRUNHOSA - ME | 171212022 | 2521-2565 |

COSTAASSISTENCIA ME 02/03/2023 2527-7899

TECNOLOGIA - EIRELE ME
LAR ABRIGO AMOR A JESUS - LAJE 23101/2023 2522-5130/

2522.7102

SOUSAECOUTO ACESSORIA 260212023 2524-9000
rABIL _ |

SDA SDLUGaES EMPRESARIAIS E 051212022 2523-8557

COBRANCASLTDA
HSE SOLUCOES EM ENGENHARIA DO 14/05/2023 3016-8015
TRABALHOLTDA

FRIBURGO ON LINE EIRELE 2410912024 2526-3125

FRISOLDAS FRIBURGO LTDA 22/09/2024
UNIMED DE N.FRIB SOCIEDADE 03/02/2026 2519-8080

COOP. DE SERV MEDICOS E HOSP
TJ4 TRANSPORTADORA -FRILOG 111272024 2010-6500
v 2110512024 3512-9590
INFORMATICA LTDA. -
REZENDE MATERIAIS PARA 10/03/2024 25220065
,,,,,,, CONSTRUCAQSIA. - ..m I
SAPITUR - INFORMATICA E TURISMO - 0411272023 2522-8044
WER DE FRIBURGO COMERCIO E 31/08/2025 3016-0005
SERVICOSLTDA
NOVAMIX - CCN COMERCIAL CENTRO 08/09/2024 2519-9900
NORTE DE ALIMENTOS
1810672024 2522-1614
FRIGODARIO COMERCIAL E 24/01/2024 2525-1250
LOGISTICA LTDA. -
[ MAT. 1010372025 (22)
INF. LTDA 25663868
GROOVE PROPAGANDA LTDA 2210172026 2526-7006
| AGENTEDE | 25221282 |
EMPRESA/ESCOLA - CIEE INTEGRAGCAQ
PREFEITURA MUNICIPAL DE NOVA 25/05/2023 25258231
FRIBURGO
MISSA0 PEIXES 101212025 99930-
9898
Link para a lista com Todas as empresas conveniadas do CEFET/RJ:Clique Aqui! T
l\\ .

Fonte: https://planodecarreiranamao.vercel.app

O médulo “E ai” (Figura 6) € destinado a divulgacdo de videos com depoimentos de ex-
alunos contando um pouco da sua trajetéria profissional; de professores do curso, que discorrem
sobre as contribuicdes da formacdo integrada para o desenvolvimento do estudante, ressaltando
as oportunidades decorrentes da realizacdo do curso técnico integrado ao ensino médio para
emancipagdo profissional do aluno; e de uma servidora, psicéloga da assisténcia estudantil,
destacando o ensino integrado na perspectiva de uma formagdo integral.

Reyv. Sitio Novo Palmas v.7 n.1 p.6l1-64 jan./mar. 2023. e-ISSN: 2594-7036



-

Fonte: https://planodecarreiranamao.vercel.app

Aplicacao e avaliacdo do produto educacional pela comissao

Durante a aplicacdo do produto foi discorrida a seguinte pauta: apresentacdo do
desenvolvimento do produto educacional e breve explicacdo dos contetdos dispostos no
aplicativo. Dessa forma, a comissdo avaliadora visualizou o uso da ferramenta em tempo real e
teve uma melhor percepg¢do para avaliar o produto educacional elaborado.

Para a avaliacdo do produto educacional, foi elaborado um questiondrio avaliativo
enviado a comissdo via Google forms e organizado a partir dos eixos Comunicacional e
Pedagégico (LEITE, 2018). No eixo comunicacional o aplicativo foi avaliado no que diz
respeito ao seu formato, a linguagem empregada e a diagramacgdo. No eixo pedagdgico, a
comissdo avaliou o caminho proposto com o aplicativo, como produto educacional, aos seus
destinatérios, pois como Kaplin (2003, p. 4) afirma: “Ao fim desse caminho podera ter ou ndo
mudado ou enriquecido algumas de suas concepgdes, percepgdes e valores”.

Os critérios de avaliagdo do aplicativo consistiram em: concordo, concordo plenamente,
discordo e espago para comentdrios e sugestdes, no qual a comissao avaliativa pdde colaborar
de forma que o aplicativo fosse aprimorado de acordo com as sugestdes e demandas apontadas.
Diante disso, Leite (2018) aponta ser necessario assegurar que os produtos educacionais criados
sejam avaliados de modo coletivo, considerando as especificidades do publico a que se
destinam.

No Quadro 1 apresentamos as opinides e sugestdes de alteracdes do protétipo do
aplicativo no que diz respeito ao seu formato (eixo comunicacional) e conteido (eixo
pedagégico) realizadas pela comissdo avaliadora e pelos formandos do Curso Técnico de
Informaética.
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Quadro 1 — Opinides e sugestdes da comissio avaliadora e dos usudrios do aplicativo

Eixo comunicacional: sugestoes e opinioes

Eixo pedagogico: sugestoes e opinides

Inser¢d@o do contato do setor de estidgio no
modulo “fica a dica”. (Sugestio acatada)

Dicas de como se comportar em uma
entrevista de emprego. (Sugestdo acatada)
Inserimos videos e artigos sobre o assunto.

Substituir CEFET/Nova  Friburgo
CEFET/R]  campus  Nova
(Sugestio acatada)

por
Friburgo.

O aplicativo é muito interessante e traz
discussdes muito relevantes para o publico-
alvo do produto educacional. (Elogio)

O aplicativo orienta muito bem quanto a

O aplicativo estd muito bem organizado, sua | importancia da organiza¢ao de um plano da

estrutura € consistente e interessante. | carreira, contribuindo assim,
(Elogio) significativamente, para a formacao
profissional e humana dos nossos alunos.
(Elogio)
O aplicativo € muito interessante. (Elogio)
Toépicos bem abordados e clareza de | Trabalho bem desenvolvido. (Elogio)

linguagem. (Elogio)
Fonte: Estudos de egressos para formagdo Profissional: subsidios para o Curso Técnico em Informadtica
Integrado ao Ensino Médio do CEFET/Nova Friburgo (MELLO, 2022)

ApOs a avaliacdo da comiss@o, observamos a satisfacdo com a proposta do aplicativo,
tendo em vista a média de concordancia obtida no questionario como apresentado nos graficos
(Figuras 7 e 8).

Figura 7 — Eixo comunicacional

@ Concordg
@ Concordo Parciaimenta
@ Discordo

Fonte: Questiondrio respondido no Google forms (2021)
Figura 8 — Eixo pedagégico

@ Concordo
@ Concords parclaimenta
@ Discordo

Fonte: Questiondrio respondido no Google forms (2021)

Consideracoes finais
Ao refletir sobre a andlise da avaliagdo do protétipo do aplicativo Plano de Carreira na
Maio, percebemos que esse recurso pode auxiliar na organizagcdo, no planejamento € no
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entendimento sobre carreira para os formandos do Curso Técnico de Informatica, de forma mais
significativa e autbnoma.

Ao longo da pesquisa, procuramos embasar a constru¢do do produto educacional,
aplicativo Plano de Carreira na Mao de forma a contribuir para a formacao do aluno do curso
técnico integrado ao médio, tendo como alvo um sujeito omnilateral, ou seja, um ensinamento
que abranja todas as dimensdes em seus aspectos politicos, sociais, econdmicos. Buscamos
também, analisar a formacdo dos egressos da institui¢do a partir das premissas tedricas e
conceituais de formacgao de cidadaos criticos € com uma visd@o mais ampla sobre o mundo do
trabalho, bem como servir como motivacao e referéncia no planejamento de suas carreiras. Para
isso, € relevante um ensino reflexivo baseado no processo de reflexdo-na-acdo, ou seja, um
ensino cujo aprender através do fazer seja considerado a partir da rica intera¢io professor-aluno
em diferentes situacdes praticas (SCHON, 2007).

Dessa forma, os futuros formandos precisam compreender que planejar e desenvolver um
plano de carreira pode colaborar na formagdao e no desenvolvimento de competéncias e
habilidades pessoais e profissionais, ajudando-os a serem capazes de fazer escolhas e tragar
objetivos para sua vida profissional.

Além disso, com o uso do aplicativo, novas possibilidades funcionais poderdo ser
incorporadas e outras abas poderdo ser atualizadas de acordo com as mudancgas ocorridas no
mundo do trabalho.
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