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Resumo — Os residuos de servicos de saude (RSS), popularmente conhecidos como lixo
hospitalar e frequentemente gerados nas instituicdes de saide, podem provocar danos a saide
humana e a natureza se nao manuseados e descartados corretamente. O presente estudo
objetivou identificar o nivel de conhecimento dos alunos dos cursos técnicos em Enfermagem
e Andlises Clinicas, ofertados na forma subsequente, do Instituto Federal de Educac¢ao, Ciéncia
e Tecnologia do Tocantins, sobre os RSS, bem como verificar se a Educacdo Ambiental é
abordada como tema transversal e como instrumento de conscientizacdo sobre questdes
ambientais. A pesquisa foi do tipo quanti-qualitativa, descritiva, exploratdria e de carater
transversal. Os dados foram coletados por meio da aplicacdo de questiondrio a 207 estudantes.
Os resultados apontaram para um entendimento parcial dos estudantes sobre o manejo dos RSS,
particularmente sobre as etapas de classificacdo, segrega¢ao e acondicionamento, fases iniciais
e importantes para a continuidade do processo adequado de gerenciamento. Concluiu-se que a
fragmentacdo e desintegracdo das disciplinas dos cursos, com a concentra¢do do assunto em
biosseguranca, possam estar contribuindo para essa realidade. Deste modo, sugerimos que a
Educag¢do Ambiental deve ser trabalhada de forma transversal e interdisciplinar nos médulos,
assim contribuindo para a formacdo de futuros profissionais com maior compreensao sobre 0s
impactos ambientais provocados por esses residuos.

Palavras-chaves: Educacdo Ambiental. Formacao técnica profissional. Residuos de servigcos
de saude.

Health services waste management: Environmental Education in an
educational awareness process

Abstract — Waste from health services (RSS in Portuguese), known as hospital waste and often
generated in health institutions, are associated with damage to human health and nature if not
handled and disposed of correctly. This study aimed to identify the level of knowledge of
students of the Subsequent Technical Courses in Nursing and Clinical Analysis of the Federal
Institute of Education, Science, and Technology of Tocantins (IFTO) about RSS. It also aimed
to verify if Environmental Education is approached as a cross-cutting theme and as an
instrument of awareness of environmental issues. The research was of the quanti-qualitative,
descriptive, exploratory, and with a cross-sectional design. A questionnaire was used to collect
data among 270 students. The results pointed to an incomplete understanding of the handling
of RSS, particularly on the stages of classification. The concentration of the subjects of the
course in biosafety may be the motive of this lack of knowledge. We suggested Environmental
Education must be worked on in an interdisciplinary way, thus contributing to the education of
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future professionals with a more comprehensive understanding of the environmental impacts
caused by these residues.
Keywords: Environmental Education. Technical training. Health services waste.

Introducao

Abordar a questdo ambiental nos dias atuais é acima de tudo perceber a dinamica do
crescimento econdmico, das grandes mudancas sociais e politicas que se manifestam em sua
esséncia e de modo global. Os impactos negativos provocados pela crescente demanda de
recursos naturais, muitos dos quais nao renovaveis, vém afetando os ecossistemas ocasionando
o desequilibrio e a reducdo de varias espécies que fazem parte da biodiversidade, bem como
uma série de danos a saude coletiva (VIANA, B.; VIANA, S. e VIANA, K., 2016).

O avancgo crescente de residuos originados das diversas atividades humanas em
decorréncia do crescimento populacional, do aumento da expectativa de vida e dos novos
padrdes de consumo, constitui um dos grandes desafios a serem enfrentados, e vem sendo
objeto de preocupacdo de autoridades ambientais, prefeituras e 6rgdos de satude publicos e
privados (SANCHES et al., 2017). De acordo com o documento “Panorama dos Residuos
Sélidos no Brasil 2018/2019”, da Associacdo Brasileira das Empresas de Limpeza Publica e
Residuos (ABRELPE), foram gerados no Brasil, no ano de 2018, 79 milhdes de toneladas de
Residuos Soélidos Urbanos (RSU), sendo que 40,5% sdo depositados em locais inadequados
que ndo possuem estruturas apropriadas para protecao do meio ambiente e que podem provocar
danos diretos a saide (ABRELPE, 2019).

Entre os residuos solidos, encontram-se os Residuos de Servico de Saude (RSS),
definidos como aqueles resultantes de atividades de servigos relacionadas ao atendimento a
saude humana e animal que necessitam de procedimento diferenciado em seu manejo, exigindo,
em alguns casos, tratamento prévio antes da sua destinacdo final. Comumente sao produzidos
em hospitais, clinicas médicas, veterindrias, odontoldgicas, farmdcias, ambulatdrios, postos de
saude, laboratorios de analises clinicas, necrotérios, funerarias e estabelecimentos de ensino e
pesquisa na area de satide (BRASIL, 2018).

Apesar de representarem uma parcela pequena em relacdo ao total de residuos gerados,
cerca de 1% a 3%, os RSS, popularmente conhecidos como “lixo hospitalar”, destacam-se em
relacdo aos demais por possuirem propriedades patogénicas, sendo fontes potenciais de
propagacdo de doengas. Seu gerenciamento inadequado pode ocasionar impactos
socioambientais, por vezes, irreversiveis, tendo em vista o elevado nivel de periculosidade dos
seus componentes (SERAPHIM et al., 2016).

E possivel verificar, por meio da pesquisa realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), no ano de 2000, a situagdo preocupante em relacdo a essa temdtica, na
qual se constatou que, em 5.507 municipios pesquisados, apenas 63% realizavam a coleta dos
RSS; desses, apenas 18% utilizavam tecnologias adequadas para o tratamento antes da
destinacdo final; e em 46% dos municipios, o descarte dos RSS era feito juntamente com o lixo
comum, com destaque para a pratica de queimadas a céu aberto, que era realizada em 35% dos
municipios pesquisados (IBGE, 2000). De acordo com dados da Organizagdo Mundial da
Saiude (OMS), citado por Sinoti et al. (2009), caso os RSS sejam corretamente segregados,
aproximadamente 80% deles apresentam risco similar ao dos residuos domésticos, 15% ao dos
biologicos (boa parte destes ndo necessitando de tratamento), 1% ao dos residuos
perfurocortantes, 3% ao dos residuos quimicos e farmacéuticos e 1% possui outras
caracteristicas.

O interesse sobre 0 assunto € relativamente recente no Brasil, passando a ganhar destaque
a partir da década de 1990 com a aprovacdo da Resolugado CONAMA n° 006, de 19 de setembro
de 1991, que desobrigou a incineracdo dos residuos s6lidos provenientes dos estabelecimentos
de saude, portos e aeroportos. Atualmente, o assunto € regulamentado pela Resolucdo n° 358,
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de 29 de abril de 2005, do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), e pela
Resolucdo n°® 222, de 28 de marco de 2018, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria
(ANVISA). Esses documentos versam sobre as boas praticas de gerenciamento, descrevendo
todas as etapas do manejo desde a segregacdo, acondicionamento, coleta, armazenamento,
transporte até a destinac@o final, bem como a necessidade da elaboragdo de um plano de
Gerenciamento de Residuos de Servico de Saude pelas unidades geradoras. Além das
resolucdes mencionadas, € possivel encontrar mais sobre o assunto no ambito da Associagdo
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

Percebe-se a coexisténcia de um ndmero significativo de normas e legislagdes que
oferecem subsidios para uma adequada gestdo dos RSS; todavia, elas nem sempre sao
cumpridas devido a precdria estrutura das instituicdes de satde, repasses insuficientes de
recursos publicos para capacitagdo e treinamento dos profissionais, e pela falta de controle e
de fiscalizacdo por parte dos orgdos competentes (GOMES, 2015). Ainda hd um ndo
cumprimento das normas vigentes, pois se observa que, a cada dia, sdo desprezados de maneira
inadequada os residuos sdlidos hospitalares, pois, segundo dados da ABRELPE, em
levantamento realizado em 2018, mais de um terco (36,2%) dos municipios que realizam a
coleta de RSS encaminham tais residuos para os locais de destinacdo sem considerar a
necessidade de tratamento prévio (ABRELPE, 2019).

Nesse contexto, a relacdo entre meio ambiente e educagdo assume um papel cada vez
mais preponderante e desafiador no cendrio atual. Beserra et al. (2010) destacam que a
educagdo deve ser vista como uma proposta que efetivamente colaborard para um futuro
sustentdvel, através de acdes interdisciplinares destinadas a conscientizacao sobre os problemas
ambientais, haja vista que os prejuizos causados a natureza sdo de responsabilidade de cada
individuo.

Dentro dessa perspectiva, a Educacdo Ambiental desponta como uma importante
ferramenta a ser utilizada por diversos estabelecimentos de ensino como proposta para
formulacdo de novos saberes voltados tanto para a identificacdo de problemas ambientais
quanto para a elaboracgao de estratégias que contribuam para a diminui¢ao dos riscos ambientais
que ao longo do tempo vem se intensificando (SANTOS; SILVA, 2014).

A partir da implementacgdo da Lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999, a Educagdo Ambiental
passou a ser um componente essencial e permanente no processo educacional em todos os niveis
e modalidades, desenvolvida de forma integrada, interdisciplinar e transversal, com propdsito
de despertar nas pessoas a compreensao individual e coletiva sobre sua responsabilidade com a
conservacgao do planeta e a busca de solugdes para os problemas presentes e futuros (BRASIL,
1999). Considerando a formagdo na drea da saude, Souza e Andrade (2014) enfatizam que o
profissional de saide deve possuir conhecimento suficiente para servir de embasamento para a
aplicacdo de acOes voltadas para a consolidacdo de praticas que busquem a protecdo da vida
nas regides em que atuard e na proposi¢ao de solucdes para as necessidades impostas pela
coletividade.

Sob essa 6tica, a Educagdo Ambiental pode contribuir para a construcao de valores,
conhecimentos, atitudes e competéncias que auxiliam no fortalecendo dos lacos para a
promocao da sadde coletiva, abrindo espaco para reflexdo, criticas e articulagdes para a
formacdo de profissionais com postura €tica, sentimento de solidariedade e compromisso com
a sociedade, propiciando uma conduta ativa e transformadora, assim colaborando para que as
medidas preventivas superem as agdes corretivas (MORAIS et al, 2014).

Nesse contexto, a problemadtica que emerge pode ser resumida da seguinte maneira: qual
o nivel de entendimento dos alunos dos cursos técnicos na drea de Satde sobre o tema Residuos
de Servigos de Saude (RSS) e sua relacio com a Educagdo Ambiental? Diante do problema
mencionado, o objetivo do presente estudo foi identificar o nivel de conhecimento referente ao
tema RSS no processo de formacao dos alunos dos cursos técnicos em Enfermagem e Anélises
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Clinicas do Campus Araguaina, Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do
Tocantins (IFTO), bem como a verificacdo da Educagdo Ambiental como componente
curricular transversal e instrumento de conscientizacao sobre seus impactos ao meio ambiente.

Materiais e métodos

O estudo apresenta uma abordagem quantitativa e qualitativa, descritiva, exploratdria e
de carater transversal, envolvendo os estudantes do 1° ao 4° mdédulo dos cursos técnicos em
Enfermagem e Anadlises Clinicas de um campus do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia do Tocantins localizado na cidade de Araguaina, Tocantins. O presente estudo foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do IFTO, localizado na cidade de Palmas,
Tocantins, sob o Parecer n°® 3.383.117 e o Processo n° 12487719.0.0000.8111.

Para a obtencdo dos dados, utilizou-se um questiondrio semiestruturado baseado nas
principais resolu¢des e normas técnicas da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria
(ANVISA), Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT) e na Lei n® 9.795/1999 sobre Politica Nacional de Educagdo
Ambiental. Foram elaboradas 16 questdes envolvendo os seguintes eixos: a) dados referentes
ao perfil dos estudantes; b) conhecimentos gerais sobre Educacdo Ambiental; ¢) conhecimento
tedrico legal sobre RSS; d) procedimentos adotados no gerenciamento de RSS, considerando
aspectos sobre suas etapas, desde a geracdo até a destinagdo final; ) impactos ambientais que
os RSS podem causar.

De acordo com Graniska (2018), o emprego de questiondrios na pesquisa proporciona
um alcance maior de individuos, além de ter mais economia e favorecer a padronizacido das
perguntas e a uniformidade de respostas, facilitando a posterior reunido, tabulacdo e
compara¢gdo dos dados. Outra vantagem € o anonimato, preservando a identidade dos
participantes. Aliada a aplica¢do do questiondrio, foi realizada uma andlise documental das
matrizes curriculares e ementas das disciplinas vigentes dos cursos, com o propdsito de
identificar elementos curriculares relacionados aos termos: meio ambiente, residuos de servigcos
de satde e biosseguranca.

A aplicacdo do questiondrio foi realizada pelo préprio pesquisador e ocorreu no
estabelecimento do Campus Araguaina. Antes da aplicagdo do questionario, foi explicado o
objetivo principal da pesquisa aos participantes, bem como esclarecidas as duividas e coletadas
as assinaturas do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Os dados foram coletados nos
periodos matutino e vespertino, durante duas semanas, entre os dias 22 de agosto e 4 de
setembro de 2019. Participaram de forma voluntaria 207 (duzentos e sete) estudantes do total
da amostra pretendida de 267 (duzentos e sessenta e sete) estudantes matriculados,
representando uma cobertura de estudo equivalente a 77,53%. Apds a coleta dos dados,
realizou-se a tabulacao dos resultados utilizando-se o software IBM SPSS (Statistical Package
for the Social Sciences) versao 2.1, sendo conduzida a andlise quantitativa das questdes
fechadas, por intermédio do levantamento de frequéncias das respostas. As comparagdes entre
as varidveis categoricas foram testadas em pares pelo teste Qui-quadrado.

Resultados e discussoes

Dentro do estudo foram recrutados e analisados 207 (duzentos e sete) estudantes, sendo,
116 (cento e dezesseis) do curso de Enfermagem e 91 (noventa e um) do curso de Anélises
Clinicas. Entre esses, 87% do sexo feminino € 13% do sexo masculino. A média de idade foi
de 22,8 anos, sendo a idade minima de 17 anos e a maxima de 48 anos, com faixa etaria mais
prevalente entre 18 e 20 anos (48%). A Tabelas 1 e 2 apresentam a distribuicao dos sexos e
média de idade entre os cursos.
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Tabela 1 - Distribui¢io dos sexos entre os cursos técnicos subsequentes em Enfermagem e Andlises Clinicas

Curso Homens N (%) Mulheres N (%) Total
Enfermagem 12 10,3% 104 89,7% 116
Analises Clinicas 15 16,5% 76 83,5% 91
Total 27 13% 180 87% 207

Fonte: Dados extraidos do software IBM SPSS.

Tabela 2 - Média de idade entre os sexos e amplitude de idade entre os cursos técnicos subsequentes em
Enfermagem e Andlises Clinicas

Curso Homens Mulheres Idade Minima Idade Maxima
MédiatDesvio MédiatDesvio
padrio padrio Anos Anos
Enfermagem 22,08 + 4,69 23,04 + 6,39 17 44
Analises Clinicas 21,29 +2,87 23,12 £ 5,89 17 48

Fonte: Dados extraidos do software IBM SPSS.

Observou-se um ndmero mais elevado de estudantes do sexo feminino em ambos os
cursos. Esta é uma caracteristica predominante no curso de Enfermagem, cuja profissdo €
desempenhada quase exclusivamente por mulheres desde o inicio do seu surgimento e que
historicamente vem se mantendo (SERAPHIM, 2010). Todavia, para Ricoldi e Artes (2016),
as mulheres vém ao longo do tempo avangcando em direcdo a carreiras mais prestigiosas que
ainda sdo ocupadas pelo universo masculino, o que deve refletir no mercado de trabalho
futuramente. Porém, esse avanco ainda estd limitado a lenta mudanga na organizacao da divisao
sexual do trabalho, o que representa essa realidade € o pouco avan¢o masculino nas carreiras
ditas femininas, principalmente as relacionadas ao cuidado, enquanto essa atividade continua
a ser uma atribuicao quase exclusiva das mulheres.

De fato, esta particularidade foi confirmada pela pesquisa realizada em nivel nacional no
ano de 2013, solicitada pelo Conselho Federal de Enfermagem (Cofen), no qual estudos
realizados mostraram que 86,2% dos profissionais de Enfermagem cadastrados no sistema do
Conselho Regional de Enfermagem sdao mulheres. O total da amostra abrangeu 1.804.535
profissionais de Enfermagem, destes, 414.712 estavam inscritos como enfermeiros, e
1.389.823 como técnicos e auxiliares de enfermagem (DIAS et al, 2019).

Em relacdo ao nivel de escolaridade, 92% declararam possuir o ensino médio completo,
concluido em sua maioria no periodo compreendido entre 2014 a 2018. Apenas 2% dos alunos
declararam ter o ensino superior completo, € 5,4% o ensino superior incompleto. Ressalta-se
que apresentar o ensino médio completo € requisito obrigatdrio para ingressar nos referidos
cursos. Ademais, Farias (2016) evidenciou que a educacdo profissional é complementar a
educacgdo bdsica e tem como propdsito a preparacdo para o ingresso no mercado de trabalho,
constituindo-se uma opg¢do para as classes de baixo status social e econOmico, que
precocemente necessitam de emprego para seu sustento.

No que tange a experiéncia profissional, apenas 16 estudantes (7,7%) declararam j4 ter
atuado em institui¢des de prestacao de servigo de saide, com tempo médio de 1 ano e 4 meses.
Os principais motivos que levam os estudantes a procurarem trabalho estdo a necessidade de
contribuir para o aumento da renda familiar, bem como a procura por independéncia financeira
(SERAPHIM, 2010), principalmente quando se refere a uma faixa etdria jovem como
apresentada no presente estudo.

Presume-se que o baixo percentual de alunos com experiéncia profissional observado na
pesquisa estd relacionado a faixa etdria, pois a grande maioria foi representada por jovens que
almejam ocupar um espago no mercado de trabalho, em que a qualificacdo é fundamental para
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que se consiga alguma vantagem sobre seus possiveis concorrentes a uma vaga de emprego. A
formagdo profissional técnica aumenta a possibilidade de ingresso no mercado por diferentes
aspectos: o aprendizado tedrico e pratico € ampliado, voltado para o cotidiano de tarefas
especificas que serdo exigidas nas instituicbes de saude; a escassez de profissionais
qualificados € elevada, principalmente para suprir demandas em determinadas dreas; e o tempo
de formacdo e obteng¢do do certificado € mais rdpido quando se compara a formacgdao
universitaria.

Conhecimento sobre residuos de servico de satide

Para os futuros profissionais da drea de sadde, ter conhecimento sobre os perigos de
contaminacdo provocados pelos RSS € essencial, pois serao os principais responsaveis pelo seu
manuseio no exercicio de suas atividades em hospitais, postos de sadde, clinicas, entre outros
estabelecimentos de satde.

O gerenciamento correto dos residuos de saide tem como propdsito diminuir sua
producgdo, além de proporcionar um direcionamento seguro e eficiente, visando proteger a
integridade dos profissionais que estdo diretamente ligados a assisténcia médica, bem como de
outros funciondrios que manipulam essa categoria de residuos, além de contribuir para evitar
riscos provocados a natureza quando descartados de maneira inadequada.

Entretanto, para Seraphim et al. (2016, p. 23), “os modelos de gerenciar e fiscalizar o
destino dos residuos depende de muitos fatores como a realidade econdmica local, o interesse
das autoridades politicas locais e do nivel de conhecimento e consciéncia sobre os riscos desses
residuos”. A Tabela 3 apresenta os questionamentos e resultados sobre o conhecimento em
relac@o aos principais documentos que regem o gerenciamento dos RSS e suas etapas, com os
referidos percentuais do total da amostra, separados por curso. Ndo foram observadas
diferencas significativas entre os cursos.

Tabela 3 — Andlise do conhecimento sobre legislacdes e etapas de manejo dos Residuos de Servigo e Satde

Enfermagem Analises Clinicas Valor (p)
Sim Nao Sim Nao
N=87 N=27 N=61 N=29
Estudou sobre gerenciamento RSS no curso 76,3% 23,7% 67.8% 32,2%
0,175
Total da amostra
Sim Niao
72,5% 27,5%
N=19 N=95 N=25 N=63
16,5% 82,6% 28,4% 71,6%
Conhecimento sobre os principais Total da amostra 0,091
documentos que regem sobre RSS - —
Sim Nao
21,7% 77,8%
N=19 N=95 N=25 N=63
. . 55,4% 44,6% 62,5% 37,5%
Conhecimento sobre as etapas de manejo dos 0.309
RSS Total da amostra )
Sim Nao
58,5% 41,5%

Fonte: Dados extraidos do software IBM SPSS. Teste significativo para p<0,05. N=ntimero de individuos,

Yo=percentual.

Percebeu-se que, de maneira geral, 72,5% dos estudantes declararam ja terem estudado
sobre RSS. Cabe ressaltar que, dos que informaram ndo terem visto sobre o assunto, 25,9%
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encontravam-se no 1° médulo de ambos os cursos, o que pode ser uma justificativa, haja vista
que a pesquisa foi realizada no inicio do semestre letivo.

Sobre o conhecimento dos principais instrumentos legais que regem o manuseio dos RSS,
a pesquisa apontou que 77,8% do total dos estudantes declararam ndo conhecer sobre as
legislagdes e normas existentes. Para Santos e Souza (2012), conhecer a normas vigentes
possibilita aos profissionais ficarem aptos a avaliar as condi¢des do ambiente de trabalho no
qual desenvolvem suas atividades, principalmente sobre a disposicdo correta dos RSS. O
referido autor destaca ainda que “o Regulamento Técnico para o Gerenciamento de RSS deve
ser aplicado em todo o territério nacional, na rede publica e privada e o ndo cumprimento
configura infracdo sanitaria sujeita as penalidades previstas na Lei n° 6.437, de 20 de agosto de
1977

Desse modo, faz-se necessario que os profissionais de saide conhecam e entendam sobre
0s preceitos tedricos e praticos que envolvem o manuseio dos residuos que sao gerados em suas
atividades, amparados pelas principais normas e exigéncias legais. Logo, a falta de
conhecimento sobre as legislagdes existentes pode ser uma justificativa para que uma
quantidade de residuos seja produzida desnecessariamente, além da possibilidade de provocar
acidentes que poderiam ser evitados.

O gerenciamento dos residuos de satde consiste em vdrias etapas que vai desde a
segregacao a destinacdo final. Em relacdo a esse topico, foi possivel observar que o
conhecimento dos estudantes ndo foi suficientemente satisfatorio, haja vista que apenas 58,5%
do total da amostra declararam saber sobre as etapas de manejo. O desconhecimento das etapas
possivelmente pode contribuir para a ocorréncia de uma série de problemas, colocando em
risco a seguranca do pessoal que trabalha no manuseio dos RSS, sendo que os profissionais de
saude estdo diretamente envolvidos na sua produc¢do, o que exige deles uma postura consciente
e responsdvel no zelo pela satide das pessoas.

Lacunas na formacao profissionalizante e académica aliada a falta de capacitacio dos
profissionais sd@o os principias responsaveis pela existéncia de erros nas etapas de manejo
(MAHLER; MOURA, 2017). Para Seraphim (2010), o caminho para solucionar os problemas
quanto ao manuseio incorreto dos RSS estd no conhecimento das principais leis, decretos e
resolugdes que tratam sobre o assunto e vigoram no pais, conjuntamente com a educacio
ambiental e o constante treinamento dos profissionais.

Nota-se nos resultados que nenhum valor (p) obtido foi menor que 0,05, ou seja, nao
foram observadas diferencas estatisticamente significativas entre os cursos, todavia, verificou-
se a ocorréncia de um percentual elevado de 82,6% de estudantes do curso de Enfermagem que
declararam nao conhecer as legislagdes. Fato relevante destacado por Pinheiro e Silva (2016),
que descreveram em seu estudo haver uma correlacdo entre a geracdo de residuos e os
procedimentos assistenciais, sendo a equipe de enfermagem a mais numerosa em um hospital
e, para tanto, a mais envolvida diretamente no manejo dos RSS.

As Tabelas 4 e 5 apresentam o conhecimento dos estudantes referente a classificagao,
simbologia e segregacdo dos RSS. Houve diferenga estatisticamente significativa entre os
cursos para diversas questdes, com maior frequéncia de respostas corretas entre os estudantes
do curso de Andlises Clinicas. Optou-se por utilizar determinadas perguntas sobre os residuos
do Grupo A. Residuos estes que apresentam possivel presenca de agentes bioldgicos e cujas
caracteristicas e concentragdo sao potencialmente infectantes, tendo em vista que acidentes
envolvendo sangue e outros fluidos organicos sao os mais relatados pelos profissionais, além
de, juntamente com os residuos do Grupo D, os equiparados aos residuos domiciliares, que
representam a maioria no total de residuos produzidos pelas institui¢cdes de saide (MACEDO,
2007). Outro fator preponderante é que, ao serem colocados juntamente com residuos comuns,
estes também se tornam contaminados, aumentando o volume de lixo infectante que sdao
descartados na natureza, com posteriores consequéncias a sociedade.
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Tabela 4 — Andlise do conhecimento sobre a classificacdo e simbologia dos RSS.

Enfermagem Analises Clinicas Valor
Conhecimento sobre a classificacio dos RSS | Certo Errado | Certo Errado (p)
por categoria

N=7 N=72 N=17 N =58
Rejeitos radioativos - (Grupo C) 0,018

8,9% 91,1% 22,7% 77,3%

Bolsa de sangue e luvas utilizadas apds N=10 N=69 N=24 N =48
procedimentos - (Grupo A) 12,7% 87,3% 33’3% 66,7% 0’002

o o N=24 N =55 N=22 N =51
Materiais cortantes, ldminas - (Grupo E) 304% 69.6% 30.1% 69.9% 0,974

Produtos perigosos (téxicos corrosivos, N=7 N=72 N=19 N=53
inflamdveis e reativos) - (Grupo B) 8.9% 91.1% 26.4% 73.6% 0,004
Fraldas e restos alimentares de refeitério - (Grupo N=19 N=6l N =20 N=53 0.605

D) 23,8% 76,3% 27,4% 72,6% ’
Conhecimento sobre a simbologia dos Certo Errado Certo Errado Valor

RSS ()

Grupo A (agentes bioldgicos) N=10 N=75 N=22 N=353
11,8% | 882% | 293% | 70,7% | 9,006

Grupo B (agentes quimicos) N=7 N=76 N=17 N =57
84% | 91.6% | 23.0% | 77.0% | %012

Grupo C (agentes radioativos) e N=9 N=175 N=19 N=59
i 107% | 893% | 244% | 75.6% | %022

Grupo D (lixo comum) o N=29 N =56 N=24 N =50
% [ 311% | 659% | 324% | 67.6% | %822

Grupo E (perfurocortantes e N=29 N=55 N=31 N=43
escarificantes) @ [ 345% | 655% | 419% | 58.1% |0.341

Fonte: Dados extraidos do software IBM SPSS. Teste significativo para p<0,05, valores em negrito. N=ntimero

de individuos, %=percentual.
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Enfermagem Analises Clinicas Valor
@)
Embalagem apropriada para o
acondicionamento dos RSS do N % N %
Grupo A
Saco azul 26 30,6% 8 10,8% 0,001
Saco preto 24 28.,2% 14 18,9%
Saco branco leitoso com simbolo 26 30,6% 43 58,1%
infectante
Recipientes rigidos 9 10,6% 9 12,2%
Momento de substituicao dos Niimero de ,
Nimero de
sacos do Grupo A alunos Percentual Percentual
N) alunos (N)
2/3 de sua capacidade ou a cada 48 11 10,0% 24 28.6%
horas
1/4 de sua capacidade 22 20,0% 18 21,4% 0,002
Ap6s 24 horas 37 33,6% 14 16,7%
Nio sei 40 36,4% 28 33,3%

Fonte: Dados extraidos do software IBM SPSS. Teste significativo para p<0,05, valores em negrito. N=ntimero
de individuos, %=percentual.

Os residuos de servico de satde, por serem heterogéneos e apresentarem caracteristicas
de evolucdo constante, necessitam da utilizacdo de procedimentos adequados para estabelecer
uma gestdo segura. A Resolugdo n®222/2018 da ANVISA define como segregacgdo a separacao
dos residuos conforme sua classificagio no momento e no local de sua geragdo, levando-se em
consideragdo suas caracteristicas, seu estado fisico e os riscos envolvidos (BRASIL, 2018).

De maneira geral, o conhecimento foi bastante superficial em relacdo a classificagao dos
RSS em ambos os cursos, além de percentuais compreendidos entre 25,6% a 27,1 % do total
dos estudantes que ndo responderam a questdo, representando um nimero expressivo, ja que
pode significar o desconhecimento sobre a classificacdo e a simbologia utilizada para sua
identifica¢do. Chamou aten¢do os itens bolsa de sangue e luvas utilizadas ap6s procedimentos,
que pertencem ao Grupo A, produtos perigosos toxicos corrosivos, inflamaveis e reativos,
pertencentes ao Grupo B, e rejeitos radioativos do Grupo C, que apresentaram diferencas
estatisticamente significativas, com percentuais maiores de acerto pelos estudantes do curso de
Andlises Clinicas.

Nesse aspecto, pressupde-se que o assunto sobre classificacao e simbologia dos RSS seja
melhor evidenciado no curso de Andlises Clinicas, tendo em vista a existéncia da disciplina
Manipulagdo e conservagdo de amostras bioldgicas e técnicas de coleta, que aborda conteddos
sobre técnicas para a manipulacdo de material bioldgico e sua relagdo com exames
bioquimicos, microbioldgicos e citoldégicos, bem como sobre assuntos referentes a
procedimentos de conservagdo, manutencdo e limpeza de materiais e equipamentos e
biosseguranca aplicada, que sdo trabalhados em diversas disciplinas durante a formacao,
conforme andlise realizada no Projeto Pedagdgico do Curso.

Seraphim et al. (2016) apontaram em sua pesquisa que essa problemdtica acompanha o
profissional desde sua formagdo até a pratica em seus locais de trabalho. O equivoco na
segregacdo dos residuos conforme sua classificacdo sdo problemas comuns envolvendo
enfermeiros, técnicos em enfermagem, bem como médicos formados e estudantes da drea da
saude. Corroborando com essa afirmacdo, Graniska (2018) descreve que o nimero de
classificacdes dos residuos apresentados nas resolugdes e normas acaba por confundir os
profissionais na hora de realizarem a segregacdo. Ressalta-se que um ndmero maior de erro
quanto ao entendimento sobre os simbolos de risco para residuos bioldgicos, quimicos e
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radioativos pode estar relacionado a construc@o do senso comum em relacao a simbologia, ou
seja, maior contato pelos sujeitos com o simbolo de risco quimico, causando confusdo e
levando a generalizacdo (STEHLING et al., 2013).

Em relacdo ao acondicionamento, etapa na qual os residuos segregados sdo embalados
em sacos ou em recipientes rigidos, impermedveis e resistentes a ruptura, punctura e
vazamento, a pesquisa apresentou um nimero maior de acerto por parte dos estudantes do curso
de Andlises Clinicas, que marcaram a resposta correta para a disposicao dos residuos
pertencentes ao Grupo A, saco branco leitoso com simbolo infectante (58,1%). Do mesmo
modo ocorreu em relagdo ao tempo de substitui¢cdo dos sacos: 28,6% marcaram 2/3 de sua
capacidade ou a cada 48 horas, tempo previsto pela legislacdo para a realizacdo da troca, sendo
que apenas 10% dos estudantes do curso de Enfermagem responderam corretamente. Todavia,
de modo geral, o resultado ndo foi satisfatorio haja vista a existéncia de percentuais elevados
de estudantes que declaram nao saber ou assinalaram de forma incorreta outras alternativas.

A disparidade nas respostas entre os cursos, com diferencga estatisticamente significativa,
(p=0,001) e (p=0,002), possivelmente esteja relacionada aos objetivos propostos pelos cursos.
O curso de Enfermagem tem um foco maior na promoc¢ao da saide, visando a integralidade do
ser humano, mais voltado para a prevencdo ou tratamento dos problemas relacionados a
contaminagdes por agentes patogénicos, sendo as questdes quanto aos cuidados no manuseio
dos RSS provavelmente menos abordadas em todas as disciplinas pelos discentes. J4 no curso
de Anédlises Clinicas existe uma preocupa¢do em cada disciplina, tendo em vista que o técnico
ird auxiliar o bioquimico, ou o patologista, na execu¢ao das andlises clinicas por meio da
manipulagdo de amostras bioldgicas, sendo necessdrio um cuidado no gerenciamento do
descarte de residuos, fluidos, agentes bioldgicos, fisicos e quimicos, bem como no aprendizado
de técnicas de descontaminacdo, limpeza, preparo, desinfeccdo, esterilizacdo e manuseio de
equipamentos.

Para Pinheiro e Silva (2016), conhecer a classificacdo, segregacdo e acondicionamento
sao fundamentais, pois a mistura de residuos perigosos com os ndo perigosos torna todos
potencialmente perigosos, aumentando os gastos com o tratamento antes do descarte, bem
como o risco de impactos ao meio ambiente. Essas etapas sdo bastante relevantes para a
continuidade do processo do manejo adequado dos RSS, sendo necessaria a colaboragdo e o
comprometimento de todos os envolvidos com o propdsito de minimizar a quantidade de
residuos produzidos ou mesmo para o reaproveitamento ou a realiza¢io de reciclagem, além
de garantir maior seguranga para os profissionais. Para Gomes (2015, p. 32), “é fundamental
coibir a prética de misturar residuos; essa conduta pode ser explicada por razdes culturais,
operacionais, econdmicas, tecnoldgicas e de recursos humanos”.

Quanto ao item armazenamento, percebe-se que houve por parte dos estudantes uma
indefinicdo quanto ao que vem a ser armazenamento tempordrio e abrigo tempordario.
Armazenamento tempordrio consiste na guarda tempordria dos coletores de residuos de
servicos de satide, em ambiente préximo aos pontos de geracdo, visando agilizar a coleta no
interior das instalagdes; ja o abrigo tempordrio € o local onde ocorre o acondicionamento
tempordrio dos coletores a serem posteriormente encaminhados para o abrigo externo, que
consiste em ambiente exclusivo, com acesso facilitado para a coleta externa. O motivo pode
estar relacionado a falta de experiéncia profissional, tendo em vista que 92,3% da amostra, ou
seja, 191 estudantes, declararam nunca terem trabalhado em uma unidade de saide. A presenca
do profissional em suas atividades didrias nas instituicdes de saude, particularmente em
hospitais, pode favorecer a melhoria na identificacdo da diferenca entre abrigo e
armazenamento temporario.

No que se refere a destinacao final, etapa na qual os RSS nao mais receberao qualquer
tipo de manuseio e consiste na sua disposicao em solo previamente preparado para recebé-los,
obedecendo a critérios técnicos de construc¢do, operacdo e licenciamento ambiental, ocorreu
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uma variacao entre 50% a 61% (Tabela 6) de estudantes que marcaram o aterro sanitirio como
a opg¢do para o destino final dos RSS. Essa disposicao dos residuos no solo é considerada uma

das formas mais seguras. Para Elk (2007, p. 13), o aterro sanitario
E considerado uma das técnicas mais eficientes e seguras de destinacdo de residuos
s6lidos, pois permite um controle eficiente e seguro do processo e quase sempre
apresenta a melhor relagdo custo-beneficio. Pode receber e acomodar vérios tipos de
residuos, em diferentes quantidades, e € adaptdvel a qualquer tipo de comunidade,
independentemente do tamanho.

A problemadtica que envolve a destinagdo final de residuos, principalmente os produzidos
pelo servico de satde, é bastante ampla e abrange vérios segmentos da sociedade como a
politica, a economia e a ética. No que tange ao assunto, Gomes (2015) ressalta que o tratamento
dos RSS e a destinacdo final constituem-se de etapas essenciais para o desfecho do ciclo,
contudo, os profissionais de saide nao percebem o gerenciamento como um todo, em particular
as etapas que ndo sao feitas em seus locais de trabalho. Outro fator que merece destaque foi o
percentual compreendido entre 28% a 35% (Tabela 6) de alunos de ambos os cursos que
assinalaram a op¢ao como sendo em Galpdes com estrutura apropriada o local correto para a
disposi¢cdo dos residuos. Essa ocorréncia pode estar relacionada aos acontecimentos recentes
ocorridos na cidade de Araguaina, amplamente divulgados na midia, sobre a polémica
envolvendo lixo hospitalar de hospitais publicos que foram encontrados em galpdes de forma
inapropriada, o que pode ter induzido os alunos a marcarem essa op¢ao. O assunto pode ser
encontrado no G1 Tocantins, reportagem realizada pela TV Anhanguera?

Tabela 6 — Andlise do conhecimento sobre acondicionamento e destinacdo final dos RSS.

Enfermagem Analises Clinicas Valor
(p)
Ambiente que ocorre acondicionamento N %0 N %0
temporario dos coletores de residuos
Armazenamento temporario 64 58.,7% 53 61,6%
Armazenamento interno 13 11,9% 14 16,3% 0,006
Abrigo tempordrio 32 29,4% 13 15,1%
Abrigo externo 0 0,0% 6 7,0%
Destinacao final dos RSS N % N %
Na prépria unidade de satide 2 1,8% 1 1,1%
Lixdes 5 4,5% 8 9,2% | 0481
Aterros sanitarios 64 58.,2% 53 60,9%
Galpdes com estrutura apropriada 39 35,5% 25 28,7%

Fonte: Dados extraidos do software IBM SPSS. Teste significativo para p<0,05, valores em negrito. N=ntimero
de individuos, %=percentual.

Referente ao entendimento sobre os danos causados ao meio ambiente, foram
apresentados aos estudantes alguns impactos ambientais para que marcassem se estdo ou nao
relacionados ao descarte incorreto dos RSS. Impactos ambientais s@o alteragdes no ambiente
provocadas por atividades humanas, que podem ser positivas, quando resultam em melhorias
para o ambiente, ou negativas, quando essas alteracdes causam algum risco para o ser humano
ou para os ecossistemas. Os riscos provocados pelo manejo inadequado dos RSS ultrapassam

3 Lixo hospitalar encontrado em galpio pode ser do hospital de Araguaina, diz policia. Araguaina, nov. 2018.
Disponivel em: https://gl.globo.com/to/tocantins/noticia/2018/11/08/lixo-hospitalar-encontrado-em-galpao-
pode-ser-do-hospital-regional-de-araguaina-diz-policia.ghtml. Acesso em: 8 nov. 2019.
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os limites da instituicdo geradora, podendo causar prejuizos ao meio ambiente, refletindo
diretamente na qualidade de vida das pessoas e comprometendo a satde e o bem-estar da
populacdo (SANTOS; SOUZA, 2012). A Tabela 7 apresenta esses resultados.

Tabela 7 — Andlise do conhecimento sobre impactos ambientais provocados pelos RSS.

Enfermagem Analises Clinicas Valor
Sim Nio Sim Nio (P)
o . . N =068 N=42 |N=51 |N=37
Contaminagdo de lencéis fredticos 61.8% 38.2% 58.0% 42.0% 0,581
) i _ N=65 N=45 |N=53 |N=35
Surgimento de epidemias 59.1% 40.9% 60.2% 39.8% 0,871
. . N =72 N=38 |N=62 |[N=26
Risco aos catadores de lixo 65.5% 34.5% 70.5% 29.5% 0,455
Aumento da polui¢do do ar quando N =66 N=44 |N=53 |N=35
incinerados sem tratamento 60,0% 40,0% | 60,2% 39.8% 0,974
. N=6 N =104 N=3 | N=85
Desertificagao 5.5% 94.5% 3.4% 96.6% 0,492
] N=8 N =102 N=16 N=72
Queimadas 73% | 92,7% 82% | 8ts% | 0P

Fonte: Dados extraidos do software IBM SPSS. Teste significativo para p<0,05, N=ntimero de individuos,
Yo=percentual.

Constatou-se que houve uma determinada homogeneidade nas respostas, no entanto,
apesar de a pesquisa ter apontado percentuais baixos em relacdo ao entendimento sobre as
etapas de gerenciamento dos residuos de sauide, os estudantes conseguiram perceber que seu
descarte inadequado contribui para causar danos ao meio ambiente. Presume-se que a
fragmentacdo do conhecimento durante a formacao esteja colaborando para essa realidade. A
educagdo ambiental inserida como proposta interdisciplinar poderia colaborar para uma
percepcdo melhor da totalidade, possibilitando desenvolver uma consciéncia planetaria,
contribuindo para que o cidaddo desperte para uma reflexao critica sobre sua responsabilidade
social.

Peres et al. (2016) sugere que, para ocorrer mudancas significativas no modo de entender
arelacdo saide e meio ambiente faz-se necessario que o corpo docente crie novas perspectivas
em relacdo as disciplinas ja existentes nos curriculos, objetivando evitar a fragmentacao do
conhecimento, tornando-o transversal, interdisciplinar e adaptado as novas demandas,
contribuindo para formacdo de concepcdes mais sdlidas e abrangentes sobre as questdes
ambientais.

A promocdo da saide no contexto da saide ambiental deve contemplar acdes que
permitam a participacdo consciente baseada em valores pessoais como respeito as diferencgas,
solidariedade, cidadania, bem com a compreensao da necessidade de interdependéncia entre as
diferentes areas do conhecimento (BESERRA et al., 2010). Assim, os profissionais técnicos da
area de saude e estudantes em formacao podem colaborar para a melhoria da qualidade de vida
das pessoas por meio de atuagdes positivas que possibilitem a minimizacdo dos prejuizos
causados a natureza e, consequentemente, aos seres humanos, pelo gerenciamento
irresponsavel dos RSS.

Conhecimentos sobre Educac¢ao Ambiental

A Lein®9.795/1999, em seu art. 1°, define a Educagdo Ambiental (EA) como sendo “os
processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio
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ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua
sustentabilidade” (BRASIL, 1999). A Tabela 8§ mostra o conhecimento sobre Educacio
Ambiental e o nivel de entendimento dos alunos sobre como ela pode contribuir para a
conscientizacdo quanto ao gerenciamento correto dos RSS.

Tabela 8 — Andlise do conhecimento sobre Educacdo Ambiental.

Enfermagem Analises Clinicas Valor
Sim Nao Sim Nio ()
Conhecimento sobre o tema Educacdo Ambiental | N =83 N=20 N=59 N=20
74,1% 25,9% 67,8% 32,2% 0.610
Educagdo Ambiental pode contribuir para| N =80 N=14 N=57 N=7
conscientizacdo quanto ao correto gerenciamento 0,304

do RSS 708% | 292% | 67,1% 32,9%

Fonte: Dados extraidos do software IBM SPSS. Teste significativo para p<0,05, N=ntimero de individuos,
Yo=percentual.

Os percentuais apresentados demonstram que parte considerdvel dos estudantes conhece
o tema Educacdo Ambiental e percebe sua importincia como instrumento tanto para
conscientizacdo quanto para realizacdo de condutas corretas em relagdo ao manuseio dos
residuos de sauide; deste modo, reforca-se que o desconhecimento das legislacdes e,
consequentemente, das etapas de gerenciamento, constatado na pesquisa, nao € fator limitador
para o reconhecimento pelos estudantes dos impactos negativos provocados pelos RSS ao meio
ambiente, bem como sobre a importancia da Educacao Ambiental.

Todavia, uma parcela significativa de alunos ainda desconhece a tematica, o que pode ser
melhorado com a inser¢do da dimensdo ambiental nas praticas educacionais no dia a dia das
instituicdes de ensino através de uma Educacdo Ambiental transformadora que promova
mudancas na forma de pensar e agir dos sujeitos, por meio de métodos de ensino participativos
e problematizadores, voltados para busca de solugdes para problemas locais, mas sempre com
uma visdo global em relacdo a sustentabilidade.

Para Gomes (2015), as instituicdes de ensino sdo consideradas como o local onde os
profissionais vao adquirir conhecimentos tedricos para o exercicio de suas atividades, no qual
as questdes ambientais podem ser trabalhadas de forma transversal, seguidas de componentes
como a interdisciplinaridade, a ética, o didlogo e a cooperacdo. Dentro dessa perspectiva,
Reigota (2010) descreve que a Educacao Ambiental ndo apenas transmite conhecimentos, mas
também produz conhecimentos, considerando a interdisciplinaridade como sendo uma
metodologia fundamental quando se pensa em educar sobre assuntos ambientais,
proporcionando a interacdo entre professores e alunos, bem como o envolvimento dos
colaboradores e da comunidade local.

Contudo, para Gomes, Nery e Brito (2017), a Educacdo Ambiental somente serd efetiva
quando os professores reconhecerem sua importincia conjuntamente com suas areas de
conhecimento, passando a incluir a dimensdo ambiental em suas praticas educativas,
abandonando a cultura enraizada de lidar com o conhecimento de maneira fracionada, de modo
a entender a realidade socioambiental ndo somente através do saber pedagdgico, mas também
como cidadao politico, voltado para a transformacdo da sociedade na busca pela
sustentabilidade através da mudanca de paradigmas.

A complexidade envolvendo as questdes de saide e meio ambiente deve ser percebida
por diversas profissdes de modo interativo, facilitando o didlogo e a compressdo da necessidade
da correlacdo entre as diferentes dreas do conhecimento, em particular os profissionais da drea
de satde, pois atuam em um cendrio repleto de incertezas, sendo necessario um enfoque
ampliado que aborde ndo somente conhecimentos técnicos em sua formagao, mas aspectos
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sociais, naturais e de relacionamento, objetivando a formagao de cidadaos empenhados em
proporcionar a melhoria da qualidade de vida, ampliando o entendimento no qual o equilibrio
ambiental é base para o bem-estar comum (PERES et al., 2016).

Para tanto, a Educacdo Ambiental constitui-se como uma metodologia que pode auxiliar
na prevencdo de problemas gerados pelo manuseio inadequado dos RSS, permitindo
desenvolver acdes que visam orientar, motivar e educar sobre os riscos € os procedimentos que
devem ser adotados de acordo com as normas previstas para o seu correto gerenciamento,
despertando nos futuros profissionais uma postura consciente e o interesse em colaborar para
solucdes de problemas que possam vir a ocorrer envolvendo essa problemética (GRANISKA,
2018).

Analise qualitativa do Projeto Pedagégico dos Cursos estudados

Os dados referentes ao estudo revelaram que do total de estudantes que declararam ter
estudado sobre RSS no curso, Biosseguranca foi a principal disciplina relacionada ao assunto,
com um percentual de 92%. O assunto € ministrado no primeiro médulo dos respectivos cursos
conforme demonstrado no Quadro 1. Para Cafure e Patriarcha-Graciolli (2015, p. 311),
“Biosseguranca ¢ um conjunto de acdes voltadas para preven¢do, minimizacao ou elimina¢do
de riscos inerentes as atividades de pesquisa, producdo, ensino, desenvolvimento tecnolégico
e prestacao de servicos”.

A pesquisa também apontou que apenas 7% dos alunos do curso de técnico em
Enfermagem informaram ter estudado sobre RSS nas disciplinas de Fundamentos de
Enfermagem, Educacdo para o Autocuidado, Saide Coletiva e Doencas Infectocontagiosas.
Quanto ao curso de Andlises Clinicas, apenas dois alunos informaram terem visto sobre o
assunto nas disciplinas de Etica e Legislacdo Profissional e Citologia e Genética. A situacio
apresentada demonstra mais uma vez a tendéncia a compartimentalizacdo do conhecimento,
pois o assunto poderia ser trabalhado de forma interdisciplinar e transversal com outros saberes,
haja vista sua importincia para a seguranca do profissional, para a saide coletiva e,
consequentemente, para a conservacao do meio ambiente.

Pombo (2015) descreve que falar sobre interdisciplinaridade nao € uma tarefa muito fécil
nos dias de hoje por ser um conceito relativamente instdvel e pelo fato de ninguém saber ao
certo o que vem a ser; porém, ela estd presente em todos os curriculos escolares, desde a escola
secunddria as universidades, pelos quais, no contexto pedagdgico, as préticas escolares, a
transferéncia de conhecimento, os métodos de trabalho e as estruturas organizacionais terao
que se aproximar cada vez mais.

Quadro 1 — Distribui¢do do conteddo presente na ementa da disciplina de Biosseguranca dos cursos técnicos
subsequentes em Andlises Clinicas e Enfermagem.

Moédulo-I Disciplina Ementa
Fundamentos em Biosseguranca Identificar e correlacionar técnicas adequadas de transporte,
Analises Clinicas Laboratorial armazenamento, descarte de fluidos e residuos, assim como

de limpeza e/ou desinfec¢@o de ambientes e equipamentos, no
intuito de proteger o paciente/cliente contra os riscos
bioldgicos.

Gerenciamento do descarte de residuos, fluidos, agentes
bioldgicos, fisicos e quimicos.

Técnicas de descontaminacao, limpeza, preparo, desinfeccao,
esterilizagdo, manuseio e estocagem de materiais.
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Fundamentos de Biosseguranca nas | Conhecer aspectos fundamentais sobre prevengdo de danos
Enfermagem Acbes de Satde ambientais. Conceitos bdsicos de risco: bioldgico, quimico,
fisico, ergondmico e de acidentes. Riscos no exercicio da
enfermagem e como preveni-los ou atenué-los.

Fonte: Informacdes extraidas dos Projetos Pedagdgicos dos Cursos (PPCs) dos cursos pesquisados.

E na formagdo inicial que os profissionais vio adquirir conhecimentos bésicos sobre 0s
RSS e irdo, posteriormente, aplicd-los em suas atividades didrias nas unidades de saide, sendo
de real importancia que os docentes contextualizem o tema estabelecendo uma conexdo com
outras disciplinas, bem como utilizem experiéncias vivenciadas pelos estudantes com o
propdsito de exercer um ensino dinamico e participativo, despertando a motivacdo para
aprender e o estimulo a um agir consciente, para que os futuros profissionais possam enfrentar
com responsabilidade os desafios que a complexidade do gerenciamento dessa classe de
residuos estd envolvida.

A incorporacdo de temas relacionados ao meio ambiente na formacao técnica profissional
extrapola o simples propésito de inclusdao do individuo no mercado de trabalho, vai além,
promovendo a conexdao do aprendizado tecnoldgico com o desenvolvimento de principios
éticos para uma cidadania plena (FARIAS, 2016). Desta feita, ha de se trabalhar a Educagao
Ambiental de forma integrada aos contedidos curriculares e em diferentes disciplinas com o
proposito de evitar o pensamento reducionista e fragmentado. Nesse sentido, o tema RSS pode
ser discutido de forma reflexiva e participativa, colaborando para a formac¢ado de profissionais
preparados para mudanga de atitudes em relacdo ao meio ambiente. Para tanto, as técnicas
pedagdgicas devem acompanhar as perspectivas atuais com a utilizacdo de metodologias que
proporcionem aos alunos vivenciarem a teoria aprendida com a realidade prética.

Todavia, a modificacdo de atitudes proposta pela Educagdo ambiental ndo € algo simples
de acontecer, tanto para os professores, quanto para os estudantes, tampouco a forma de avaliar
o nivel de mudanca ocorrido na aprendizagem, ou melhor, nas atitudes. Nesse sentido, Gomes,
Nery e Brito (2017) destacam que um dos principais desafios a ser enfrentado em um ambiente
escolar tem sido a falta de convivéncia e do compartilhar de ideias entre os educadores, devido,
entre outros fatores, aos diferentes turnos impostos pelas instituicdes de ensino, colocando em
xeque a integracdo dos curriculos escolares de maneira transversal e interdisciplinar. Assim
sendo, a permanéncia de uma concepg¢ao reducionista, conservadora e pouco politizada pode
comprometer a qualidade da formagdo dos estudantes em relagcdo ao correto manejo dos RSS.

Consideracoes finais

Por meio dos resultados apresentados pelo presente estudo, foi possivel concluir que o
processo de ensino-aprendizagem em relacdo ao gerenciamento dos residuos de servigo de
saude deve ser aprimorado nos cursos de formacdo técnica na area de saide do Campus
Araguaina, do IFTO, tendo em vista que o conhecimento dos estudantes pesquisados ndo se
mostrou de forma satisfatéria, particularmente em relagdo a classificagdo, segregacdo e
acondicionamento, etapas iniciais do processo de gerenciamento e de grande relevancia para a
continuidade do ciclo do manejo correto dessa categoria de residuos.

A falta de conhecimento sobre o manejo correto dos RSS pode refletir significativamente
na vida profissional dos estudantes, por isso, torna-se imprescindivel o conhecimento sobre
suas caracteristicas, bem como os riscos que envolvem o seu manuseio, objetivando a
minimizacdo dos impactos decorrentes da sua ma gestdo, o que somente ocorrerd pelo
entendimento daqueles que manipulam esses materiais diariamente, sendo a instituicdo de
ensino o local no qual a temadtica pode ser desenvolvida de forma dialogada e contextualizada
com a realidade em que os sujeitos estdo inseridos.
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A fragmentacdo do conhecimento com a concentracdo do assunto na disciplina de
Biosseguranca, ministrada no primeiro médulo, possivelmente esteja contribuindo para a falta
de compressao pelos estudantes, tendo em vista a complexidade do tema e a existéncia de um
nimero elevado de legislagdes. Deste modo, a problemdtica envolvendo os RSS e seus
possiveis impactos ao meio ambiente podem ser trabalhados conjuntamente com a Educagao
Ambiental de forma transversal e interdisciplinar com outras disciplinas nos mddulos
seguintes, integrando os diferentes saberes e sem prejuizos aos conhecimentos especificos.

Porém, sabe-se que mudangas nos planos de cursos e de ensino dependem de uma série
de decisdes que sdo tomadas em diversos niveis, o que nem sempre traz resultados a curto
prazo. Nesse sentido, o entendimento que a Educacao Ambiental pode e deve ser desenvolvida
transversalmente com outros saberes, independentemente de sua existéncia formal nos planos
pedagdégicos dos cursos, pode contribuir para a mudanca desse quadro, promovendo uma
transformacgao social, com a participacdo de todos, discentes, docentes, colaboradores e a
comunidade na criacdo de novas percepgdes, atitudes e comportamentos em torno de valores
universais, objetivando a conscientizagao dos sujeitos para a realizacdo de ag¢des pertinentes e
pontuais, comprometidos com a saude da sociedade e do meio ambiente, colaborando para a
reversao do atual quadro de degradacdo ambiental pelo qual o planeta estd passando.
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