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EDITORIAL

Caros leitores,

E com grande satisfacdo que apresentamos o primeiro ndmero de 2024 da Revista
Cientifica Sitio Novo, trazendo uma selecao de artigos que abordam questdes relevantes e
inovadoras em diversas dreas do conhecimento cientifico. Nesta edi¢do, destacamos seis artigos
que contribuem significativamente para o avanco do saber em diferentes campos.

O primeiro artigo investiga a viabilidade das sementes de E. uchi submetidas a
tratamentos pré-germinativos. Os resultados revelam a necessidade de encontrar métodos mais
eficazes para promover a germinacao dessas sementes, apresentando desafios importantes para
a agricultura e conservacao desta espécie.

Em seguida, um estudo examina o teor de sédio em salgadinhos industrializados,
comparando os valores encontrados com as informagdes fornecidas pelos fabricantes. Os
resultados ressaltam a importancia da regulacio e conscientizacio sobre os riscos associados
ao consumo excessivo de alimentos ultraprocessados.

O terceiro artigo aborda os desafios enfrentados pelos estudantes ao escolherem um curso
superior, com foco no curso de Engenharia Agrondmica. A pesquisa realizada no Instituto
Federal do Tocantins destaca a importancia de politicas educacionais que promovam a
igualdade de oportunidades e a permanéncia dos alunos na graduacao.

Outro trabalho apresenta um mapeamento dos solos plinticos e latossolos do Estado do
Tocantins, explorando seu potencial agricola e padrdes de ocupacao. Os resultados fornecem
insights valiosos para o manejo sustentavel desses solos em uma regido de grande importancia
para a producao de graos no Brasil.

Além disso, um estudo realizado na Universidade Federal do Norte do Tocantins analisa
a alimentacdo escolar na rede publica, com o objetivo de mitigar as vulnerabilidades sociais e
promover a seguranca alimentar e nutricional. Os resultados destacam a necessidade de
politicas publicas mais eficazes nesse campo.

Por fim, um trabalho apresenta um estudo de caso sobre a aplicagdo da matriz SWOT na
gestdo de agricultores familiares que praticam hidroponia em Araguatins - TO. Os resultados
ressaltam as oportunidades e desafios enfrentados por esses empreendimentos, oferecendo
insights importantes para o desenvolvimento sustentdvel da agricultura familiar.

Esses artigos refletem a diversidade e a qualidade das pesquisas cientificas realizadas em
nossas instituicdes académicas. Esperamos que esta edicdo da Revista Cientifica Sitio Novo
contribua para o avanco do conhecimento e inspire novas investigacdes em nossas comunidades
académicas e além.

Atenciosamente,

Kallyana Moraes Carvalho Dominices
Editora-Chefe
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Avaliacao da viabilidade de sementes de Endopleura Uchi (Huber) Cuatrec
submetidas a tratamentos pré-germinativos

Adrielle Fernandes da Silva‘",
Daniela Pauletto®,

Tilio Silva Lara®,

Thiago Gomes de Sousa Oliveira® e
Anselmo Janior Corréa Aradjo®

Data de submissao: 2/2/2023 Data de aprovacdo: 8/12/2023.

Resumo — A germinacio representa um dos principais desafios para a propagacdo da espécie
Endopleura uchi. Mesmo em condi¢des favoraveis, esse processo pode levar de 1 a 2 anos.
Nesse contexto, o presente estudo teve como objetivo avaliar a viabilidade das sementes de
Endopleura uchi submetidas a tratamentos pré-germinativos. Foram examinados os seguintes
métodos: tratamento 1 — controle; tratamento 2 — imersdo em dgua natural + desponte +
substrato de areia; tratamento 3 — escarificagdo em quatro linhas longitudinais ao eixo do pirénio
+ choque térmico em dgua a 100°C + substrato de areia; tratamento 4 — desponte + choque
térmico em agua a 100°C + substrato de areia com cobertura de serapilheira; tratamento 5 —
exposicao do pirénio ao fungo Pycnoporus sp. + substrato de areia; tratamento 6 — pirénio sem
qualquer beneficiamento exposto a condi¢des ambientais. Adicionalmente, a degradac¢do dos
pirénios foi avaliada em termos de perda de massa. Os resultados revelaram que nenhum dos
métodos testados promoveu eficientemente a germinacdo das sementes de Endopleura uchi
durante o periodo de avaliacdo. Observou-se, ainda, que, quanto maior a perda de massa, mais
deformado o pirénio se apresentou. No que diz respeito a viabilidade das sementes, os
resultados indicaram uma baixa taxa de viabilidade, com 9% para o T2 e 3% parao T1 e o TS.
Esses resultados sugerem a necessidade de buscar e identificar outros métodos pré-germinativos
capazes de degradar o pirénio, preservando a semente de modo a possibilitar sua germinagao.
Assim, conclui-se que o objetivo nao foi alcangado com os tratamentos avaliados, o que destaca
a necessidade de investigacdes mais aprofundadas nessa 4rea.

Palavras-chave: Extrativismo. Pirénio. Sementes florestais. Trifenil tetrazélio.

Evaluation of the viability of Endopleura Uchi (Huber) Cuatrec seeds
submitted to pre-germination treatments

Abstract — Germination poses one of the primary challenges for the propagation of the
Endopleura uchi species. Even under favorable conditions, this process can take from 1 to 2
years. In this context, the present study aimed to assess the viability of Endopleura uchi seeds
subjected to pre-germination treatments. The following methods were examined: Treatment 1
- control, Treatment 2 - immersion in natural water + beheading + sand substrate, Treatment 3
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- scarification along four longitudinal lines to the axis of the pyrene + thermal shock in water
at 100°C + sand substrate; Treatment 4 - beheading + thermal shock in water at 100°C + sand
substrate with leaf litter cover, Treatment 5 - exposure of the pyrene to the fungus Pycnoporus
Sp + sand substrate, and finally, Treatment 6 - the pyrene without any processing, exposed to
ambient conditions. Additionally, the degradation of the pyrenees was evaluated in terms of
mass loss. The results revealed that none of the tested methods effectively promoted the
germination of Endopleura uchi seeds during the evaluation period. It was observed that the
greater the mass loss, the more deformed the pyrene appeared. Regarding seed viability, the
results indicated a low viability rate, with 9% for T2 and 3% for T1 and T5. These findings
suggest the need to seek and identify other pre-germination methods capable of degrading the
pyrene while preserving the seed to enable germination. Thus, it is concluded that the objective
was not achieved with the evaluated treatments, highlighting the need for further in-depth
investigations in this field

Keywords: Extractivism. Pyrene. Forest seeds. Triphenyl tetrazolium.

Introducao

O uchizeiro (Endopleura uchi (Huber) Cuatrec), também conhecido como uchi-amarelo,
uchi-liso, uchipucu e fruta de pobre, pertence a familia botinica Humiraceae. E nativo da
Amazonia brasileira, com distribui¢do por toda a bacia amazdnica nacional. No entanto,
apresenta-se com maior frequéncia e abundancia nos estados do Pard e Amazonas (Rios;
Pastore Junior, 2011; De Menezes; Homma, 2014).

O uchizeiro é uma espécie arborea de dossel alto. Quando em estado silvestre, pode
atingir até 30 metros de altura e um didmetro de um a trés metros. Entretanto, quando
encontrado em quintais agroflorestais, apresenta, em média, 7,3 + 3,2 metros de altura e um
diametro a altura do peito de 9,4 + 5,0 cm (Shanley; Medina, 2005; Silva et al., 2021a). Quanto
ao fruto dessa espécie, ele possui coloracdo castanha ou verde-amarelo e é do tipo drupa
oblongo-elipsdide, com estrutura morfoldgica composta pelo epicarpo (casca), mesocarpo
(polpa), endocarpo (pirénio) e uma ou mais sementes (Rios; Pastore Junior, 2011; Silva et al.,
2021a).

Essa espécie possui diversas utilizacdes. Além do fruto, que € bastante apreciado pelas
pessoas devido ao seu valor como alimento funcional, rico em antioxidantes (Hyacienth et al.,
2019), a casca da arvore € usada para fins medicinais, € a madeira, para carpintaria (Shanley;
Gaia, 2004). Além disso, o uchizeiro possui caracteristicas antifiingicas, mostrando potencial
para o desenvolvimento de novos medicamentos (Falcdo ef al., 2022). Uma avaliagdo realizada
em Santarém, no Par4, mostrou que, além de o fruto ser utilizado como fonte de subsisténcia,
sua comercializacdo gera renda para comunidades, contribuindo, assim, para a economia
familiar (Silva et al., 2021a). Nesse sentido, a espécie tem sido apontada para a industria
alimenticia, farmacéutica e cosmética, demonstrando valor, contribuicdo para o crescimento
econdmico regional e potencial para o mercado mundial (De Oliveira et al., 2021).

No entanto, um dos principais desafios para a propagacdo dessa espécie reside na
germinacdo, que € um processo demorado, levando em média de 1 a 2 anos para que ocorra e
resulte na formagdo de uma muda (De Menezes; Homma, 2014). Essa dificuldade € atribuida a
presenca de uma estrutura lenhosa e resistente que envolve a semente do Endopleura uchi,
conhecida como pirénio. O pirénio € classificado como putdmem ou caroco e €
morfologicamente definido como a parte central do fruto drupéide (Brasil, 2009a).

Sementes como as do Endopleura uchi, que, mesmo em condi¢Oes favordveis, ndo
germinam (Homma, 2020) sdo consideradas dormentes (Kramer; Kozlowski, 1972), fato
possivelmente atribuido a dorméncia mecanica. Isso se deve ao fato de que, mesmo com a
permeabilidade a dgua, que € o caso do Endopleura uchi, os embrides, em sua maioria, nao

Reyv. Sitio Novo Palmas v.8 n.1 p.6-17 jan./mar. 2024. e-ISSN: 2594-7036



Risitionovo

conseguem se desenvolver devido a resisténcia mecanica proporcionada pelas estruturas que
envolvem a semente.

Para tentar superar as dificuldades supracitadas, essas sementes passam por testes de
germinacdo que visam superar a dorméncia. No entanto, devido ao longo periodo que algumas
espécies levam para completar o processo de germinacao, ao final de um teste de germinagdo
malsucedido algumas sementes ainda podem conservar sua viabilidade. Em tais situacdes,
torna-se necessdrio distinguir entre sementes vidveis € ndo vidveis por meio de testes que
comprovem sua capacidade de germinacdo, como o teste de tetrazolio, que é recomendado pelas
Regras para Andlise de Sementes (Brasil, 2009b).

O teste com tetrazdlio (cloreto 2, 3, 5 - trifenil tetrazolio), utilizado para avaliar a
qualidade das sementes, baseia-se na mudanca de coloragdo dos tecidos vivos, identificando as
sementes vidveis e invidveis (Ramirez et al., 2021; Cunha et al., 2021; Borella et al., 2020).
Baseado na interacdo de uma solucdo de sal de tetraz6lio com a semente, ocorre a liberacao de
ions pela respiracdo dos tecidos vivos, e estes sdo catalisados pelas enzimas desidrogenases,
resultando na coloracdo vermelha (Fogaca et al., 2011). Pelo fato de essa reagdo ocorrer no
interior das células e ndo haver difusdo do composto, o tecido vivo se destaca com colorag@o
avermelhada, permitindo uma clara distingdo entre tecidos vidveis (coloridos) e tecidos ndo
vidveis (descoloridos), o que € facilmente perceptivel a olho nu (Gongalves; Garlet, 2021).

Considerando as caracteristicas morfolégicas do invélucro (pirénio) que envolve a
semente do Endopleura uchi, as quais sdo apontadas como possiveis responsdveis pela
germinagdo a longo prazo e em menor quantidade dessa espécie, surge a necessidade de avaliar
por quanto tempo essas sementes se mantém vidveis apos a aplicacdo de tratamentos pré-
germinativos. Portanto, a principal questdo orientadora deste estudo foi investigar os efeitos de
diferentes tratamentos na viabilidade das sementes da espécie em andlise. Nesse contexto, o
objetivo deste trabalho foi determinar a viabilidade das sementes de Endopleura uchi que foram
previamente submetidas a tratamentos pré-germinativos.

Materiais e métodos

O experimento foi conduzido no Laboratério de Sementes Florestais (LSF) da
Universidade Federal do Oeste do Par4, situado em Santarém (PA). Utilizaram-se sementes de
Endopleura uchi colhidas durante a safra de 2020 provenientes de quintais agroflorestais e de
uma area de floresta primdria localizada na Aldeia Muratuba, a margem esquerda do rio Tapajos
(coordenadas -2°54'59.4" S e -55°12'22.0" W), inserida na Reserva Extrativista Tapajos
Arapiuns, no municipio de Santarém (Figura 1). O registro desta pesquisa encontra-se
cadastrado no Sisgen sob a identificagio ABEAOGA.
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Figural — Mapa de localizag@o da Aldeia Muratuba, Santarém (PA)
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Fonte: Os Autores (2023)

Para a realizacdo do teste de germinagdo, os pirénios de Endopleura uchi foram
submetidos a diferentes métodos destinados a superar a dorméncia. Nesse contexto, foram
utilizados 600 frutos, os quais foram beneficiados por meio da remoc¢do do mesocarpo (Figura
2), que é a parte comestivel do fruto, possibilitando a liberagdo do pirénio. Vale destacar que
esse beneficiamento ndo foi conduzido em um dos métodos empregados neste estudo
(Tratamento 6), conforme detalhamento metodolégico posterior.

Figura 2 — Pirénios de Endopleura uchi submetidos ao beneficiamento (remog¢do do pericarpo e mesocarpo)
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Fonte: Os Autores (2023)

Existem diversos métodos testados para quebra de dorméncia em pirénios, entretanto sao
escassos os estudos voltados para o Endopleura uchi (Silva et al., 2021b). Dessa forma, os cinco
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métodos de superacdo de dorméncia utilizados neste estudo foram baseados em relatos de
produtores, extrativistas, viveiristas e pessoas de comunidades tradicionais da regido, que tém
experiéncia com a espécie, tendo em vista a escassez de literatura sobre a germinacdo da
espécie, limitada a artigos que relatam sua propagacao por meio de mudas encontradas sob a
planta-mae.

Os pirénios foram submetidos a seis tratamentos distintos. O primeiro, denominado T1 -
Controle, preservou a integridade do pirénio utilizando substrato de areia (Figura 3-A). O
tratamento T2 consistiu na imersao do pirénio em dgua natural por trés dias, combinada com o
desponte (remoc¢do de uma extremidade do pirénio), utilizando também o substrato de areia
(Figura 3-B). O tratamento T3, por sua vez, compreendeu a escarificagdo do pirénio em quatro
ranhuras longitudinais, seguida de um choque térmico em agua a 100°C, resfriado até atingir a
temperatura ambiente, acompanhado da utilizacdo do substrato de areia (Figura 3-C). No
tratamento T4, além do desponte e do choque térmico, o substrato foi coberto com cerca de 5
cm de serapilheira (Figura 3-D). No quinto tratamento, T5, o pirénio foi exposto ao fungo
Pycnoporus sp por 24 horas usando uma solucio aquosa e substrato de areia (Figura 3-E). Por
fim, no tratamento T6, o pirénio foi exposto a condicdo ambiente, sem nenhum tratamento
direto, mantido em sacos de réifia fechados e exposto ao sol e a chuva (Figura 3-F). Cada
tratamento se constituiu de 4 repeticdes com 25 pirénios cada.

Flgura 3 — Pirénios de Endopleura uchi submetldos a tratamentos pré-germinativos

-

——

Nt ; ]
A) T1 — Controle; B) T2 — Imersdo em H>O natural + desponte + subs. areia; C) T3 — Esc. em quatro linhas
longitudinais ao eixo do pirénio + choque térmico em dgua a 100°C com resfr. natural + subs. areia; D) T4 —
Desponte + choque térmico em dgua a 100°C com resfr. natural até temperatura ambiente + subs. areia e cobertura
de serapilheira; E) TS — Exposi¢@o do pirénio ao fungo Pycnoporus sp. por meio de solucio + subs. areia; F) T6 —
Exposi¢do do pirénio, sem beneficiamento, a condi¢do ambiente, acondicionado em sacos de réfia.

Fonte: Os Autores (2023)

Para os tratamentos 1 a 5, os pirénos foram dispostos em bandeja de plastico que foram
mantidas em ambiente ventilado, com luz indireta natural durante o dia e escuro a noite, em
temperatura ambiente. Pela ocorréncia de fungos no T4 e pelas caracteristicas do T5, optou-se
pela nao utilizacao de sala fechada de germinagdo, devido a possibilidade de contaminar outros
experimentos. Ao longo da realizacdo do teste de germinagdo, os tratamentos foram diariamente
irrigados por meio de pipeta com dgua natural, com o objetivo de manter o substrato
constantemente Umido. Essa condicao era facilmente identificdvel visualmente, uma vez que a
areia apresentava uma alteragao de coloracao quando estava imida.

Para a avaliacdo do grau de degradacdo, antes da realizacdo do teste de viabilidade com
tetrazdlio os pirénios foram submetidos a uma anélise para avaliar o estado de deterioracdo de
suas estruturas ao término do experimento de germinacao, que se estendeu por um periodo de
541 dias. Nesse contexto, 192 pirénios foram empregados, com a selecdo de 8 deles por
repeticdo, totalizando, assim, uma amostra de 32 unidades por tratamento.

Pela auséncia de critérios avaliativos de degradacao de pirénios de Endopleura uchi na
literatura, a equipe técnica do LSF envolvida no experimento estabeleceu em consenso critérios
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visuais e tateis para gerar um gradiente de degradacdo dividido em 4 categorias. Assim, 0s
critérios estipulados (Figura 4) para determinar os niveis de degradagdo foram os seguintes:

a) Descoloracao: foi considerado que, quanto mais claro, mais degradado o pirénio, tendo
sido esse critério atendido quando o pirénio apresentava os tecidos externos na coloragdo cinza
(Figura 4a);

b) Resisténcia a forga tatil: foi considerado que, quanto menos resistente, mais degradado,
tendo sido esse critério incluido quando, empregando-se for¢a com os dedos das maos sobre o
pirénio, sua estrutura apresentou-se menos resistente, resultando em afundamento da massa
(Figura 4b);

c) Fissuras: para atribuir esse parametro, era fundamental observar o surgimento de sulcos
longitudinais que se destacassem das estruturas iniciais do pirénio, manifestando fissuras ou
ranhuras profundas (Figura 4c);

d) Degradacdo da parte lenhosa: para considerar esse critério, observou-se se havia partes
lenhosas ausentes (cavidades ou porcodes) na estrutura do pirénio, indicando nao integridade
(Figura 4d).

Figura 4 — Critérios de degradacio
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|
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A) Descoloragado do pirénio; B) Pirénio que apresentou pouca resisténcia tétil; C) Pirénio apresentando sulcos
longitudinais; D) Pirénio apresentando degradac@o da parte lenhosa.
Fonte: Os Autores (2023)

A partir disso, foram gerados os niveis de degradacdo dos pirénios, variando de 1 a 4,
sendo: 1) minimamente degradado, quando, ao avaliar o pirénio, sua estrutura apresentou pelo
menos um dos parametros preestabelecidos; 2) pouco degradado, quando apresentou dois dos
parametros preestabelecidos; 3) mediamente degradado, quando apresentou trés dos parametros
preestabelecidos; e 4) muito degradado, quando apresentou o0s quatro parametros
preestabelecidos.

Por fim, avaliou-se a perda de massa dos pirénios entre o inicio e fim do periodo do
experimento, relacionando a massa inicial dos pirénios (massa média de 100 pirénios) menos a
massa final de pirénios por tratamento (massa média de pirénios em cada tratamento) obtida
aos 541 dias de experimento.

Como, apés 541 dias de conducdo do experimento, nenhum dos tratamentos apresentou
germinacdo dos pirénios de Endopleura uchi, optou-se pela avaliagdo da viabilidade dessas
sementes, utilizando-se o teste tetrazolio. Para essa andlise, foram utilizados 8 pirénios por
repeti¢do para compor uma amostra de 32 unidades por tratamento, com um total de 192
pirénios. Os pirénios selecionados receberam um corte longitudinal, para a exposi¢do das
sementes, €, a0 mesmo tempo, avaliou-se a integridade delas, considerando-se duas condicoes:
a) integra - quando apresentavam tecidos em consisténcia dura e sem a presenca de odor
putrido; e b) ndo integra - quando estas apresentavam consisténcia gelatinosa e odor
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desagradével. A partir desse ponto, apenas as sementes que atenderam ao critério de integridade
foram submetidas ao teste de tetrazdlio, seguindo as diretrizes estabelecidas pelas Regras para
Analise de Sementes — RAS (Brasil, 2009a).

Dessa forma, os pirénios seccionados foram imersos em dgua destilada com pH 6,8 e
temperatura a 25°C, por um periodo de 16 horas, como forma de pré-umedecimento.
Posteriormente, em ambiente com auséncia de luz, as sementes foram expostas em 400 ml de
solucdo de 2,3,5 — trifenil tetrazdlio a 1% de concentracao, em temperatura a 30°C, por 3h, para
coloragao dos tecidos vivos. Em seguida, prosseguiu-se com a avaliacao visual, identificando-
se: a) sementes vidveis - aquelas em que se observa coloracio total ou parcial nos tecidos
embriondrios (Figura 5a); e b) sementes ndo vidveis - aquelas em que a colora¢io nio estd bem
definida (Figura 5b).

Figura 5 — Pirénios de Endopleura uchi submetidos a solugdo de 2,3,5 — trifenil tetrazélio

A) Semente vidvel apresentando coloragdo rosa; B) Semente invidvel em que ndo houve coloracdo.
Fonte: Os Autores (2023)

A Figura 6 apresenta o fluxograma que ilustra resumidamente os procedimentos
metodoldégicos adotados para a realizacdo deste estudo. Esses passos foram essenciais para

garantir a qualidade e a confiabilidade dos resultados obtidos.

Figura 6 — Fluxograma dos procedimentos metodolégicos adotados para a realizacdo do trabalho.
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Fonte: Os Autores (2023)
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Resultados e discussoes

Ao se avaliar o teste de germinagdo, observou-se que os pirénios de Endopleura uchi,
submetidos aos cinco métodos de superagdo de dorméncia, ndo germinaram durante os 18
meses de observacao, portanto, pode-se inferir que, nas condi¢Oes realizadas, esses métodos
ndo foram efetivos para essa espécie. Ressalta-se que € escassa a literatura sobre métodos
eficientes na germinagdo de sementes recobertas por pirénio, em especial da espécie em estudo
(Silva et al., 2021a). E esperado que a germinagio natural dessa espécie ocorra em torno de 12
a 24 meses (De Menezes; Homma, 2012) e que fatores como a baixa e a lenta taxas de
germinagdo sejam limitantes para sua domesticacdo (De Menezes; Homma, 2014). Nesse
sentido, a promocao da domesticacdo é apontada como imprescindivel para sanar conflito de
oferta de demanda de produtos extrativos alimenticios, como € o caso da espécie deste estudo
(Homma, 2020).

Espécies com pirénio, em geral, t€ém dificuldade de germinagdo e precisam de um longo
tempo para que esse processo ocorra, como € o caso da macaiba (Acrocomia aculeata (Jacq.)
Lodd. Ex Mart.), com periodo de germinacdao de 878 dias, e o tucuma do Amazonas
(Astrocaryum aculeatum Meyer), com tempo de germinacdo natural variando de 730 a 1.044
dias (Parreira et al., 2011; Rodrigues et al., 2013).

Mesmo quando submetidos a diferentes métodos de quebra de dorméncia, algumas
espécies com pirénio tendem a ndo ter seu tempo de germinacao reduzido. Nesse sentido, estudo
com Schefflera morototoni (Aubl) indicou que nao houve eficiéncia dos tratamentos aplicados
na germinacdo da espécie (Vilarinho et al., 2019). De maneira semelhante, pesquisa envolvendo
sementes de Leopoldinia pulchra Mart na qual foram utilizados métodos para superacdo de
dorméncia ndo apresentou sucesso em acelerar a velocidade de germinagdo (Lima; Barbosa;
Liberato, 2019). Por outro lado, estudos evidenciaram o efeito positivo do uso da embebicao,
escarificagdo, alternancia de temperaturas e imersdo em dacido giberélico, entre outros, na
aceleracdo e no aumento da germinacao (Silva et al., 2021b; Sena; De Almeida, 2020; Maggioni
et al., 2023; Martinez-Menezes et al., 2019). Em alguns casos, torna-se necessario o uso de
técnicas suplementares, como demonstrado no estudo envolvendo pirénios de Spondias mombin
L., no qual utilizou-se o armazenamento entre folhas de papel-filtro previamente embebidas em
dgua como estratégia para remocao das sementes (Carvalho; Nascimento, 2020).

Na avaliag¢do da degradacao dos pirénios, ao comparar o percentual de degradacio entre
os tratamentos, identificou-se um gradiente. Esse gradiente iniciou-se no tratamento com o
menor percentual de perda de massa (T5 - 19,2%), passando pelos tratamentos T1 (11,8%), T3
(20,5%), T2 (26%) e T6 (39%), até alcancar o tratamento com o maior percentual, T4 (45%).
Notou-se, assim, que, a medida que a perda de massa aumentava, o pirénio apresentava
deformacdes mais acentuadas.

O T5 foi o tratamento com maior percentual de pirénios nos niveis 1 e 2 - minimamente
e pouco degradados (Tabela 1). Em contrapartida, o T4 ndo apresentou nenhuma unidade nessas
categorias, destacando-se, por outro lado, no nivel 3 (mediamente degradado) com a maioria de
amostras. Para o maior grau de degradacio (nivel 4 — muito degradado), os tratamentos 4 e 6
foram os Uinicos que apresentaram amostras.

Tabela 1 — Porcentagem degradacio dos pirénios de Endopleura uchi submetidos a tratamentos pré-germinativos

Nivel de degradacio (%)
Tratamento™ 1 2 3 4
Minimamente degradado | Pouco degradado | Mediamente degradado | Muito degradado
T1 6,3 53,1 40,6 0,0
T2 0,0 37,5 62,5 0,0
T3 34,4 46,8 18,8 0,0
T4 0,0 0,0 81,3 18,7
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TS 46,9 46,9 6,2 0,0

T6 0,0 9,3 71,9 18,8
Onde: * T1 — controle; T2 — imersdo em 4gua natural + desponte + subs. Areia; T3 — escarificagdo em quatro linhas
longitudinais ao eixo do pirénio + choque térmico em 4gua a 100°C com resfriamento natural + subs. Areia; T4 -
desponte + choque térmico em dgua a 100°C com resfr. natural até temperatura ambiente + subs. areia e cobertura
de serapilheira; TS5 - exposicdo do pirénio ao fungo Pycnoporussp, por meio de soluciio + subs. Areia; e T6 —
exposi¢do do pirénio, sem beneficiamento, a condi¢cdes ambientes, acondicionado em sacos de réfia.
Fonte: Os Autores (2023)

Os tratamentos com maior percentual de degradacdo dos pirénios foram T4 (81,3%), T6
(71,9%) e T2 (62,5%), classificados como mediamente degradados (Tabela 1), apresentando,
em sua maioria, descolorag¢do, baixa resisténcia tatil e degradacdo do tecido lenhoso com
surgimento de sulcos longitudinais. Esses nlimeros corroboram o percentual de massa perdida
para os respectivos tratamentos, validando que, quanto maior a degradac@o, menor serd a massa
do pirénio.

Os trés métodos que demonstraram as taxas mais elevadas de degradacdo (T4, T6 e T2)
ndo se revelaram eficazes para promover a germinacdo de Endopleura uchi nas condigdes
experimentais adotadas. Isso se deve ao fato de que, apesar da diminui¢do da resisténcia
mecanica ocasionada pela degradacdo da parte lenhosa, ndo foi registrada a germinagdo de
nenhuma semente nos tratamentos mencionados. Supde-se que para o T4 essa ineficacia esteja
atrelada ao impacto do choque térmico, uma vez que estudos de Murakami et al. (2011) e
Nascimento (2013) que utilizaram esse mesmo método apontaram baixa ou nenhuma
germinacdo para as espécies Byrsonima cydoniifolia e Aegiphila sellowiana Cham. Por outro
lado, para o T2 que utilizou imersdo em dgua, os resultados foram distintos do trabalho de Lima
e Ferreira (2017) para a espécie com pirénio jaciarana (Syagrus sancona), em que esse método
se apresentou efetivo na quebra de dorméncia.

Por fim, ao se avaliar a viabilidade da semente por teste de tetrazélio, o niimero de sementes
vidveis (SV), indicadas pelo teste de tetrazdlio, apds 18 meses de experimento foi de 18,8 % para o T2,
o que corresponde a apenas 6 sementes de 32 sementes amostradas (Tabela 2). Os tratamentos T3 e T4
ndo apresentaram sementes nessas mesmas condi¢des, o que pode estar associado ao método de choque
térmico (dgua a 100°C), utilizado em ambos os tratamentos, corroborando os resultados de trabalho com
sementes de Aegiphila sellowiana Cham, que, ao trabalhar com choque térmico (80°C por um periodo

de 5 min.), resultou no comprometimento da estrutura da semente pela exposicdo a alta temperatura
(Nascimento, 2013).

Tabela 2 — Percentual de pirénios de Endopleura uchi com sementes com integridade (avaliag@o visual e tétil) e
com viabilidade (teste de tetrazolio)

Tratamento® N’ .t(ita.l de Sementes integras Sementes viaveis
pirénios

Unidade %0 Unidade %0
T1 32 2 6 1 3
T2 32 6 19 3 9
T3 32 0 0 0 0
T4 32 0 0 0 0
TS 32 1 3 1 3
T6 32 3 9 0 0

*T1 — controle; T2 - imers. em dgua natural + desponte + subs.areia, T3 — esc. em quatro linhas longitudinais ao
eixo do pirénio + choque térmico em dgua a 100°C com resfr. natural + subs. areia; T4 — desponte + choque
térmico em dgua a 100°C com resfr. natural até temperatura ambiente + subs. areia e cobertura de serapilheira; TS
— exposicdo do pirénio ao fungo Pycnoporussp, por meio de solugdo + subs.areia; e T6 — exposicdo dopirénio, sem
beneficiamento, a condi¢des ambientes, acondicionado em sacos de réfia.

Fonte: Os Autores (2023)
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Quatro métodos apresentaram sementes integras, sendo 19% para T2, 6% para T1, 3%
para TS5 e 9% para T6. No entanto, a viabilidade dessas sementes foi baixa, com 9% das
sementes viaveis para T2, 3% para T1 e 3% para TS.

Para se chegar a esses resultados, foi levada em consideracdo a coloracao dos tecidos da
semente. Nesse sentido, o tratamento em que os pirénios de Endopleura uchi foram expostos
por 24 horas ao fungo Pycnoporus sp. (T5) resultou em apenas uma semente integra, com
coloragdo rosada, o que permitiu que ela fosse considerada SV.

Por outro lado, no tratamento T1, foram observadas duas sementes integras e uma
semente com caracteristicas de viabilidade (SV). Esse método serviu como testemunha, uma
vez que os pirénios foram conservados integros, sem intervencdo. Ja os pirénios submetidos ao
T2 apresentaram seis sementes integras e 3 SV. Isto €, 9% das sementes apresentaram coloragao
rosa, indicando a viabilidade dessas sementes. Nesse método, foi utilizada a imersao em dgua
natural por 72 horas, seguida de desponte e colocada em substrato areia.

Os métodos 3 e 4 ndo apresentaram sementes integras, logo ndo foram submetidos ao
teste de tetraz6lio. J4 o método em que os pirénios sem beneficiamento foram expostos a
condi¢cdes ambientes e acondicionados em sacos de rafia (T6), apesar de apresentar trés
sementes integras, nenhuma apresentou colorac@o uniforme para ser considerada viadvel.

A baixa viabilidade das sementes de Endopleura uchi apresentada neste trabalho €
semelhante a resultados obtidos em estudo realizado por Silva et al. (2016), que, ao avaliar a
viabilidade da espécie Araucaria angustifolia (Bertol.) Kuntze através do teste de tetrazdlio,
revelou baixo nimero de sementes vidveis. Gongalves e Garlet (2021) ressaltam que existem
poucos trabalhos cientificos na literatura que abordem o estudo para utilizagdo do teste de
tetrazdlio no controle da qualidade fisiolégica das sementes em espécies florestais nativas, do
dominio amazdnico, e, em especial, para o Endopleura uchi, nao foi identificado nenhum
trabalho.

Consideracoes finais

Os métodos pré-germinativos avaliados para Endopleura uchi ndo se mostraram
adequados para promover a germinacao dessa espécie durante os 18 meses de observacao.

Os resultados do teste de tetrazdlio indicam que a viabilidade das sementes de Endopleura
uchi foi baixa, mostrando a importancia de se compreender e melhorar as condi¢cdes de
germinacao.

O estudo ressalta a necessidade de novos trabalhos que busquem um método pré-
germinativo que supere a resisténcia do pirénio que envolve as sementes de Endopleura uchi e
promova uma germinagao mais rapida e efetiva.
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Resumo — O estilo de vida da populacdo moderna tem influenciado diretamente na forma como
essas pessoas se alimentam, preferindo consumir produtos industrializados, como os
salgadinhos ultraprocessados. Esses produtos possuem ingredientes que, consumidos de
maneira inadequada, podem ser prejudiciais a saide, como o sédio. Esse ion tem a fungdo de
regular os fluidos sanguineos nos seres humanos, regulando a pressao arterial; porém, quando
consumido de maneira exagerada, pode levar o individuo a desencadear vérias doencgas. Os
salgadinhos ultraprocessados sdo alimentos consumidos mundialmente devido a suas
variedades e praticidade. O presente estudo teve o objetivo de determinar o teor de sodio
presente em salgadinhos ultraprocessados e comparar o resultado obtido através da andlise com
a informacao fornecida pelo fabricante descrita no rétulo do produto. A metodologia empregada
para se determinar o teor de s6dio € a volumetria de precipitagdao seguindo o método de Mohr.
Foram analisados nove tipos de salgadinhos ultraprocessados de marcas diferentes. Dentre
essas amostras, cinco apresentaram valores menores para sédio, trés apresentaram valores
maiores, € uma apresentou um valor relativamente exato quando comparado com o rétulo
descrito pelo fabricante. Todas as amostras analisadas neste trabalho estdo dentro do padrdo
estabelecido pelo 6rgdo responsavel, que determina uma variacdo aceitdvel entre rétulo e
produto de + 20%.

Palavras-chave: Método de Mohr. Rétulo. Salgadinhos Ultraprocessados. Sédio.

Evaluation Of The Sodium Content Of Ultra-Processed Snacks In The City
Of Coxim-MS

Abstract — The lifestyle of the modern population has had a direct influence on the way they
eat, preferring to consume industrialized products such as ultra-processed snacks. These
products contain ingredients that, if consumed inappropriately, can be harmful to health, such
as sodium. This ion has the function of regulating blood fluids in humans, regulating blood
pressure, but when consumed excessively it can lead to various diseases. Ultra-processed snacks
are ultra-processed foods, consumed worldwide due to their variety and practicality. The aim
of this study was to determine the sodium content of ultra-processed snacks and compare the
results obtained through analysis with the information provided by the manufacturer on the
product label. The methodology used to determine the sodium content was precipitation
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volumetry using Mohr's method. Nine types of ultra-processed snacks from different brands
were analyzed. Of these samples, five showed lower sodium values, three showed higher values
and one showed a relatively accurate value when compared to the label described by the
manufacturer. All the samples analyzed in this study are within the standard set by the
responsible body, which determines an acceptable variation between label and product of +
20%.

Keywords: Mohr's method. Label. Ultra-processed snacks. Sodium.

Introducao

A vida agitada da popula¢do urbana moderna tem influenciado diretamente na forma
como essa populagdo se alimenta. Com a correria do dia a dia, as pessoas t€ém cada vez menos
tempo de preparar seus alimentos e preferem, ou sdo obrigadas, a se alimentar com produtos
industrializados, como enlatados, embutidos, queijos e salgadinhos ultraprocessados. Esses
produtos se caracterizam pelo uso de sédio em sua fabricacdo, devido a esse fon possuir, em
sua caracteristica, a propriedade de conservar e realgar o sabor do alimento, destacando-se o
cloreto de sédio (NaCl) como um dos mais utilizados (CONCEICAO e SOUZA, 2021).

O consumo de sédio em quantidade adequada € necessario para um bom funcionamento
das correntes sanguineas, porém, quando consumido em excesso, 0 ion pode aumentar o risco
de desenvolvimento das doencas cronicas nao transmissiveis (DCNT), como a hipertensao
arterial, enfermidades cardiovasculares e acidentes cerebrovasculares. Essas doencas sdo
relacionadas como sendo causa da maioria das mortes, e responsaveis por 75% dos gastos da
saide publica no Brasil (COSTA; MACHADO, 2010; MEDEIROS, 2017). Criancas estiao
desenvolvendo essas doengas cada vez mais cedo, apontando que o grande causador desse fator
seria 0 alto consumo de alimentos ricos em sodio. Dentre esses alimentos, um dos mais
consumidos foram os salgadinhos ultraprocessados (FEDALTO et al., 2011; CONCEICAO e
SOUZA, 2021).

Uma forma de se verificar a quantidade de nutrientes contida em cada alimento € através
do rétulo. Sendo obrigatdria pelas industrias, a rotulagem deve informar a quantidade de sédio
e de outros nutrientes que foram utilizados na fabricacdo de cada alimento vendido ao
consumidor (ANVISA, 2003).

Partindo do conhecimento que os salgadinhos ultraprocessados estdo entre os alimentos
mais consumidos e que possuem em suas formulas o sal (NaCl), este trabalho tem como
objetivo determinar o teor de sédio presente nesses produtos. Apds a determinagdo desses
teores, faremos a comparacao entre o teor encontrado com o descrito no rétulo do produto. Essa
informacdo ajudard o consumidor a refletir sobre a quantidade do produto que podera ser
consumida sem comprometer sua saide. Para a determinacdo desses teores, foi utilizada a
técnica analitica de volumetria de precipitacdo, método de Mohr. Esse método é utilizado para
a determinac¢do de cloretos (CI)) e brometos (Br), e através de célculos estequiométricos,
determina-se o teor do sédio de forma indireta.

Além disso, a rotulagem é um processo obrigatério para as industrias fabricantes de
alimentos embalados. A oficializagdao dessa obrigatoriedade foi definida e regulamentada, no
Brasil, pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA-2001), a partir de 2001, com
o proposito de definir um regulamento que atendesse todo o Mercosul (Mercado Comum do
Sul), fornecendo as informacdes nutricionais necessdrias do produto, e assim permitindo a
escolha de alimentos sauddveis, contribuindo para a diminuicdo de sobrepeso, obesidade e
doengas cronico-degenerativas que estdo relacionadas a alimentacao (BELLUCO et al., 2008;
NETO et al., 2020). Por meio da rotulagem, € repassada ao consumidor a quantidade de
ingredientes que foram utilizados pelas industrias para a producao do alimento. Munida dessa
informacao, a populacdo decide a quantidade desse alimentos que pode ser consumida sem
comprometer a saude. A rotulagem deve trazer as seguintes informagdes sobre o produto
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industrializado: valor energético, carboidratos, proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas,
gorduras trans e sodio. Uma variagdo de mais ou menos 20% ¢é aceitdvel em relagdo ao valor
energético e aos nutrientes informados em cada rétulo; além disso, deve-se declarar a
quantidade da porcdo e sua respectiva medida caseira (ANVISA, 2003).

No que tange aos salgadinhos ultraprocessados, estes sdo alimentos industrializados,
consumidos mundialmente devido a suas variedades, formas, sabores e praticidade, possuindo
uma grande aceitagdo entre o publico infantil. Esses produtos sdo produzidos, em sua grande
maioria, a partir de milho e trigo. A comercializacdo desses alimentos rende as industrias
anualmente uma renda de mais de 1 bilhdo de reais, com uma produg¢do de 80 mil toneladas no
Brasil ao ano (REIS et al., 2020).

Ja o0 método de Mohr € uma técnica de titulacdo em que é formado um composto pouco
solivel. Para que essa técnica seja utilizada, € necessario que a reagdo aconteca em um tempo
curto, que o produto formado seja insolivel, e que o ponto final seja bem visivel (AGUIAR;
VIEIRA; MAGALHAES, 2018). Esse método é uma técnica analitica de volumetria direta,
usada em laboratério, para determinacao de ions cloretos e brometos. Essa técnica utiliza o
nitrato de prata (AgNO3) padronizado como titulante, s6 podendo ser realizada em pH neutro
ou levemente alcalino, usando principalmente como indicador o cromato de potéssio (K2CrOs).
Uma vez isolados da amostra os ions cloretos ou brometos, realizam-se calculos
estequiométricos para a quantificacdo do teor contido em cada amostra. A titulacdo consiste em
titular uma solugd@o com concentra¢ido desconhecida, que contenha fons cloretos ou brometos,
com a solucao padrao de nitrato de prata, usando como indicador o cromato de potdssio, sendo
o ponto final uma mudanca brusca de cor da solu¢ao (NETO; LEITE; AGUIAR, 2020).

Materiais e métodos

Para determinacao do sédio através do método de Mohr, foi preciso isold-lo na forma de
cloreto de sodio (NaCl), como foi realizado no trabalho de Neto, Leite e Aguiar, (2020), em
que foi analisado o teor de sddio de forma indireta em amostras de acafrao vendidos em feiras
livres. Foram isolados os ions na forma de cloreto de sddio e, logo apds, através de cdlculos
estequiométricos, foi determinado o teor de s6dio contido em cada amostra.
Amostras

Foram analisadas nove amostras de salgadinhos ultraprocessados de diferentes marcas e
sabores, coletadas no comércio da cidade de Coxim-MS, durante o més de setembro de 2021.
As amostras coletadas foram levadas para o laboratdrio do Instituto Federal do Mato Grosso do
Sul, Campus Coxim, para serem submetidas a técnica analitica de titulacdo por precipitacao,
segundo o Método de Mohr. Elas tiveram suas marcas ocultas, porém, seus sabores foram
informados:

Si. Pimenta adocicada

S». Cebola alho e queijo

S3. Bacon

S4. Cebola

Ss. Presunto

Se6. Queijo

S7. Requeijao

Ss. Presunto

So. Batata tradicional

Preparo das Amostras
O procedimento analitico adotado neste trabalho foi baseado no método descrito, no
Manual de Métodos fisico-quimicos para andlise de alimentos (INSTITUTO ADOLFO LUTZ,
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2008), para determinagcdo de cloretos e brometos, utilizando a técnica de volumetria de
precipitacao.

As amostras foram trituradas utilizando um microprocessador (mixer da marca Philips
Walita) e colocadas em sacos plasticos. Em seguida, foram pesados cinco gramas de cada, em
balanga analitica (Marte, mod. AY 220), armazenadas em cépsulas de porcelana e levadas para
a chapa aquecedora (Work Warmnest, mod. DB-IVA) durante duas horas. Ao término do
periodo, foram retiradas e colocadas no forno mufla (Marquilabor, mod. F. 6,7) para calcinar,
por cinco horas, a temperatura de 1.000 °C. Logo apés, foram transferidas para um dessecador
por dez horas. Apds esse tempo, as amostras foram dissolvidas com &dgua ultrapura e
transferidas para um balao de 100 mL; posteriormente, completou-se o volume.

Titulacao

Foi preparada a seguinte solucdo: Solu¢ao de Cloreto de Sédio (NaCl) 0,101 mol/L,
pesou-se 0,5892 g de NaCl em um béquer, dissolveu-se com dgua ultrapura e, em seguida,
transferiu-se para um balao volumétrico de 100 mL, completando o volume. Também foi
preparada a solucdo de Solucao Nitrato de Prata (AgNO3) 0,0991 mol/L, sendo pesado, em uma
balanca analitica, 16,9160 g de AgNO3 em um béquer, depois dissolveu-se com dgua ultrapura
e, em seguida, transferiu-se para um balao volumétrico de 1.000 mL completando o volume.
Logo apés a preparacao da solugao de AgNOs, foi feita sua padronizagao utilizando a solugdo
de NaCl 0,101 mol/L, e como indicador K>CrOs. Foi preparado o indicador Cromato de
Potéssio (KoCrOs). A seguir, foram pesados, em uma balanca analitica 2,5023 g de KoCrOs em
um béquer e, logo apds, dissolveu-se com &dgua ultrapura e transferiu-se para um baldo
volumétrico de 25 mL, completando o volume. Para a realizacdo da titulacdo, foi necessario
montar um kit, comegando com suporte universal, bureta, béquer, baldo e outros. Logo ap0s,
foi feita a padronizacdo do AgNOs3; com NaCl.

Posteriormente, foram pipetadas 10 mL de cada amostra e transferidas para um
erlenmeyer de 100 mL; entdo, foram acrescentadas trés gotas do indicador K>CrOs e,
posteriormente, tituladas com a solucdo padrao de AgNOs3 até o aparecimento de uma solugao
de coloracdo vermelho tijolo. Todas as amostras foram tituladas em triplicatas, e foi realizado
um teste do branco. Para o teste do branco, foram pipetadas 10 mL de dgua ultrapura em
erlenmeyer de 100 mL, acrescentadas de trés gotas do indicador K>CrOs, e depois titulada com
0 AgNO:s3, anotando volume gasto para desconto nas titulagdes do sédio.

Resultados e discussoes

Na Tabela 1 sdo apresentados os resultados obtidos das concentragdes de sédio contidos
em cada salgadinho, sendo de cinco marcas diferentes. Em alguns desses, foram utilizados dois
sabores diferentes da mesma marca. Essas amostras foram denominadas de Si, S», S3, S4, Ss,
Se6, S7, Sg e So. Sdo apresentados também os valores de sédio informados pelo fabricante no
rétulo dos produtos, além do porcentual em relacdo aos valores rotulados e os valores
encontrados na analise.

Tabela 1 — Teores de sédio contidos em porgdes de 25 g de diferentes marcas de salgadinho

Amostra Teor de sodio Teor de sodio no Diferenca (%) entre
experimental (mg/25 g) rotulo (mg/25 g)  rotulagem e experimental

S1 175,27 + 4,78 223 - 21,40
S 128,77 + 3,42 155 - 16,00
S3 318,81 + 3,99 389 - 18,04
Sa 125,04 + 1,74 196 - 36,20
Ss 156,22 + 7,61 153 2,10

Se 215,35 + 2,37 160 34,59
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S7 223,61 + 5,62 175 27,78
Sg 174,97 + 4,81 201 - 12,95
So 158,48 + 2,88 129 22,85
Média 186,28 197,88 -17,27

Fonte: Elaborado pelos autores (2021)

A andlise por titulacdo mostrou que alguns resultados encontrados foram diferentes
daqueles informados pelo fabricante. As amostras Se, S7 € So apresentaram valores maiores
quando comparados aos valores informados em seus respectivos rétulos, ficando acima do
limite aceitdvel e, portanto, em desacordo com a variagdo estabelecida pela Anvisa. As amostras
S4 e S1 mostraram valores menores quando comparados aos rétulos, ficando abaixo do limite
estabelecido. No entanto, essas amostras, apesar de conterem menos s6dio do que o informado
no rétulo, estdo em desacordo com a legislacdo. Ja as amostras S», S3 e Sg apresentaram valores
menores em relacdo aos valores informados pelo fabricante, porém, dentro do limite
estabelecido pela Anvisa, que permite uma variagdo de +20% entre rotulagem e produto. J4 a
amostra Ss apresentou um valor relativamente exato, se considerado o desvio padrdo. Vale
ressaltar que, na amostra S3, apesar do resultado da andlise mostrar um teor de sédio abaixo do
descrito no rétulo, a quantidade sédio no produto é elevada, chegando a ser o triplo se
comparado com a amostra So.

No trabalho de Gongalves et al. (2016), com o objetivo de comparacao e validacdo do
método de Mohr na quantificagdo de sdédio, foram analisadas seis amostras de salgadinhos
ultraprocessados, utilizando como técnicas de quantificagdo o método de fotometria de chamas
e o0 método de Mohr. O resultado do trabalho aponta que, no método de fotometria de chamas,
a média para sodio entre os salgadinhos ultraprocessados foi 484,15 mg em uma por¢do de
100 g, e através do método de Mohr obteve-se uma média de 486,66 mg em uma porcao de
100 g, método este utilizado neste trabalho. A diferenca entre as duas técnicas utilizadas na
pesquisa € de 2,51 mg de sédio em uma porcao de 100 g. Essa diferenca nao é significativa,
mostrando a eficicia do método de Mohr na quantificacio de sédio em salgadinhos
ultraprocessados.

Na pesquisa da ANVISA (2015), foram analisadas 27 amostras de salgadinhos
ultraprocessados, utilizando o método de Espectrometria de Emissdo Optica por Plasma
Acoplado e Espectrometria de Absor¢ao Atdmica com Chama, mostrando um resultado com
média de 841 mg/100 g, estando esses resultados dentro do limite estabelecido pela organizacao
e pelo Ministério da Satide, que estabelece um valor de 1090 mg/100 g (ANVISA, 2015).

No trabalho realizado por Fedalto et al. (2011), foram analisados cinco salgadinhos
ultraprocessados utilizando o método de Mohr, e a média encontrada foi de 219,8 mg de s6dio
em 100 g de salgadinhos ultraprocessados. Ao confrontarmos este trabalho, com média de sédio
de 745,12 mg em uma por¢do de 100 g de salgadinho, com os demais trabalhos descritos, fica
possivel perceber que os resultados obtidos da média sdo maiores que os apresentados por
Gongalves et al. (2016) e Fedalto et al. (2011), e menor que o resultado da média apresentado
pela ANVISA (2015).

A Portaria n° 34, de 13 janeiro de 1998, da Secretaria da Vigilancia Sanitdria do
Ministério da Saude, que rege os alimentos de transi¢ao para lactantes e criancas de primeira
infancia, estabelece um limite de 200 mg de s6dio em uma por¢do de 100 g de alimento
preparado para essas classes de consumidores. As criancas denominadas de primeira infancia
sdo aquelas cuja faixa de idade estd entre 12 e 36 meses (ANVISA, 1998). De acordo com Costa
e Machado (2010), as criancas estdo desenvolvendo hipertensao arterial cada vez mais cedo,
apontando como uma das principais causas o alto consumo de sédio. Portanto, uma crianca
nessa faixa de idade que consome 100 g de umas das marcas de salgadinho analisadas neste
trabalho estd ingerindo quase quatro vezes o valor recomendado. E importante ressaltar que,
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para essa classe de consumidores, os salgadinhos ultraprocessados analisados neste trabalho
estdo acima do limite recomendado.

Consideracoes finais

A presente pesquisa teve o objetivo de quantificar o teor de s6dio presente em nove tipos
de salgadinhos ultraprocessados de cinco marcas e sabores diferentes, através do método de
Mohr, e comparar o resultado encontrado com as descritas pelo fabricante no rétulo.

A média dos teores de s6dio declarados nos rétulos dos salgadinhos ultraprocessados
analisados neste trabalho é de 197,88 mg em uma por¢ao de 25 g do alimento. Através da
andlise, foi evidenciado um valor médio de 186,28 mg em uma mesma por¢ao de amostra,
mostrando um valor de — 5,82% do teor declarado no rétulo.

A Resolucao RDC n° 360, de 23 de dezembro de 2003, da Diretoria Colegiada da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitdria, estabelece uma variacao de + 20% para nutrientes em relagao
ao valor informado pelo fabricante no rétulo do produto. Conclui-se entdo que cinco amostras
excederam os limites, ficando abaixo ou acima dos recomendados, e quatro amostras ficaram
dentro do limite permitido pela legislacao vigente (ANVISA, 2003). Contudo, todos os valores
encontrados excedem os limites estabelecidos para as lactantes e criancas de primeira infancia.

Dessa forma, a populacdo deve buscar uma alimentacdo mais sauddvel, atentando-se para
a ingestdo de alimentos com menores teores de sddio, optando, sempre que possivel, por
alimentos naturais de origem conhecida. Quando ndo for possivel se alimentar de produtos
naturais, deve-se atentar para os rétulos dos processados, preferindo sempre os alimentos que
contenham menor teor de nutrientes, pois eles podem ser prejudiciais a saide.
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Resumo — A escolha do curso superior apresenta diversos desafios, que vao desde as
expectativas da propria familia e do futuro graduando com relacdo ao curso escolhido, até o
custo dessa formagdo. Dentro disso, deve-se levar em conta varios fatores, como por exemplo
a carga hordaria do curso, a necessidade de trabalhar, os custos gerados ao se frequentar uma
instituicdo de ensino, seja ela publica ou particular, entre outros. O curso de Engenharia
Agrondmica € uma alternativa entre os diversos cursos superiores existentes no pais,
mostrando-se como uma possibilidade de realizacdo profissional. O presente estudo foi
realizado no Instituto Federal do Tocantins (IFTO), Campus Palmas. A metodologia foi
executada através da técnica de coleta de dados, por meio de uma pesquisa exploratéria de
carater quantitativo e qualitativo, tendo como grupo-alvo os alunos ingressantes do curso de
Engenharia Agrondmica do ano de 2023.1. Dessa forma o presente estudo foi elaborado a fim
de tragar o perfil do aluno ingresso no primeiro ano do curso, visando compreender sua escolha
quanto ao curso, a instituicdo e aos motivos que possam levar o estudante a se evadir da
graduacio.

Palavras-chave: Evasao. Ingresso. Perfil Académico.

Profile of the Enrolling Student of Agronomic Engineering in IFTO -
Campus Palmas

Abstract — Choosing a higher education course presents several challenges, ranging from the
expectations of the family alongside the future graduate in relations to the chosen major as well
as the costs of this graduation. Therefore, several factors must be taken into account, such as
the course load, the need to maintain a job, the costs generated by attending an educational
institution, either it being a public or private institution, among many other factors. The
Agronomic Engineering course is an alternative among the various higher education courses in
the country, showing itself as a possibility of professional fulfillment. The present study was
carried out at the Federal Institute of Tocantins, Campus Palmas. The methodology was carried
out through the technique of data collection, through an exploratory research of a quantitative
and qualitative nature, having as a target group the freshmen students of the Agronomic
Engineering course of the year 2023/1. In this way, the present study was elaborated in order
to outline the profile of the student entering the first year of the course, aiming to understand
their choice regarding the course, the institution and the reasons that lead them to drop out of
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graduation. Scenario that instigates the need for improvements in the course, in order to reduce
the incidence of the dropout rate and give greater opportunity and mainly accessibility to
students who need to work while they go through their graduation, allowing everyone an equal
education.

Keywords: Evasion. Entering. Academic profile.

Introducao

A escolha de um curso universitdrio apresenta diversos desafios, desde as expectativas
dos familiares e futuros graduados em relacio ao curso escolhido até o custo dessa formagao.
Dentro disso, deve-se levar em conta varios fatores, como por exemplo a carga horaria do curso,
a necessidade de trabalhar ou ndo, os custos gerados ao se frequentar uma institui¢do de ensino,
seja ela publica ou particular, entre outros. Nesse processo, deve-se considerar também, que o
ingresso em um curso superior tem como base o entendimento de que a educagdo permite a
capacitacdo humana, e, com isso, a melhoria da qualidade de vida e um emprego garantido
(Martins; Machado, 2018).

O curso de Engenharia Agrondmica € uma alternativa entre varios cursos universitarios
do pais. No Brasil, as primeiras escolas agrondmicas surgiram durante o reinado imperial, e sua
criacdo esteve diretamente relacionada ao fim da escravidao e a crise da industria agucareira na
regido Nordeste. Nesse contexto, a primeira escola agrondmica do Reconcavo Baiano foi criada
em 1875, no Imperial Instituto Bahiano de Agricultura, e atualmente estd integrada a
Universidade Federal do Reconcavo da Bahia, Campus Cruz das Almas. Uma segunda escola
agricola foi criada no municipio de Pelotas, no estado do Rio Grande do Sul, em 1883 e hoje
faz parte da Universidade Federal de Pelotas (Elias, Rombaldi e Meneghello, 2003).

No Brasil, o curso foi oficializado apenas 35 anos apds a criacdo da primeira escola
agrondmica, por meio do Decreto Presidencial n° 8.319, de 20 de outubro de 1910 (Cavallet,
1999), e em outubro de 1933 profissdo foi regulamentada, por meio de Decreto n° 23.196.
Entretanto, até a década de 1960, o ensino de agronomia explicitava a formacao para o trabalho,
sendo voltado as questdes centrais do Ministério da Agricultura e a servico da produgdo agricola
da época. A partir da década de 1970, porém, o Ministério da Educacio passou a tratar da
politica educacional do curso, pautada prioritariamente na formacao de um individuo para atuar
em determinada 4rea e ndo apenas na producao, como preconizava o Ministério da Agricultura
(Cavallet, 1999).

Segundo Cavallet (1999), a agronomia deve buscar uma base de conhecimentos ampla e
pluralista que, paralelamente ao processo de contribuir tecnicamente com a produgdo, lhe
possibilite construir e contribuir para que se possa delinear um desenvolvimento integral,
levando em conta todas as interacdes, desdobramentos e necessidades do meio agrario.

A universidade, pode se manifestar como um ambiente prazeroso de crescimento pessoal
e profissional para o discente, como também poderd se caracterizar por ser um ambiente gerador
de frustracdo, angustia e dificuldades caso o curso ndo seja realmente o almejado ou se nao
houver adaptacdo do calouro (Albuquerque, 2008). Com isso, € necessdrio refletir sobre os
motivos que levam a evas@o dos alunos nos cursos superiores, para que assim se possa buscar
por solugdes que amenizem esse quadro.

De acordo com matéria publicada por Nascimento (2020), um dos motivos da evasao € o
fato de os alunos nio conseguirem conciliar o trabalho com os estudos. Nesses casos, a
necessidade de trabalhar tem liga¢do com a baixa renda familiar desses alunos, que faz com que
todos os membros familiares tenham de trabalhar para custear suas necessidades. Muitas vezes
a faculdade dispde de matrizes curriculares que nao levam em consideragao a necessidade dos
alunos em conciliar os estudos com o trabalho, fato que induz o aluno a refletir sobre o que
priorizar naquele momento, optando-se, por vezes, pelo trabalho, quando o estudante pertence
a uma classe socioecondmica baixa.
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Diante dessa premissa, a presente pesquisa foi elaborada a fim de tracar o perfil do aluno
ingresso no primeiro ano do curso no que se refere aos seguintes aspectos: a) dados pessoais;
b) motivagdo para inser¢do no curso; c) perfil socioecondmico; d) experiéncia como
universitdrio; e) curso, e f) institui¢do de ensino (IFTO). Visa-se, assim, compreender, o perfil
dos alunos ingressantes e dispor, de um aporte para as avaliacdes sobre o direcionamento da
grade curricular do curso, considerando-se a realidade regional, e para adocao estratégias para
servir de suporte a eventuais mudancas benéficas, construtivas, mantendo o curso atrativo aos
alunos.

Materiais e métodos

O estudo foi realizado no Instituto Federal do Tocantins (IFTO), Campus Palmas. A
metodologia foi executada através da técnica de coleta de dados, por meio de uma pesquisa
exploratdria de carater quantitativo e qualitativo, tendo como grupo-alvo os alunos ingressantes
do curso de Engenharia Agronomica do ano de 2023.1.

A coleta de dados foi realizada por meio de um questiondrio estruturado com questoes
fechadas, com um nimero diferente de alternativas para cada questdo. A aplicacdo de um
questiondrio pode ser caracterizada como pesquisa de campo, que “é aquela que se utiliza para
obter informacdes e/ou conhecimento sobre o problema para o qual se busca uma resposta, ou
uma hipétese a ser comprovada, ou mesmo descobrir novos fendmenos ou relagdes entre eles”
(Marconi; Lakatos, 2011).

A pesquisa quantitativa/qualitativa dividiu-se em quatro etapas distintas: elaboragdo e
revisao do instrumento de coleta de dados (questiondrio); aplicagdo em sala de aula; tabulagcao
e andlise dos dados obtidos; e conclusdes, como proposto por Cassiano e Pifiol (2004), mas com
as devidas adaptacdes as condi¢des dispostas no momento de desenvolvimento da pesquisa.

A construgdo da pesquisa foi baseada nos questiondrios do Enade utilizados para tragar o
perfil dos alunos ingressantes. Os quais foram convidados a participar da pesquisa. Cada
académico respondeu voluntariamente aos questiondrios, apds a assinatura do Termo de Livre
Consentimento (TCLE). No caso, daqueles que ndo tinham 18 anos completos, a assinatura foi
realizada pelo seu tutor legal, com a preservagao da identidade do estudante. Antes da aplicagao
dos questiondrios, foi realizada uma explanag@o sobre o objetivo da pesquisa, que era conhecer
melhor os perfis académicos existentes na turma de modo a, possibilitar encaminhamentos
baseados em dados reais.

O questiondrio foi respondido por 33 dos 38 alunos matriculados no primeiro semestre
do ano de 2023, por meio do aplicativo de gerenciamento de pesquisas Google Forms, contendo
52 (cinquenta e duas) questdes subdivididas em 6 secdes, sendo elas: a) dados pessoais (8
questdes); b) insercdo no curso de graduacdo (10 questdes); c) perfil socioecondmico (8
questdes); d) experiéncia como universitario (5 questdes); e) escolha do curso (14 questdes); e
f) instituicdo de ensino — IFTO (7 questdes).

Os dados coletados foram interpretados por meio de frequéncias absolutas e percentuais
relacionados a cada item proposto e apresentados em forma de tabelas, graficos e figuras.

Resultados e discussoes

Apds compilacdo dos dados, conseguiu-se visualizar que aproximadamente 86,8% dos
alunos ingressantes do curso de Engenharia Agrondmica responderam a pesquisa (33 dos 38
matriculados). Semestralmente, sao ofertadas 40 vagas para o curso.

Aferindo esses dados, € possivel notar que desse total, 44,7% sdo do sexo masculino e
42,1% sao do sexo feminino, levando-se em consideracdo, que 13,2% ndo responderam ao
questiondrio. Esses dados mostram que atualmente, a preferéncia pelo curso nio se restringe
aos homens, e que as mulheres vém ganhando espaco nesse ramo. Pela observagdo histérica
dos dados resultantes, o aumento do nimero de mulheres na graduacdo em Engenharia
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Agrondmica pode ser analisado como um campo de lutas por dlreltos sociais que finalmente
fardo com que as mulheres firmem seu espaco de trabalho na agronomia, consequéncia da forga
de trabalho feminina.

Ao analisar os dados, foi possivel notar, inclusive, que a faixa etdria dos ingressantes
(Gréfico 01) estd predominantemente entrel8 e 20 anos (55,3%), ou seja, muitos dos jovens ja
saem do ensino médio tendo uma defini¢ao sobre qual carreira pretendem seguir. Nesse sentido,
Mancebo e Favero (2004) afirmam que o crescente potencial da educagdo superior é formado
por jovens entre 17 e 23 anos. Ronca e Ramos (2010), por sua vez, relataram que a propor¢ao
de jovens cursando o ensino superior aumentou de 6,9% para 13,9% no periodo de 1998 a 2008.

Gréfico 1 — Idade dos ingressantes
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Fonte: Autoria prépria (2023)

O ensino médio tem papel preponderante na formagao escolar de qualquer estudante,
principalmente por ser a etapa conclusiva da educagdo bésica, fundamental para a consolidagdo
e aprofundamento dos conhecimentos e preparacao do individuo. No que tange a formagao de
ensino médio, o estudo mostrou que 44,7% dos estudantes que responderam ao questionério
cursaram o ensino médio integrado a educagdo técnica profissional, e 42,1% frequentaram o
ensino médio regular.

Tratando-se da opcdo de curso, 72,7% dos estudantes relataram que a Engenharia
Agrondmica sempre foi sua primeira opc¢do, e apenas 13,2% disseram que era sua segunda
op¢ao de curso. A escolha de um curso superior parece estar associada as preferéncias, ao gosto
e a "vocagao" individual. Mesmo quando a escolha ndo foi correta ou o curso superior ndo € da
area profissional de preferéncia, € possivel descrever esse processo de decisdo como uma
percepcao de escolha que ndo foi ao encontro do desejo do aluno (Braga; Peixoto, 2006).

Isso se comprova por meio dos dados coletados, que mostraram que a escolha do curso
superior (Grafico 02) deu-se devido a inser¢ao no mercado de trabalho (60,5%), pela vocacao
pessoal (42,1%), pela valorizagao profissional (28,9%) e, ainda, por influéncia familiar
(15,8%). Esse gréafico mostra que a inser¢ao no mercado de trabalho € um objetivo pensado
pelos jovens desde a escolha do curso. Segundo Rocha (2011), tornou-se uma etapa desejavel,
inescapdvel e definitiva.
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Gréfico 2 — Motivo de os ingressantes optarem pelo curso
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Fonte: Autoria prépria (2023)
Obs.: Questdo de Miuiltipla Escolha.

Outro fator que pode influenciar na escolha do curso € a existéncia de produtor rural na
constitui¢do familiar, pois, dos 33 participantes da pesquisa, 21 (55,3%) relataram em outra
pergunta no questiondrio possuir ligacdo com o meio rural. A literatura aponta a familia como
um dos principais fatores que auxiliam ou dificultam o momento da escolha e a decisdo do
jovem. Os jovens pertencem a uma familia, que tem uma histéria e caracteristicas proprias
adquiridas ao longo do tempo (Bock; Aguiar, 1995 apud Santos, 2005). Podemos ver
claramente no curso de Engenharia Agron6mica que a maioria dos pais ou constituintes do
grupo familiar sdo agricultores, de modo que a familia tem influéncia indireta na decisdo dos
filhos, seja pelo meio onde vivem, seja pelo custeio da faculdade. Sendo assim, a escolha do
curso ndo afeta apenas o jovem individualmente, mas todo o grupo familiar € afetado de alguma
forma pela sua decisdo (Bohoslavsky, 1987).

Ja aescolha pelo IFTO como institui¢io de ensino (Gréfico 03), mostrou-se ser, em 42,1%
dos casos, devido a gratuidade do curso, e 47,4% em virtude da qualidade e reputacdo da
instituicdo, levando-se em consideracdo que os demais cursos de Engenharia Agrondmica de
Palmas, com excecdo do curso do IFTO e do da UNITINS, sdo em institui¢des particulares.
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Griéfico 3 — Razao de escolha da institui¢do
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Fonte: Autoria prépria (2023)
Obs.: Questdo de Miiltipla Escolha.

Quanto ao imoével (Grafico 04) em que residem, 36,8% disseram ser proprio e quitado,
outros 34,2% relataram morar em imovel alugado e 13,2% em imdvel préprio, mas com
prestacOes a quitar. Esses dados mostram que muitos alunos necessitam ter uma renda para
poder custear despesas como o aluguel e as prestacdes do imével em que residem, e. por mais
que morem com seus pais, parentes ou conjuge, as vezes € necessdrio contribuir com a renda
familiar.

Griéfico 4 — Imével em que reside
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Fonte: Autoria prépria (2023)
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Quando questionados quanto a participa¢do na renda familiar (Grafico 05), obtivemos
resultados que mostram que 60,6% dos alunos ndo trabalham e t€ém seus gastos custeados;
outros 10,5% trabalham e sdo independentes financeiramente; outros 10,5% disseram que
trabalham, mas ndo s@o independentes financeiramente; 2,6% sao responsaveis pelo sustento
familiar; e 2,6% fazem “bicos” para ajudar a complementar a renda de sua familia. Diante disso,
Marques e Silva (2017) relatam que a expansdo, a democratiza¢do e a maior oferta de cursos
universitarios, incluindo o ensino superior noturno e o ensino a distncia, proporcionaram a
acessibilidade do trabalhador-aluno ao curso superior nesse hordrio e também de estudantes
com menor poder aquisitivo as universidades publicas e mesmo as privadas.

No entanto, mesmo que esse aluno esteja estudando em uma faculdade publica, ainda ha
custos associados a esse treinamento académico, incluindo, entre outros, viagens, alimentacgao,
materiais e itens culturais. Dessa forma, muitos desses estudantes tém conciliado o trabalho
remunerado com os estudos, as vezes também em horarios alternativos e fins de semana, os
famosos “bicos”. Porém, nem sempre € possivel conciliar as atividades do trabalho com as da
universidade, principalmente em cursos integrais, como € o caso do curso de Engenharia
Agrondmica da instituicao pesquisada neste estudo. Provavelmente, esse é um dos fatores que
podem ter influenciado o maior nimero de alunos ndo trabalhando no atual estudo, mesmo ja
exercendo atividades remuneradas ou mesmo nunca tendo trabalhado, pois agora terdo que se
dedicar integralmente ao curso. Pensando nisso, e para se manterem apenas nos estudos, esses
alunos relataram que seus pais ou responsaveis sdo seus financiadores nessa fase da vida.

Gréfico 5 — Participacdo na vida econdmica familiar
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Fonte: Autoria prépria (2023)

Durante o inicio do curso superior, podem ocorrer decepgdes quanto a expectativa criada,
as relacOes universitdrias, a estrutura da universidade e a metodologia de trabalho académico
(Moreira, 1997). Dessa forma, quando questionados quanto a expectativa pessoal em relagao
ao curso, dados mostram que 73,7% esperam adquirir conhecimentos, habilidades e atitudes
que melhor os preparem para o mercado de trabalho, mas esperam também que, ao decorrer do
curso, possam ter mais oportunidades de visitas de campo para pesquisas e extensdo, a fim de
agregar mais conhecimento e experiéncia (44,7%).

Os estudantes relataram também, que a maior dificuldade em se manter no curso € a
necessidade de trabalhar, (31,6% dos académicos), e o turno do curso também se mostrou como
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um problema na manuten¢cdo desses alunos, representando 23,7% dos ingressantes que
responderam ao questiondrio.

Por fim, dos 33 alunos, 42,1% esperam poder cursar, a0 menos, uma pds-graduacao
enquanto exercem a profissdo. Outros 18,4% esperam se consolidar no mercado, trabalhando
em empresas privadas, em busca de estabilidade. Para isso, a instituicao se torna crucial para a
formacao profissional e insercao do aluno no mercado apds formado.

Consideracoes finais

Concluiu-se que o perfil do aluno ingressante no curso de Engenharia Agronémica do
IFTO - Campus Palmas, deu-se pela participacdo quase que igualitdria entre os géneros, (44,7%
do género masculino e 42,1% do género feminino) e com, maioria de jovens (55,6% sio da
faixa etaria de 18 a 20 anos).

O curso em questdo foi a primeira op¢ao dos ingressantes, os quais t€ém grande influéncia
familiar, compreendendo a realidade de 55,3% dos académicos.

Por fim, o perfil do aluno ingressante na instituicdo quanto, ao cendrio escolar, é
composto, em sua maioria, por estudantes de escola gratuita (dos 33 académicos entrevistados,
76,3% vieram da rede publica), enquanto apenas 10,5% representam académicos oriundos da
rede privada. Esse cendrio instiga a necessidade de melhorias no curso de graduacdo, a fim de
diminuir a taxa de evasdo, alimentada pela grande necessidade de trabalhar (31,6% dos
estudantes) e por dificuldades quanto, ao turno no qual o curso € ofertado, que ndo permite
conciliar a graduag¢do com outras atividades em seu dia (23,7%).

A necessidade de melhorias no curso, ndo deve ser vista apenas como um suporte ao
académico, mas também como uma razdo para que o ingressante de hoje nio se torne um
trabalhador sem graduacdo marginalizado pela sociedade brasileira amanhi. E dever da
instituicdo, ofertar um ensino de qualidade e, dar oportunidade para que o estudante,
independentemente da classe econdmica, consiga ter acesso a educacdo e ser inserido no
mercado de trabalho por meio da graduacdo escolhida, a fim de contribuir para a sociedade
futuramente.
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Resumo — O presente trabalho tem por objetivo realizar o mapeamento dos solos plinticos e
latossolos no estado do Tocantins e compreender os fatores e os potenciais agricultdveis para
esses tipos de solos, retratando também o uso e a ocupagdo do solo. Vale destacar que o
Tocantins pertence a regido do MATOPIBA (Maranhdo, Tocantins, Piaui e Bahia) e representa
grande potencial nacional em relagdo a producdo de graos no Brasil. Nota-se que ha poucos
trabalhos cientificos que buscam estudar os solos plinticos no Tocantins, associando as
limitacOes com as caracteristicas quimicas e fisicas do solo, em especial em ambiente instdvel
como em solo em drea de varzea. O desenvolvimento do trabalho ocorreu em trés etapas: a
primeira corresponde ao levantamento de dados da drea em estudo por meio do uso de
ferramentas de geoprocessamento, com intuito de fornecer informagdes acerca da distribui¢ao
da drea citada acima; a segunda etapa registra a pesquisa bibliografica sobre a potencialidade
dos solos, bem como seu uso e ocupagdo; a terceira etapa relata a discussdo sobre os dados
coletados e possiveis fatores para o manejo do uso do solo. Os plintossoloss ocupam 98.209
km?, representando aproximadamente 35,3%, e os latossolos correspondem a 53.869 km?,
concebendo aproximadamente 19,4%. Os dois solos correspondem a 54,7% e representam
152.078 km?2. Assim, os plintossolos no Tocantins tém uma grande predominancia nas planicies
do Rio Araguaia, que € chamada de Vale do Araguaia no estado. Os latossolos sdo encontrados
mais em drea de terras firmes, ou seja, sdo solos com melhor drenagem em relacdo aos
plintossolos.

Palavras-chave: Latossolos. Manejo do solo. Solos plinticos.

Mapping of plinthic soils and oxisols of the state of Tocantins and their
arable potentials

Abstract — The present work aims to map the plinthic soils and latosols of the State of
Tocantins, seeking to understand the factors and the agricultural potentials for these types of
soils, also portraying the use and occupation of the soil. It is worth mentioning that the state of
Tocantins belongs to the MATOPIBA region (Maranhdo, Tocantins, Piaui and Bahia)
representing a great national potential in relation to grain production in Brazil. It is noted that
there are few scientific studies on plinthic soils in Tocantins, associating the limitations with
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the chemical and physical characteristics of the soil, especially in space in unstable environment
as in soil in floodplain area. The development of the work occurred in three stages: the first
stage corresponds to the data collection from the study area using geoprocessing tools, with the
intention of providing information on the distribution of the area mentioned above; the second
stage records the bibliographical research on the potential of soils, as well as their use and
occupation, the third stage, reports the discussion on the data collected and possible factors for
the management of land use. The plinthosols occupy 98,209 km?, representing approximately
35.3%, and the Oxisols correspond to 53,869 km?, conceiving approximately 19.4%. The two
soils correspond to 54.7%, representing 152,078 km?. Thus, the plinthosols in Tocantins have
a great dominance in the plains of the Araguaia River, which is called the Araguaia Valley in
the state. The latosols are found more in the area of mainland, that is, soil with better drainage
in relation to the plinthosols.

Keywords: Oxisols. Soil management. Plinthic soils.

Introducao

Estudos sobre o uso e a cobertura do solo t€ém sido discutidos por diversas linhas de
pesquisa nos ultimos anos, incluindo mudancas climéticas, génese das paisagens associadas aos
tipos de solos e praticas de manejo. As variacdes na dindmica ambiental e morfol6gica de uma
regido sao determinadas pelos fatores quimicos, fisicos e bioldgicos. A estrutura morfoldgica e
o desenvolvimento dos solos estdo relacionados com as fases da evolucao do relevo, ligando-
se aos fatores de formagdao mencionados (Tavares et al., 2008; Rodriguez; Silva; Cavalcanti,
2022).

Nesse contexto, Espindola (2010) destaca que o conhecimento da dindmica de formacao
dos solos deve comecgar pelo estudo dos tipos de relevos (morfogénese) para compreender as
caracteristicas de cada tipo de solo (pedogénese). Em outras palavras, isso pode ser traduzido
como a evolugao da paisagem ao longo do seu processo. Carvalho, Ferreira e Bayer (2008), em
estudos sobre a andlise integrada do uso da terra e geomorfologia, demonstram que 0s processos
geomorfoldgicos estdo diretamente relacionados a declividade do terreno, que, por sua vez, esta
ligada as varidveis fisicas, quimicas e bioldgicas dos tipos e classes de solos encontrados em
uma mesma localidade.

O objetivo deste trabalho foi realizar o mapeamento dos solos plinticos e latossolos no
estado do Tocantins, buscando compreender os fatores e o potencial agricola desses tipos de
solos, bem como retratar a ocupacao do solo. Vale destacar que o Tocantins pertence a regiao
do MATOPIBA (Maranhdo, Tocantins, Piaui e Bahia) e representa um grande potencial
nacional em relacao a produgao de graos no Brasil.

Materiais e métodos

O estudo foi realizado no estado do Tocantins, localizado entre os paralelos 5°10°06” e
13°27°59” de latitude sul, e entre os meridianos 45°44°46” e 50°44°33” de longitude oeste,
localizado a sudeste da regido Norte, e tem como limites Goids, a sul, Mato Grosso, a oeste e
sudoeste, Para, a oeste e noroeste, Maranhao ao norte, nordeste e leste, Piaui, a leste, e Bahia,
a leste e sudeste, representando em torno de 3,26% da érea total do Brasil e 7,2% da regido
Norte (Seplan, 2015).

O Tocantins apresenta trés regionalizacdes climdticas, com base no método de
classificac@o de Thornthwaite: tipo climatico B1wA “a” (clima imido com moderada deficiéncia
hidrica), ao norte e a oeste (Vale do Araguaia do Tocantins), apresentando média anual de
precipitacao 1400 a 1700 mm; C2wA a”" (clima imido, subimido com moderada deficiéncia
hidrica), sendo a regionalizacdo com maior predominincia no estado; e C2w2A"a” (clima
umido subimido com pequena deficiéncia hidrica), com média anual de 1600 mm, localizado
no sudeste, com predominio nas Serras Gerais (Seplan, 2015).

Reyv. Sitio Novo Palmas v.8 n.1 p.3543 jan./mar. 2024. e-ISSN: 2594-7036



Risitionovo

O Sistema Brasileiro de Classifica¢do de Solos (SiBCS) comecou a ser estruturado com
o objetivo de descrever os tipos de solos que sao encontrados no territdrio brasileiro, e, ao passar
dos anos, os levantamentos pedolégicos necessitaram de modificacdes. Nesse sentindo, as
secdes dos horizontes sdo resultantes dos processos pedogenéticos e estdo separadas em fungao
de aspectos morfoldgicos e da cor (Santos; Jacomine; Anjos, 2018).

E importante ressaltar que os atributos sio de fundamental importancia para os horizontes
diagnoésticos de superficie, referindo-se as caracteristicas e propriedades mineraldgicas da
argila, a textura e as propriedades fisicas, quimicas e bioldgicas. Os horizontes diagndsticos sao
classificados como tais quando atendem, dentro de uma determinada profundidade, aos critérios
definidores para a se¢ao de controle, uma vez que os atributos estao relacionados nao apenas as
caracteristicas inerentes, como a constitui¢do mineralégica da argila e a textura, mas também
ao comportamento da cor e a capacidade de cations, entre outros aspectos (Donagemma et al.,
2016).

Assim, mapear os solos de uma regido especifica € de extrema importancia para
diagnosticar os fatores pedoldgicos e indicar priticas de manejo e ocupacdo do solo. O
Tocantins possui drea de 277.423 km?, com 1.590.248 habitantes, e estd localizado na regiao
Norte do pais, conforme dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2021).

Todos os mapas e cdlculos foram realizados utilizando o programa ArcGIS 9.3®, com
datum SIRGAS2000®, e as 4reas foram calculadas na projecdo conica de Albers. As
informacdes vetoriais foram obtidas na Secretaria do Planejamento e Modernizacdo da Gestao
Piblica do Estado do Tocantins. Além disso, o software Microsoft Excel® foi utilizado para
importar dados, gerar tabelas e criar graficos.

Resultados e discussoes

A érea de estudo foi selecionada com o objetivo de apresentar os diferentes tipos de solos
no Tocantins. De acordo com o Seplan (2015), o Tocantins possui grande variedade de solos,
incluindo argissolos, cambissolos, chernossolos, neossolos, planossolos, gleissolos, latossolos,
luvisolos e nitossolos. Os solos plinticos e os latossolos sdo os tipos mais encontrados no estado
(Mapa 1).
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Mapa 1 — Mapa de solos do estado do Tocantins
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No Mapa 2 e na Tabela 1 sao apresentadas as classes pedoldgicas por area (km?) e sua
representacao percentual no Tocantins, que possui uma drea total de 277.423 km?2. Com relagao
a distribuic¢do das classes de solo, os plintossolos sao predominantes, ocupando 98.209 km?,
equivalente a aproximadamente 35,3% do territério, e os latossolos, com 53.869 km?2,
representam cerca de 19,4% da area total. Juntos, abrangem 152.078 km?, correspondente a
54,7% do estado em area total.

Silva Neto et al. (2020) destacam que o mapeamento busca melhorias metodolégicas que
resultam na geragdo de mapas aplicdveis para o planejamento do meio fisico como o manejo de
bacias hidrogréficas e projetos de obras hidrdulicas. Por outro lado, Leite et al. (2018) relatam
que o uso da geoestatistica pode facilitar o acesso as dreas de manejo ambiental, empregando
técnicas de conservagdo, como bacias de contengdo e terraceamento para controlar erosoes, o
que resulta em uma melhor eficiéncia na preservacdo ambiental.
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Mapa 2 — Mapa de dois tipos de solos do estado do Tocantins
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Tabela 1 — Classe pedoldgica dos dois tipos de solos do estado do Tocantins
Solo Area (km?) %
Latossolo 53.869 19.4
Plintossolo 98.209 35.3
Total 152.078 54.7

Fonte: Adaptado de Seplan (2015)

E relevante destacar que os plintossolos no estado do Tocantins dominam amplamente as
planicies do Rio Araguaia. Essas dreas sao utilizadas para irrigacao e cultivo ao longo dos doze
meses do ano e empregam diferentes métodos de irrigacdo. Dois projetos notdveis, o Rio
Formoso e Lagoa da Confusao, estdo localizados na bacia do Rio Formoso, nos municipios de
Formoso do Araguaia e Lagoa da Confusio, respectivamente.

Os plintossolos geralmente apresentam predominancia de plintita no perfil, com pouca
ou nenhuma presenca de petroplintita, permanecendo frequentemente saturados com dgua ou
submersos na maior parte do ano. Por outro lado, os latossolos sao tipicamente profundos, bem
drenados, altamente intemperizados € podem conter petroplintita, mas com um potencial
nutricional maior em comparag¢io com os plintossolos.

Conforme Santos, Jacomine e Anjos (2018), a petroplintita € um material resultante da
plintita proveniente de ciclos repetidos de consolida¢dao durante periodos de umedecimento e
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secagem, resultando na formagao de concrecoes ferruginosas com formas e dimensdes variadas,
podendo ser agregadas ou individuais. Para ser considerado concreciondrio, o solo deve conter
petroplintita na forma de nédulos ou concre¢des em um ou mais horizontes dentro da se¢ao de
controle, com quantidade e/ou espessura insuficientes para caracterizar um horizonte
concreciondrio, além de possuir no minimo 5% de petroplintita por volume (Santos; Jacomine;
Anjos, 2018).

No que se refere a morfologia dos solos, o horizonte concreciondrio € constituido por
50% ou mais, em volume, de material grosseiro (com predominancia de petroplintita) em forma
de ndédulos ou concrecdes de ferro ou ferro e aluminio, em uma matriz terrosa de textura variada
ou em uma matriz de material mais grosseiro, identificado como Ac, Ec, Bc ou Cc (Santos;
Jacomine; Anjos, 2018).

A Figura 3 e a Tabela 2 apresentam o mapa temaético e a distribui¢ao do uso agropecudrio
nos dois tipos de solos no Tocantins. Observa-se a predominancia de dreas de pecudria
extensiva, abrangendo 38.609 km? (30,3%), seguidas por culturas de ciclo curto e longo, com
35.579 km? (28%), pecudria semi-intensiva, com 29.613 km? (23,3%), pecudria intensiva, com
14.897 km2 (11,7%), e silvicultura, com 7.378 km? (5,8%).

Por outro lado, € importante ressaltar que a Ilha do Bananal € uma area de preservagao
ambiental e ndo é adequada para atividades agricolas, totalizando 25 mil km?2 e representando
aproximadamente 16% da drea total de plintossolos e latossolos, que € de 152.078 km2. Quanto
ao uso dos solos agricolas, o levantamento indica que os dois tipos de solos estudados abrangem
127.078 km?.

Mapa 3 — Mapa de agropecudria dos dois tipos de solos do estado do Tocantins
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Fonte: Adaptado de Seplan (2015)
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Como se pode verificar na Figura 3 e na Tabela 2, dreas plantadas com soja estdo na area
de culturas de ciclo curto e longo, podendo estar também na drea de pecudria semi-intensiva,
pois essa regido estd no Vale do Araguaia. Segundo o IBGE (2015), a Embrapa (2015) e Leite
et al. (2019) o Tocantins é considerado uma das regides mais promissoras quando se fala em
cultivo em dreas de varzea. No estado, encontram-se extensas dreas de varzea, cujos tipos e
caracteristicas de solos e condi¢des de hidromorfismo as tornam aptas ao cultivo irrigado por
inundacdo continua. Parte dessas dreas estd situada nos municipios de Formoso do Araguaia,
Lagoa da Confusdo, Cristalandia, Dueré e Pium.

Tabela 2 — Classe agropecudria dos dois tipos de solos do estado do Tocantins

Uso Agropecuario Area (km?)
Latossolos Culturas de ciclo curto e longo  21.149
Pecudria extensiva 15.625
Pecudria intensiva 8.113
Pecudria semi-intensiva 6.388
Silvicultura 2.594
Total da area representativa dos latossolos 53.869
Plintossolos Culturas de ciclo curto e longo  14.432
Pecudria extensiva 22.984
Pecudria intensiva 6.784
Pecudria semi-intensiva 23.225
Silvicultura 4.784
Total da area representativa dos plintossolos 72.209
Total da area representativa dos dois tipos de solo 127.078

Fonte: Adaptado de Seplan (2015)

Com base nos resultados apresentados, é evidente que o mapeamento do uso do solo
possui papel fundamental na melhoria de todas as etapas do manejo fitotécnico, pois visa a
minimizacao dos impactos em cada tipo de solo, contribuindo para aumentar a produtividade
nas culturas. Portanto, o estudo das propriedades fisicas, quimicas e bioldgicas € crucial para
encontrar solugdes que garantam a manutengdo da fertilidade de cada tipo de solo ao longo dos
anos.

Maciel et al. (2019) destacam que o mapeamento pedoldgico e o uso da terra fornecem
um detalhamento valioso sobre os tipos e classes de solos, atuando como um instrumento de
gerenciamento integrado, o que facilita estudos cientificos e tecnol6gicos multidisciplinares na
area.

Nesse contexto, o terraceamento € recomendado para os latossolos e os plintossolos,
reduzindo a erosdao em dreas de relevo ondulado ao diminuir a velocidade da dgua. Isso faz com
que as aguas das chuvas, ao escoarem superficialmente, percam forca, removendo menos
sedimentos do solo e causando menos impacto, uma vez que minimizam as erosodes hidricas.
Cachoeira et al. (2022), em estudo sobre solos de varzea no estado do Tocantins, enfatizam que
o conhecimento desses solos contribui para entender suas caracteristicas, aumentando a
produtividade em plantacdes irrigadas no Vale do Araguaia, incluindo culturas como arroz,
soja, melancia, meldo, entre outras.

O Sistema de Plantio Direto (SPD) pode contribuir para aumentar a produtividade em
ambos os tipos de solo, principalmente no plintossolo, pois melhora a estrutura do solo, por
meio da cobertura com palha, além de promover melhor retencao de umidade, minimizando o
estresse hidrico. A rotacdo de culturas também é importante, pois altera as condi¢des de
cobertura vegetal, incluindo a palhada de forrageiras em rotagdo com a cultura. Leite et al.
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(2018) enfatizam que os latossolos no sul do Tocantins apresentam indices de pH abaixo de
5,5, com altas concentracdes de Al e Fe, além de deficiéncias nos teores de P, K, Ca e Mg,
ressaltando a importancia de entender o comportamento quimico desses solos. Leite et al.
(2022) reforcam que os latossolos e os plintossolos possuem altas concentracdes de Al e Fe,
principalmente os solos com materiais plinticos, possuindo potencialidade e limitagdes para uso
agropecudrio.

E importante salientar que os plintossolos sdo geralmente solos hidromérficos, com
restri¢cao a percolacdo de dgua, apresentando manchas avermelhadas ao longo dos horizontes
devido a fatores fisicos, quimicos e bioldgicos em sua forma¢dao. Em édreas de lengol fredtico
ou alagamento continuo ou tempordrio, ocorre movimentacdo de minerais, o que destaca a
presenca de manchas avermelhadas formadas por diversos minerais, especialmente altas
concentracdes de ferro nesse ambiente.

Portanto, a movimentac¢ao do lencol fredtico ou o alagamento em dreas onde ha solos com
concrecdes ou cardter concreciondrio pode aumentar a ocorréncia de doengas nas culturas e
reduzir a produtividade. Assim, é recomendédvel buscar informagdes sobre as cultivares
adequadas para o ambiente e técnicas que melhorem as taxas de semeadura. Leite ef al. (2018),
em um estudo sobre caracterizagdo biogeogrifica e zonas de transi¢do entre vegetagdao de
cerrado e floresta amazdnica no municipio de Formoso do Araguaia, ressaltam a predominancia
de dreas de vdrzea no Médio Araguaia. E importante obter informacdes sobre a calagem e
adubacdo em solos concreciondrios e latossolos no Tocantins, além do manejo fitossanitério,
criando condi¢des que minimizem o surgimento de doencas e pragas nas plantas cultivadas.
Tais fatores, entre outros, sdo essenciais para garantir alta produtividade nas culturas.

Consideracoes finais

Dessa maneira, evidencia-se a predominancia dos plintossolos, que ocupam 98.209 km?,
aproximadamente 35,3% da drea total, enquanto os latossolos abrangem 53.869 km?,
representando cerca de 19,4%, totalizando, juntos, 54,7%, correspondendo a 152.078 km2. Os
plintossolos tém uma presenca expressiva nas planicies do Rio Araguaia, conhecidas no
Tocantins como Vale do Araguaia, enquanto os latossolos sdo mais comuns em areas de terras
firmes, caracterizadas por melhor drenagem em comparagao aos plintossolos.

Além disso, a distribui¢cdo das atividades agropecudrias revela que a pecudria extensiva
ocupa 38.609 km? (30,3%), seguida por culturas de ciclo curto e longo, abrangendo 35.579 km?
(28%), pecudria semi-intensiva, com 29.613 km? (23,3%), pecudria intensiva, com 14.897 km?
(11,7%), e silvicultura, com 7.378 km? (5,8%)
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Consideracoes sobre a merenda escolar no Tocantins: (in)seguranca
alimentar e nutricional e vulnerabilidade social

Erika L. Poscidonio de Souza ©,
Paula Regis Dias Borges ),

Islana Barbosa da Silva @,
Maycon Douglas Silva Ribeiro @ e
Walace Rodrigues ©

Data de submissdo: 19/9/2023. Data de aprovacdo: 5/4/2024.

Resumo — O presente trabalho nasce das discussoes tedricas abordadas na disciplina de Cultura,
Sociedade e Educac¢do no ambito do Programa de P6s-Graduagdo em Demandas Populares e
Dinamicas Regionais (PPGDire) da Universidade Federal do Norte do Tocantins (UENT).
Nosso objetivo aqui € analisar e discutir sobre os aspectos da alimentac¢do escolar da rede
publica da Educagdo Basica do Tocantins, com foco na reducdo das vulnerabilidades sociais e
na mitigacdo dos efeitos da inseguranga alimentar e nutricional. Para tanto, adotamos a
metodologia bibliografica, que permite a integracdo de diferentes discussdes tedricas,
utilizando artigos, documentos governamentais e alguns livros. Trata-se de uma andlise
qualitativa dos dados. Contudo, podemos desvelar a complexa relagdo de um compromisso
ético-politico no que diz respeito a constru¢do de politicas publicas que possam reparar o
fendmeno das vulnerabilidades sociais concernentes ao fator da seguranca alimentar e
nutricional ainda existente.

Palavras-chave: Demandas Populares. Inseguranga Alimentar e Nutricional. Merenda Escolar.
Vulnerabilidade.

Considerations about school meals in Tocantins: food and nutritional
(in)security and social vulnerability

Abstract — This paper stems from theoretical reflections addressed in the discipline of Culture,
Society and Education within the scope of the Graduate Program in Popular Demands and
Regional Dynamics (PPGDire) of the Federal University of Northern Tocantins (UFNT). Our
aim is to analyze and discuss the aspects of school feeding in the public basic education network
in Tocantins, with a focus on reducing social vulnerabilities and mitigating the effects of food
and nutritional insecurity. For that, we adopted a bibliographic methodology that allows the
integration of different theoretical theorists, using papers, government documents and some
books. It is a qualitative analysis of the data found. However, we can develop a complex
relationship of an ethical-political commitment with regard to the construction of public policies
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that can repair the phenomenon of social vulnerabilities concerning the factor of food and
nutritional security that still exist.
Keywords: Popular Demand. Food Insecurity and Nutritional. School Meals. Vulnerability.

Introducao

Este artigo surge das reflexdes tedricas abordadas na disciplina de Cultura, Sociedade e
Educacao no ambito do Programa de P6s-Graduacao em Demandas Populares e Dinamicas
Regionais (PPGDire) da Universidade Federal do Norte do Tocantins (UFNT). A abordagem
para esta pesquisa € de natureza qualitativa e se baseia na andlise de fontes bibliograficas. A
pesquisa € conduzida utilizando bases de dados que contém uma variedade de livros, artigos
cientificos, dissertacdes e teses que oferecem diferentes perspectivas tedricas e conceituais.

Comecemos por compreender, entdo, um pouco da histéria da educacdo no Brasil. A
educacgdo escolar brasileira teve inicio com a chegada dos jesuitas, que desempenharam um
papel fundamental na fundagao das primeiras institui¢des educacionais. No entanto, foi somente
a partir da década de 1920 que a educag@o comecgou a se distanciar gradualmente da esfera
religiosa, embora ainda carregasse influéncias marcantes do modelo de ensino religioso. Nessa
fase, era evidente que o acesso a educacao estava restrito a classe social mais privilegiada,
acentuando as desigualdades educacionais e as vulnerabilidades sociais (Bessa, 2006).

Contudo, a democratizacdo e universalizacdo do acesso a educacdo no Brasil foi
conquistada a duras penas durante o século XX e as escolas publicas se tornaram o resultado
desse processo de entrada das classes menos favorecidas nas instituicdes de educacao formal.
Apesar disso, os estudantes provenientes de contextos financeiros mais desfavorecidos ainda
enfrentam desvantagens significativas no decorrer de seu processo de aprendizado. Esse
processo pode significar uma perpetuagao da pobreza, uma vez que a educagao se mostra como
uma oportunidade de ascensdo econdmica e social (Bessa, 2000).

Vemos que a realidade do neoliberalismo em que estamos imersos revela uma falta de
progresso social no combate as desigualdades e vulnerabilidades. Em vez de buscar progressos
equitativos, nossas sociedades capitalistas adotaram padroes de existéncia e sistemas de
producdo focados na acumulagcdo de riqueza, negligenciando estratégias para abordar as
diversas perspectivas enriquecedoras da experiéncia humana (Bessa, 2006). Nesse contexto,
Josué de Castro (2004, p. 270) corrobora com propriedade afirmando que o “outro aspecto do
nosso desenvolvimento, pouco favoravel a melhoria das condi¢cdes alimentares, tem sido o
relativo abandono que foram relegadas as regides mais pobres do pais”. E, estando na Regiao
Norte do pais, uma das mais socialmente vulneravel do Brasil, compreendemos a importancia
deste tema da seguranca alimentar e nutricional para nossas criancgas estudantes das escolas
publicas.

Sendo assim, um dos desafios enfrentados pelos estudantes de baixa renda € a luta contra
a inseguranca alimentar e nutricional (ISAN), algo ainda visivel em nossas escolas publicas da
atualidade.

Vale destacar que para avaliar a incerteza do acesso adequado a alimentagao, € utilizada
a Escala Brasileira de Medida Domiciliar de Inseguranca Alimentar (EBIA). Essa escala
categoriza quatro niveis: seguranca alimentar e nutricional (SAN), quando existe acesso
suficiente a alimentos de boa qualidade; inseguranca alimentar leve, quando a qualidade dos
alimentos é comprometida para garantir a quantidade necessdria; inseguranca alimentar
moderada, quando hd limitacdo na quantidade de alimentos; e inseguranca alimentar grave,
quando ha privacao severa de alimentos que envolve situacdes de fome (Brasil, 2023).
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Materiais e métodos
Inseguranca alimentar e nutricional (ISAN) no contexto escolar

O objetivo deste estudo € discutir a questdo da alimentacao nas instituicdes publicas da
rede de ensino da Educagdo Bésica (compreendendo o Ensino Infantil, Ensino Fundamental I e
IT e Ensino Médio) do Tocantins, com foco na redugcdo das vulnerabilidades sociais e na
mitigacao dos efeitos da Inseguranca Alimentar e Nutricional (ISAN). Dessa forma, fazemos a
seguinte pergunta de pesquisa: A oferta de merenda escolar contribui para a reducao dos niveis
de (in)seguranca alimentar e nutricional dos estudantes em situa¢do de vulnerabilidade social
no estado do Tocantins?

Para a realizagdo desta pesquisa, lancamos mao de fontes documentais bibliograficas
indiretas, estruturando a pesquisa com base em dados oriundos do censo escolar (de 2022), bem
como em documentos oficiais disponibilizados no portal do Ministério da Satde, da Secretaria
da Educacdo do Estado do Tocantins, do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, dentre
outras fontes pertinentes. Além disso, conduzimos uma andlise bibliografica incorporando
obras fundamentais como o cldssico livro “Geografia da Fome” (2004), de Josué de Castro,
assim como contribui¢des valiosas de autores como Deus e Silva (2023), Verly-Junior et al.
(2021) e Melgaco e Matos-De-Souza (2022), que enriqueceram nossa compreensio da
realidade relacionada a merenda escolar no estado do Tocantins.

Sabemos que a ISAN pode resultar em desnutricdo e, se ocorrer de forma cronica,
culminard em uma série de consequéncias negativas, especialmente as criangas em idade
escolar, impactando o desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional desses estudantes. Essas
consequéncias podem se manifestar por meio de distirbios no processamento auditivo,
dificuldades linguisticas, reducao da capacidade cognitiva e, consequentemente, comprometem
o desempenho académico do estudante (Alpes et al., 2022).

Além disso, a desnutri¢do cronica na infancia pode afetar a concentragdo, causar letargia
e dificultar o 4nimo e a motivacdo para atividades escolares (Deus; Silva, 2023). Outros
possiveis impactos sdo o comprometimento do desenvolvimento fisico, social, psicossocial,
afetivo e motor (Frota et al., 2009). Essas alteracdes podem comprometer etapas do crescimento
humano e ter efeitos diretos no desenvolvimento das potencialidades dos individuos.

Nesse contexto, familias em situacdo de vulnerabilidade social tendem a perpetuar essas
fragilidades causadas pela escassez de alimentos para as geracdes subsequentes. Essas
vulnerabilidades, que afetam os mais pobres no Brasil (incluindo a vulnerabilidade alimentar),
revelam condicdes e circunstancias de precariedade de condicdes sociais, oportunidades
empregaticias e recursos financeiros para prover uma vida digna para tais pessoas.

Percebemos, ainda, que a estrutura das sociedades capitalistas neoliberais, existente no
Brasil e em diversos outros paises, exerce controle sobre os individuos, muitas vezes negando-
lhes a plena realizac¢do de sua condicdo como sujeitos ativos na sua construcdo social e pessoal.
Corroborando com este pensamento, Lopes (2008, p. 357) conceitua a vulnerabilidade social
como “uma forma de exclusdao surgida no mundo neoliberal, onde a sociedade capitalista
controla e nega a condicao do sujeito”.

Visando minimizar essa fragilidade e garantir o direito da populacdo a uma alimentagao
adequada, com qualidade e quantidade necessdrias a subsisténcia, criou-se, no Brasil, o Sistema
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN). Este programa foi criado por meio
da Lei n°® 11.346, de 15 de setembro de 2006, e tem por objetivo formular e executar politicas
e estratégias para garantir a SAN, por meio da colaboragdo entre o governo e a sociedade
(Brasil, 2023).

Em 2007, com o Decreto n° 6.286, no Tocantins, foi instituido o Programa Satde na
Escola (PSE), com o propésito de desenvolver a integracdo e a articulacdo permanente da
educacdo e da saide. Tal programa foi aderido pelos 139 municipios tocantinenses. Nesse
prisma, para dispor sobre o atendimento da alimentacdo escolar, o Programa Nacional de
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Alimentagdo Escolar (PNAE) foi reformulado®, por meio da Lei n° 11.947, de 16 de junho de
2009, regulamentado pela Resolu¢do CD/FNDE n° 6, de 8 de maio de 2020, visando a melhorias
na merenda escolar (Brasil, 2020c¢).

O PNAE ¢, portanto, uma iniciativa governamental que envolve a alocacdo adicional de
recursos financeiros do governo federal para atender estudantes matriculados em todas as fases
da Educacdo Basica, nas redes municipais, distritais, estaduais e federais, assim como em
instituicdes filantropicas. Também abrange escolas confessionais de entidades sem fins
lucrativos e escolas comunitdrias com acordos com estados, Distrito Federal e municipios
(Brasil, 2009b).

O objetivo do PNAE ¢ apoiar o crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial dos
educandos, melhorar seu desempenho educacional, promover o aprendizado e desenvolver
habitos alimentares sauddveis. Isso € feito por meio de agdes de educacdo alimentar e
nutricional, além da provisao de refeicdes que visam satisfazer suas necessidades nutricionais
durante o periodo escolar (Brasil, 2009). Além disso, o PNAE auxilia na diminui¢dao da
vulnerabilidade alimentar de varios estudantes em vdrias localidades do pais.

No Tocantins € desenvolvido o Programa de Alimentacio na Unidade Escolar, que
objetiva promover o crescimento e o desenvolvimento integral dos alunos, apoiando sua
aprendizagem, desempenho académico e formacao de hédbitos alimentares saudaveis através de
acoes educativas sobre nutri¢do e fornecimento de refei¢des que atendam as suas necessidades
nutricionais durante o periodo escolar.

Resultados e discussoes
Discussoes sobre ISAN no Tocantins

No Brasil, cerca de 36,7% dos domicilios possuem algum nivel de ISAN. Ao direcionar
o foco para a Regido Norte do pais, esse indice se eleva para 57%, evidenciando uma situacdo
ainda mais desafiadora para a aplicabilidade das politicas publicas. J4 o estado do Tocantins
apresenta um patamar de 45,6% dos lares enfrentando algum grau de ISAN (IBGE, 2020).

A partir dos dados expostos na Tabela 1, constatamos que quase a metade da populacao
do estado do Tocantins enfrenta algum nivel de ISAN, ultrapassando a média nacional em todos
os niveis de inseguranca alimentar. Como apontado por Castro (2004), vale destacar que a
inseguranca alimentar e nutricional ndo se restringe apenas a caréncia de alimentos, mas
também se manifesta quando a alimentagdo € inadequada em sua composicdo e carente dos
nutrientes necessarios, o que pode culminar no desenvolvimento de quadros de subnutricao e,
em casos extremos, resultar na perda de vidas individuais.

Tabela 1 — Situagcdo de SAN e ISAN

Situacdo por Nivel de (IN) Seguranca Alimentar

Nivel Brasil Regido Norte Tocantins
Seguranca Alimentar 63.3% 43% 54.4%
Inseguran¢a Alimentar Leve 24% 31.8% 30.3%
Inseguranga Alimentar Moderada 8.1% 15% 10.6%
Inseguranga Alimentar Grave 4.6% 10.2% 4. 7%
Total Inseguran¢a Alimentar 36.7% 57% 45.6%

& Existente desde 1955, mas chamado de Programa Campanha Nacional de Merenda Escolar (CNME), com o
objetivo de repassar recursos do governo federal para a alimentac@o escolar; porém, ele possuia vdrias limitagdes
nutricionais, fiscais, or¢amentdrias e de acobertamento nacional. Além disso, possuia gestdo centralizada,
enrijecendo a aplicacdo do programa (Nero; Garcia; Almassy Junior, 2023).
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Obs.: Tabela elaborada com base nos dados da Pesquisa de Orcamentos Familiares — 2017/2018.
Fonte: Elaborado pelos préprios autores (2023)

No contexto de inseguranca alimentar e nutricional, emerge uma profusido de relatos
envolvendo criangas cujas familias enfrentam niveis considerdveis de ISAN, levando-as a
depender da merenda escolar como sua principal ou, em alguns casos, Unica fonte de
alimentacao didria. Diante desse panorama, Deus e Silva (2023) trazem estudos que corroboram
essa realidade, afirmando que a alimentag@o nas escolas se tornou um importante estimulo para
a frequéncia escolar. Assim, se nos moldes em que € atualmente fornecida a merenda escolar
resulta em tdo relevante feito, faria ainda mais se fossem exploradas as possibilidades de

melhoramento. No tocante a isso, Castro (2004, p. 34) afirma que:

[...] com a extensdo territorial de que o pais dispde, e com sua infinita variedade de
quadros climato-botanicos, seria possivel produzir alimentos suficientes para nutrir
racionalmente uma populagdo vdrias vezes igual ao seu atual efetivo humano; e se
nossos recursos alimentares sdo até certo ponto deficitarios e nossos habitos
alimentares defeituosos, € que nossa estrutura econdmico-social tem agido sempre
num sentido desfavordvel ao aproveitamento racional de nossas possibilidades
geogréficas.

Ou seja, em um pais com uma riqueza de solos e multiplas possibilidades de plantios os
mais diversos, ndo poderiamos estar falando de poucos recursos alimentares, mas, sim, de um
melhor aproveitamento de nossos recursos naturais em beneficio da alimentagdo saudavel e
nutricional de toda a nossa populagdo.

Diante disso, acentua-se a contribuicdo e o desempenho do PNAE no aprimoramento do
estado nutricional dos estudantes. Através da promessa de disponibilizacdo de refei¢Oes
planejadas e balanceadas, o PNAE tem a proposta de assegurar que os alunos recebam uma
alimentacdo que vai além de saciar a fome imediata, fornecendo-lhes os nutrientes essenciais
para a promoc¢do do crescimento sauddvel, o desenvolvimento cognitivo adequado e a
manuten¢do da energia vital indispensavel as suas atividades didrias (Castro, 2004).

Antes da reformulagcdo de tal programa, o fornecimento da merenda escolar ndo era
regulamentado de modo a exigir o preparo e a distribuicdo de alimentacdo com qualidade
nutricional nas escolas. Com o objetivo de impor a oferta de alimentos nutritivos pelas escolas,
o PNAE incorporou nutricionistas a equipe responsavel pelo preparo dos alimentos, exercendo
um papel fundamental na elaboragdao de carddpios que promovam o consumo adequado de
frutas, legumes e verduras, além da reducdo de alimentos ultraprocessados entre as criancas
durante sua fase de desenvolvimento (Deus; Silva, 2023).

Tabela 2 — Quantidade de unidades escolares no Tocantins nos anos de 2019 a 2022

Rede de Educagio Bisica do Tocantins (2019 2022)

ANOS 2019 2020 2021 2022
Total de Matriculas 397.631 392807 JB1.587 382227
Localizacio e Dependéncia Administrativa Urbana Rural Urbana Rural Urbana Rural Urbana Rural
Federal 9 2 9 2 9 2 9 2
Estadual 356 140 351 143 352 143 352 148
Municipal 552 375 559 364 565 356 567 349
Privada 171 3 163 3 157 3 158 3
1088 520 1084 512 1083 504 1086 502
Total de Estabelecimentos 1608 1596 1587 1588

Fonte: Elaborado pelos préprios autores (2023), com base nos dados do Censo Escolar.

Além do profissional técnico, também se tornou obrigatdria a utilizacdo de, no minimo,
30% do repasse financeiro do programa para a compra de alimentos provenientes de agricultura
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familiar. Essa medida busca se alinhar com a premissa de aprimoramento nutricional escolar e
se estender ao propdsito estratégico de fortalecimento da economia local, o que pode promover
melhores condicdes alimentares das familias agricultoras e melhores condi¢des para que os
produtores locais comercializem seus produtos. Ao adotar essa determinacdao, o PNAE nao
apenas enriquece a qualidade das refei¢des escolares, como também age como um agente
catalisador para o desenvolvimento sustentdvel das comunidades rurais (Deus; Silva, 2023).

Para demonstrar a abrangéncia do fornecimento de merenda escolar no estado do
Tocantins, consideramos os dados referentes ao ano de 2022, periodo em que foi registrado um
total de 1.588 unidades escolares destinadas a Educacao Basica. Dentre essa quantidade, 1.427
unidades pertencem a esfera publica, sendo agraciadas com o aporte financeiro proveniente do
PNAE, objetivando a viabiliza¢do do fornecimento de refei¢cdes nutritivas aos estudantes. Tais
informacdes estdo nos dados consubstanciados na Tabela 2 que, de maneira clara e concisa,
demonstra uma pequena redu¢do do nimero de unidades escolares atendidas no estado do
Tocantins entre os anos de 2019 e 2022.

A Tabela 2 apresenta, ainda, a rede bésica publica de educacdo do Tocantins, incluindo,
também, a rede privada. Porém, € necessario pontuar que os recursos repassados pelo FNDE,
por meio do PNAE, sdo direcionados apenas a rede publica de ensino. Embora as institui¢des
de ensino privadas estejam excluidas da cobertura do PNAE e nosso escopo nao esteja centrado
na apresentacio de estatisticas, os nimeros derivados do Censo Escolar de 2022 oferecem um
vislumbre revelador: eles nos permitem inferir que um contingente expressivo, contabilizando
cerca de 300 mil criancas, experimentou o beneficio de, pelo menos, uma alimentacdo de
qualidade proporcionada pela merenda escolar.

Para além disso, ha as escolas publicas que ofertam ensino de tempo integral (segundo a
Secretaria da Educagdo do estado do Tocantins) e oferecem, em seu carddpio, trés momentos
dedicados a alimentagdo, sendo um lanche no intervalo das aulas matutinas, um almocgo e outro
lanche no intervalo das aulas vespertinas (Brasil, 2023a).

Ademais, ainda que ndo abranja todo o territério tocantinense, em alguns municipios os
carddpios sdo pensados incluindo alteracOes para possiveis distirbios alimentares, como
diabetes mellitus, intolerancia a lactose, hipertensao e doengas celfacas’. Também sdo incluidas
alteracOes para especificidades étnicas, como escolas indigenas e quilombolas, por exemplo
(Brasil, 2020a).

Para compreendermos como essa alimentagdo chega ao aluno, deve-se, sobretudo, saber
como € feito o repasse de verbas as Secretarias da Educacdo. Para atender as 1.427 escolas
publicas de Educacao Bésica do Tocantins, € realizado um calculo multiplicando o nimero de
discentes matriculados® pela quantidade de dias letivos e os respectivos valores per capita de
acordo com a categoria em que a instituicdo se enquadra. Esses valores per capita, com base
em cada categoria, seja ela de Ensino Infantil (creches), Ensino Fundamental ou Ensino Médio,
sdo definidos de acordo com a legislacdo e podem sofrer atualizacdes ou reajustes. Apds esse
calculo, o valor € repassado ao governo do estado, que realiza complementagdes com fundos
proprios.

Os dados da Tabela 3 sdo as tultimas divulgacdes do Censo Escolar (2022) do Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP). Para exemplificar como
se obtém o valor de repasse as unidades escolares, nos valeremos, de forma hipotética, de uma

7 Segundo o Ministério da Sadde (Brasil, 2023), a diabetes mellitus “é uma doenga causada pela producio
insuficiente ou ma absorcdo de insulina, hormoénio que regula a glicose no sangue e garante energia para o
organismo”. Intolerdncia a lactose “é a incapacidade de digerir a lactose (acticar do leite)”. Hipertensdo é uma
doenga cronica caracterizada pelos niveis elevados da pressdo sanguinea nas artérias e o consumo exacerbado de
sal pode elevar o nivel da pressdo arterial. Doenga celiaca “é uma doenca autoimune causada pela intolerancia ao
gldten, uma proteina encontrada no trigo, aveia, cevada, centeio e seus derivados”.

& Conforme registrado no Censo Escolar do ano anterior.
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escola na categoria creche, que tenha registrado 100 estudantes e teve 200 dias letivos no ano
de 2021. Essa escola receberia de repasse no ano subsequente o valor resultante do seguinte
calculo: 100 (n° de estudantes) x 200 (n° de dias letivos) x R$ 1,07 (valor per capita para creche
em 2022), que totalizam R$ 21.400,00 reais de repasse federal para o ano de 2022. A este valor
seriam somados os valores de fundos préprios do estado do Tocantins até a defini¢do do valor
final.

E importante ressaltar que nossa intengdo nio se concentra em andlises estatisticas, mas,
em vez disso, nosso proposito € oferecer ao leitor uma representacao factual, por meio desses
numeros, para uma visualizagdo mais concreta da realidade.

Com base nos dados apresentados, é possivel observar que o valor por discente aparenta
ser insuficiente, especialmente quando se consideram 0s custos necessdrios para uma
alimentacdo com alto teor nutricional. Deve-se ainda considerar que, além da aquisicdo de
alimentos para o preparo, fazem-se necessdrias a capacitacao e a remuneragao dos profissionais
(cozinheiras, auxiliares de cozinha e nutricionistas), bem como as despesas para 0 manuseio e
preparo do alimento, como o suprimento de gis e a manutencao dos equipamentos e utensilios
de cozinha.

Tabela 3 — Renda per capita do PNAE aplicada ao estado do Tocantins

PER CAPITA FINANCEIRO - PNAE/TO
| TOTAL: Fonte 5000.000

55
Fonte 500,000 | Fonte 552.0000 _ + Fonte: 552.000
PROGRAMAS ESTADO /2022 _ FNDE/2022 | ESTADO-FNDE/2022
Alunos Alunos | Alunos

Parcial ETI Parcial ETI Parcial ETI
Educacio de Jovesn e "
Adultos - EJA 1,05 0,32 147
Ensino Fundamental 1,05 3,92 0.36 1.07 1.41 4,99
Ensino Médio 1.05 3,92 0,36 1,07 1.41 4,99
Creche 1.05 1.07 2,12
Pré-Escola 1.05 0,53 1.58
Indigena 1,05 3.92 0,64 1.07 1,69 4,99
Quilombola 1,05 3.92 0.64 1.07 1.69 4,99
AEE- Atendimento
Educacional Especializado 1,05 0,53 1,58
Progama de Fomento as
Escolas de Ensino Medio
em Tempo Integral - 4.03 2 6,03
(Programa Jovem em
Acio)
Escola Campo /
Alterniincia / Agricola U L7 851
Internato B.82 1.07 9.89

Obs.: As colunas Parcial e ETI se referem ao tempo em que o estudante passa na escola, sendo parcial apenas um
turno (matutino, vespertino ou noturno) e ETI as Escolas em Tempo Integral nos periodos matutino e vespertino.
Fonte: Secretaria da Educacio do estado do Tocantins - Portaria-Seduc n° 253, de 15 de fevereiro de 2022

Em relacdo as dificuldades or¢camentérias, Verly-Junior et al. (2021) discutem sobre a
inviabilidade das escolas em fornecerem quantidade e qualidade alimentar preconizadas pelo
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programa somente com a verba repassada. Os pesquisadores destacam que os recursos federais
cobrem, em média, menos de 25% dos custos por refeicdo per capita por dia, sendo
responsabilidade dos municipios e estados complementarem o montante necessdrio para
aquisicdo dos alimentos.

Além disso, sob o aspecto de profissionais técnicos, hd em muitos lugares do pais um
déficit na quantidade de nutricionistas que atuam no programa, o que pode acarretar sobrecarga
e inadequacdo dos servicos. Neste cendrio, cumpre destacar que o estado do Tocantins esta
entre os cinco estados brasileiros que possuem menos nutricionistas cadastrados no PNAE no
Brasil (Deus; Silva, 2023).

Ha de se considerar, também, a desvalorizacdo e a subalternidade enfrentadas pelos
profissionais diretamente envolvidos na preparacdo e na distribui¢do dos alimentos, comumente
referidos como "merendeiras". Esses individuos, que desempenham um papel fundamental
como educadores alimentares devido ao seu contato direto com os estudantes, enfrentam as
adversidades decorrentes do processo de terceirizagdo do trabalho e da reducdo de cargos
publicos especificos para essa funcdo. Essa conjuntura contribui para a precarizacdo da
qualidade da alimentacgdo escolar, uma vez que a insatisfacio do profissional pode interferir na
qualidade do trabalho, o que, neste caso, intervém diretamente no preparo do alimento servido
(Melgaco; Souza, 2022).

Dessa forma, apesar dos avangos no ambito da alimentacdo escolar proporcionados pelo
PNAE no Brasil, principalmente para os grupos mais vulnerdveis e que enfrentam os piores
niveis de ISAN, torna-se pertinente avaliar a necessidade de um reajuste gradual no
planejamento orcamentério e legislativo, tanto para o valor repassado pelo governo federal,
como para as condicdes de trabalhos dos funciondarios diretamente relacionados a merenda
escolar. Esse ajuste ganha relevancia especial nas regides do pais onde se concentram indices
alarmantes de populagdes em situagcdo de grave insegurancga alimentar.

Os esforcos do PNAE para mitigar os impactos das vulnerabilidades no crescimento, no
aprendizado e no desenvolvimento escolar dos estudantes ecoaram de maneira notavel até
mesmo durante o periodo da pandemia da covid-19. Apés a promulgacdo da Lei n® 13.987, de
7 de abril de 2020, o FNDE respondeu de maneira proativa, excepcionalmente, autorizando,
durante o periodo de suspensdo de aulas escolares por causa da covid-19, “a distribuicao de
géneros alimenticios adquiridos com recursos do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar
(PNAE) aos pais ou responsaveis dos estudantes das escolas publicas de educagdo basica” (cf.
Brasil, 2009). Essa politica publica regulatdria autorizou que as escolas pudessem assegurar a
continuidade do fornecimento de alimentos aos estudantes, mesmo diante da suspensio das
aulas presenciais. Esse compromisso perseverante se traduziu em agdes concretas, com o PNAE
mantendo uma atuacdo efetiva, garantindo o acesso a alimentos a todos os estudantes
matriculados na rede estadual de ensino do Tocantins.

Ainda, em virtude de quase metade da populagdo tocantinense enfrentar algum nivel de
ISAN, e 4,7% se encontrar no grau mais critico de inseguranca alimentar, vemos como
importante e fundamental o papel que a alimentacdo escolar exerce na vida escolar dos
estudantes tocantinenses e brasileiros, certamente contribuindo para a diminui¢do, ou nado
aumento, desses niumeros de insegurancga alimentar.

Por meio de uma gestao eficiente e um ajuste dos recursos, esse programa (PNAE) tem o
potencial de assegurar pelo menos uma refeicao (ou até trés, em escolas de ensino integral) com
a qualidade que ele se propde, desempenhando um papel de relevancia ao suprir uma parte
substancial das demandas nutricionais dos estudantes.

Consideracoes finais

Conforme abordado neste artigo, a subnutricao possui influéncias negativas no processo
de desenvolvimento humano. Embora seja necessdria a conjugacao de outras politicas publicas
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que garantam a alimentacdo da crianca fora da escola, foi observado que a proposta do PNAE
possui grande relevancia na tentativa de mitigar a vulnerabilidade social e alimentar os
estudantes em situacdo de baixa renda.

Em conjunto com os demais programas (como PSE e PAA), essas politicas publicas sdo
desenvolvidas através da colaboragdo entre os diferentes niveis de governo (federal, estadual e
municipal), do planejamento a execu¢ao. Embora sejam complementadas por outros programas,
possuem a base principal para a busca pela SAN através da merenda escolar.

No Tocantins, cerca de 45,6 % da populacdo possui algum nivel de ISAN, mas o ndmero
poderia ser maior se ndo fosse a efetividade do PNAE. A implantacdo das politicas publicas
ligadas a merenda escolar, embora nao resolva o problema, garante alimentacdo a milhares de
tocantinenses, reduzindo significativamente o nivel de inseguranca alimentar, especialmente a
grave.

De todo modo, fazem-se necessarias mais pesquisas e andlises cientificas, especialmente
com levantamentos de dados empiricos, a fim de constatar a efetividade dos ajustes financeiros
realizados e os incentivos a seguranca alimentar escolar, visando sempre a melhoria do
atendimento aos estudantes e profissionais envolvidos.

No tocante as estratégias interventivas, a partir dos dados trazidos neste artigo, vemos que
ainda hd a necessidade de intervencdes para possibilitar a diminuicdo da inseguranca e o
aumento da seguranca alimentar dos tocantinenses, como a de estender a oferta de alimentacao
escolar para além do horario de aula, como a disponibilizagdo de um jantar, sobretudo em
bairros economicamente mais desfavorecidos. Tal acdo seria importante especialmente para
criancas do Ensino Fundamental, pois os estudantes estio em um periodo da vida em que a
desnutri¢do tende a exercer um impacto mais substancial sobre o desenvolvimento humano.
Seria igualmente proveitoso considerar a situacdo dos municipios de dificil acesso, onde os
alimentos frequentemente t€ém um custo de aquisicao elevado devido as condigdes logisticas
desafiadoras.

Compreendemos as multiplas dificuldades na melhoria das politicas publicas de
alimentacdo escolar e de sua implantacdo efetiva, mas percebemos, também, espaco para
alcancar mais pessoas e de forma mais eficiente em relacao as vulnerabilidades alimentares dos
tocantinenses.

Por meio da promog¢ao da educacdo nutricional abrangente e de politicas publicas que
visem a inclusdo, podemos finalmente alinhar nossa trajetdria de acabar com a insuficiéncia
alimentar em nosso pais, sempre planejando e criando a partir das vastas possibilidades
geograficas que nos cercam, colhendo os frutos da coexisténcia harmoniosa entre a terra, o
alimento e a sociedade.

Para finalizar, compreendendo a importancia da merenda escolar no processo de
subjetivacdo individual e social, torna-se considerdvel que a escola possa ser o lugar de
experiéncias novas (também aquelas ligadas aos alimentos) e relagdes afetivas (em relagdao ao
acolhimento de ser bem recebido e alimentado na escola) que favorecam e enriquecam o
potencial humano em sua plenitude.
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Aplicabilidade da matriz SWOT: estudo de caso de produtores de
hortalicas ligados a agricultura familiar em Araguatins (TO)
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Resumo — No ambiente da agricultura familiar, faz-se necessario, atualmente, o uso de praticas
de gestdo. Para trazer o produtor rural para essa realidade, pode-se utilizar a matriz SWOT,
ferramenta de planejamento estratégico capaz de identificar pontos fortes e fracos, bem como
oportunidades e ameacas que rondam os negdcios. Diante disso, o objetivo deste trabalho foi
realizar um estudo de caso com agricultores familiares que trabalham com cultivo hidrop6nico
de hortalicas em Araguatins (TO). Entre maio e agosto de 2023, elaborou-se um checklist em
que foram analisados fatores dos ambientes interno e externo, como estrutura, logistica,
insumos, mao de obra, mercado, concorrentes, manejos operacionais, assim como possiveis
ameacas, atribuindo-lhes uma nota de 1 a 5 quanto a suas constatacdes em campo e peso quanto
a seu grau de importancia para o empreendimento, a fim de identificar as reais forcas e
fraquezas, oportunidades e ameagas aos empreendimentos estudados através da matriz SWOT.
Nos empreendimentos estudados, verificou-se um cendrio de pontos fortes diante de
oportunidades, resultando em um potencial ofensivo vantajoso, com destaque para a qualidade
dos produtos, os baixos custos de producdo, a busca por uma alimenta¢do saudavel, demanda
crescente de mercado e a localizacdo geografica do municipio, que tem grandes mercados
proximos. As ameagas identificadas foram os empreendimentos concorrentes € o clima local.
Palavras-chave: Empreendimento. Hidroponia. Matriz SWOT Cruzada.

Applicability of the SWOT matrix: case study of vegetable producers linked
to family farming in Araguatins (TO).

Abstract — In the family farming environment, it is currently necessary to use management
practices. To bring rural producers into this reality, the SWOT matrix can be used, a strategic
planning tool capable of identifying strengths and weaknesses, as well as opportunities and
threats that surround the businesses. Given this, the objective of this work was to carry out a
case study with family farmers who work with hydroponic vegetable cultivation in Araguatins
—TO. Between May and August 2023, a checklist was prepared in which factors of the internal
and external environment were analyzed, such as structure, logistics, inputs, labor, market,
competitors, operational management, as well as possible threats, assigning them a score from
1 to 5 regarding their findings in the field and weight regarding their degree of importance to
the enterprise, in order to identify the real strengths and weaknesses, opportunities and threats
to the enterprises studied through the SWOT matrix. In the enterprises studied, there was a
scenario of strengths in the face of opportunities, resulting in an advantageous offensive
potential, highlighting the quality of the products, low production costs, the search for a healthy
diet, growing market demand and the geographic location of the municipality has large markets
nearby. The threats identified were competing businesses and the local climate.

Keywords: Enterprise. Hydroponics. Cross SWOT Matrix.
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Introducao

A legislacdo brasileira define o agricultor familiar ou empreendedor rural como aquele
que trabalha em atividades rurais em uma drea nao superior a 4 (quatro) médulos fiscais. A mao
de obra empregada nas atividades do empreendimento € predominantemente familiar. Sendo
assim, a agricultura familiar € caracterizada por familias gerenciando e trabalhando no cultivo
de suas terras (Brasil, 2006).

Conforme dados do Censo Agropecudrio 2006 e 2017 do IBGE, a agricultura familiar
retine o maior nimero de unidades produtivas no Pais, além de colaborar com uma parcela
considerdvel de empregos relacionados com atividades agropecudrias (IBGE, 2019). Posto isso
a agricultura familiar desempenha um papel relevante na seguranca alimentar nacional (Lima,
2023).

Ainda de acordo com o Censo Agropecudrio, no estado do Tocantins, o municipio de
Araguatins € o terceiro com maior representatividade de familias agricolas, com 10% das
familias, atrds apenas de Araguacu, com 12%, e Formoso do Araguaia, com 11% (IBGE, 2019).

O municipio de Araguatins abriga o maior nimero de assentamentos rurais do Tocantins,
totalizando 21 reconhecidos pelo Instituto Nacional de Colonizacao e Controle da Reforma
Agraria — Incra (IBGE, 2019). Segundo Simonetti e Barden (2022), a formacdo dos
assentamentos rurais possibilita o acesso a terra, gerando uma melhoria de vida em comparagao
a situacao anterior de exclusao social e pobreza. Conforme Santana e Simonetti (2017), em um
levantamento realizado no Assentamento P. A. Boa Sorte, no municipio de Araguatins, por
meio de entrevistas, constatou-se que a atividade de maior predominincia no assentamento € a
agricultura.

De acordo com Santos et al. (2018), em uma pesquisa realizada na feira municipal de
Araguatins com o objetivo de identificar o perfil dos produtores, verificou-se que, entre as
variedades alimenticias comercializadas pelos feirantes, estdo: frutas, feijao, arroz, milho,
hortaligas, queijo, frangos, pimentas, farinha, suino, peixe, mandioca, abdbora e pepino. A
pesquisa destaca ainda que alguns dos feirantes, além de comercializar os alimentos, sao os
proprios produtores, realizando a modalidade de venda direta.

O sistema de produgdo de hortalicas € um dos mais utilizados na agricultura familiar,
visto que possui um ciclo de produgio rapido e colheitas regulares, que geram entrada de receita
mais célere, tornando a atividade atrativa para pequenos agricultores (Faulin; Azevedo, 2003;
Vilela; Luengo, 2017). De acordo com Yokoro e Pereira (2020), a agricultura familiar
desempenha um papel significativo no processo de reducdo do €xodo rural, uma vez que
propicia a permanéncia no campo, favorecendo a geracdo de renda e, assim, facilitando a
constituicdo de riqueza.

A matriz SWOT (Strengnts, Weaknesses, Opportunities e Theats), que em portugués
significa forgas, fraquezas, oportunidades e ameacgas, é uma ferramenta do planejamento
estratégico que permite ao gestor realizar uma andlise nos ambientes interno e externo da sua
organizacdo, uma vez que com essa ferramenta se consegue identificar os pontos fortes e fracos,
bem como as ameacas e oportunidades do empreendimento (Araujo et al., 2015; Zen; Brandao,
2019).

Oliveira (2007, p. 37) define a andlise SWOT da seguinte forma:

1. Ponto Forte ¢é a diferenciacdo conseguida pela empresa — varidvel controlavel — que
lhe proporciona uma vantagem operacional no ambiente empresarial (onde estdo os assuntos
nao controldveis pela empresa);

2. Ponto Fraco € a situacdo inadequada da empresa — varidvel controldvel — que lhe
proporciona uma desvantagem operacional no ambiente empresarial;

3. Oportunidade € a for¢a ambiental incontroldvel pela empresa, que pode favorecer sua
acdo estratégica, desde que conhecida e aproveitada, satisfatoriamente, enquanto perdura;
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4. Ameaca € a forca ambiental incontroldvel pela empresa, que cria obstaculos a sua acao
estratégica, mas que poderd ou nio ser evitada, desde que reconhecida em tempo habil.

No cendrio da agricultura familiar, faz-se necessario o uso de praticas de gestdao. Nesse
sentido, a matriz SWOT € uma ferramenta de planejamento estratégico que poderd auxiliar o
agricultor a conhecer seu empreendimento, visualizar os seus pontos fortes e pontos fracos,
assim como as oportunidades e ameagas do seu negdcio, auxiliando o produtor em uma tomada
de decisdao mais assertiva e potencializando as chances de sucesso do empreendimento. Para os
autores Serra et al. (2003), a matriz SWOT € uma ferramenta de sucesso por sua simples
utilizacdo, uma vez que pode ser utilizada em diversas empresas de todos os portes, que
trabalham tanto com bens quanto com servigos.

Segundo Filgueira (2007), a olericultura precisa ser tratada como um negdécio, uma vez
que requer, entre outros cuidados, o planejamento, a fim de lograr éxito. Além disso, o produtor
de hortalicas deve transformar-se em um rigoroso planejador, realizando devidamente o que foi
pré-planejado, e ser flexivel as mudangas (Embrapa; Sebrae, 2010). Diante disso, o objetivo
deste trabalho foi realizar um estudo de caso utilizando a andlise SWOT com agricultores
familiares que trabalham com cultivo hidropdnico de hortalicas em Araguatins (TO).

Materiais e métodos

O presente estudo foi realizado em dois empreendimentos voltados para o cultivo de
hortalicas hidropdnicas no municipio de Araguatins (TO), entre maio e agosto de 2023, com a
utilizagdo da ferramenta de planejamento estratégico matriz SWOT (Chiavenato; Sapiro, 2004).

O Empreendimento 1 utiliza o sistema hidropdnico NFT (Nutrient Film Technique, em
portugués, Técnica do Fluxo Laminar), que € uma forma de cultivo hidropdnico em que as
plantas sdo cultivadas tendo o seu sistema radicular dentro de um canal ou canaleta e suas raizes
ficam em contato com a solu¢@o nutritiva composta com dgua e nutrientes (Adams, 1994). O
Empreendimento 2 utiliza o sistema hidropdnico semiaberto com cultivo em areia, ou seja, parte
da solucdo fica retida na areia. A areia é colocada em bancadas, canais ou na superficie total do
ambiente protegido, e, para impedir o entupimento dos drenos pela areia, deposita-se uma
camada de cascalho fino (Martinez; Silva Filho, 2006).

A pesquisa é de natureza qualitativa e quantitativa exploratéria com emprego de
entrevista direta com o produtor. Por meio dela foram obtidos dados referentes a mercado,
estrutura, manejo, producao, fornecedores, clientes, transporte € mao de obra, tendo sido
atribuidos pesos quanto ao seu grau de importancia. Para tanto, definiu-se, inicialmente, uma
lista de classes que influenciam o empreendimento, e a partir dela foram determinadas
subclasses, as quais foram apresentadas aos produtores para que estes determinassem a
porcentagem de influéncia da subclasse na classe, gerando, assim, os pesos demonstrados nas
tabelas de notas dos empreendimentos (Tabelas 1 e 2).

As informagdes do ambiente externos referentes a dados municipais foram obtidas por
meio de pesquisas bibliogréficas e documentais de publicacdes nacionais. Quanto ao ambiente
interno, a pesquisa foi realizada in loco, em campo, na propriedade do produtor/empreendedor.
O cruzamento dos dados resultantes das andlises dos ambientes interno e externo definem
quatro cendrios que apresentam significados e relevancias diferentes quanto ao
empreendimento, bem como sinalizam a capacidade de desenvolvimento, capacidade ofensiva,
capacidade de crescimento e capacidade de sobrevivéncia (Zen; Brandao, 2019).

A andlise SWOT Cruzada ou TOWS tem o objetivo de cruzar as Oportunidades
(Oportunidades) e as Ameacas (Tendéncias) do ambiente externo da organizagdo com seus
Pontos Fortes (Fatores de Sucesso) e Fraquezas (Lacunas), para avaliar a relagdo entre ambiente
externo e interno, através de uma matriz de quatro quadrantes, conforme serd verificado no
Quadro 1, no qual cada quadrante aponta um cendrio com uma estratégia especifica
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(Chiavenato; Sapiro, 2004). Ainda conforme os autores, a avallagao estratégica baseada na
matriz SWOT € uma das ferramentas mais utilizadas na gestao estratégica competitiva.

A mescla dos fatores internos e externos definidos na matriz SWOT determina quadrantes
distintos e importantes, sendo eles: quadrante I — ajuda a aproveitar as oportunidades do
mercado por meio da acdo ofensiva, apontando as forcas; quadrante II — indica a capacidade
defensiva, apresentando o quanto os conjuntos de forgas estdo preparados para as ameagas;
quadrante III — indica a fraqueza da capacidade ofensiva, quando a fraqueza pode causar
problemas para o aproveitamento das oportunidades; quadrante IV — apresenta a
vulnerabilidade da organizacdo, apontando o quanto o conjunto de fraquezas pode amplificar
as ameacas e seus efeitos (Raeburn, 2022).

Em um primeiro momento, elaborou-se um checklist no qual foram analisados fatores do
ambiente interno e externo, como estrutura, logistica, insumos, mao de obra, mercado,
concorrentes € manejos operacionais, os quais foram denominados como classes. Identificou-
se ainda subclasses as quais foram atribuidos pesos proporcionais as suas importancias dentro
de cada classe. As subclasses foram os itens diretamente analisados em campo e atribui-se notas
de 1 a 5 sendo 1 totalmente insatisfatério e 5 totalmente satisfatério. As notas atribuidas tiveram
por finalidade identificar as reais forcas e fraquezas, oportunidades e ameacas aos
empreendimentos estudados. Foi utilizado o sistema de criacdo de planilhas eletronicas
Windows Excel. Apds a primeira etapa, foi possivel o preenchimento da matriz SWOT,
proporcionando a aplica¢io, em uma segunda etapa, da matriz SWOT cruzada, que possibilitou
tracar um plano de acdo, auxiliando o produtor na tomada de decisdo.

Resultados e discussoes

O Empreendimento 1 estd localizado na area urbana do municipio de Araguatins (TO),
sendo esse ponto uma das forcas do empreendimento. E um empreendimento de pequeno porte,
em que se cultiva predominantemente a alface em sistema hidropdnico (Figuras 2 e 3).
Verificaram-se por meio de pesquisa em campo, conforme as imagens a seguir, as
caracteristicas do empreendimento (Figuras 2 e 3).

FOI-I-;Z Autoria pr(’)pia (2023)
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Fonte: Autoria prépria (2023)

Em conformidade com os pardmetros adotados para a avaliacdo do empreendimento,
obteve-se a Tabela 1.

Tabela 1 — Notas atribuidas ao Empreendimento 1

~ MEDIA
CLASSE PESO SUBCLASSE PONTUACAO PONDERADA
L. 0,8 Fornecedores 2
Logistica 0,2 Localizacdo 5 2,6
0,8 Qualidade 4
Insumos 0.2 Acesso 3 3,8
0,6 Clientes 5
Demanda de mercado 0.4 Precos 5 5
Insercéo produto no 0,5 Concorrentes 4 45
mercado 0,5 Aceitag@o do produto 5 ’
0,6 Tipo 4
Estrutura da estufa 0,1 Filme 1 4
0,3 Pé-direito 5
Estrutura das bancadas 0.7 Mat.er1a1~ 3 3,6
0,3 Inclinacdo 5
0,3 Torre 1
Estrutura d tenci 0,3 Sombrites 4
d: tr:;rzrateuign eneao 0,2 Canos enterrados 3 2,7
p 0,1 Troca de ar superior 5
0,1 Nebulizagdo 1
0,4 Tela 1
Estrutura antipragas 0,1 Armadilhas 1 2,5
0,5 Defensivos 4
. 0,5 Gerador 1
Estrutura de apoio 0.5 Maternidade ) 1,5
. o 0,7 Frequéncia da limpeza 1
Manejo sanitério 0,3 Descarte de residuos 3 1.6
. - 0,5 Frequéncia de medicdo 5
Manejo nutricional 0,5 Férmula/solugdo concentrada 4 4,5
. L 0,3 Fonte de dgua 2
Manejo de irrigacio 0.7 Frequéncia ) 2
. 0,6 Disponibilidade do produto 4
Quantidade de produto 0.4 Volume ) 3,2
Qualidade do produto 0,5 Parte aérea 4 3,5
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0,2 Parte de raizes 3
0,3 Durabilidade 3
0,5 Produto 5
Custos do produto 0.5 Miio de obra 5 5

Fonte: Autora (2023)

A partir da Tabela 1, foi possivel determinar os elementos da matriz SWOT forgas e
fraquezas, conforme o Quadro 1.

Quadro 1 — Elementos da matriz SWOT do Empreendimento 1

FORCAS FRAQUEZAS
0 | Logistica
Insumos 0
Demanda de mercado 0
Insercdo produto no mercado 0
Estrutura da estufa 0
Estrutura das bancadas 0
0 | Estrutura de contencao de temperatura
0 | Estrutura antipragas
0 | Estrutura de apoio
0 | Manejo sanitdrio
Manejo nutricional 0
0 | Manejo de irrigacdo
Quantidade de produto 0
Qualidade do produto 0
Custos do produto 0

Fonte: Autoria prépria (2023)

Determinadas as forcas e as fraquezas do Empreendimento 1, construiu-se a matriz
SWOT para ele, conforme o Quadro 2.

Quadro 2 — Matriz SWOT do Empreendimento 1

FORCAS FRAQUEZAS
0 | Logistica
Insumos 0
Demanda de mercado 0
Insercdo produto no mercado 0
Estrutura da estufa 0
Estrutura das bancadas 0
0 | Estrutura de contencao de temperatura
0 | Estrutura antipragas
0 | Estrutura de apoio
0 | Manejo sanitario
Manejo nutricional 0
0 | Manejo de irrigacdo
Quantidade de produto
Qualidade do produto
Custos do produto
OPORTUNIDADE

Mercado crescente (habitos saudaveis)
Grandes mercados em municipios préximos
Busca por alimentos saudaveis

Fonte: Autoria prépria (2023)

Obtiveram-se os seguintes resultados:
Forcas: qualidade dos produtos; boa estrutura do ambiente protegido e das bancadas;
insumos de qualidade e com obtencao acessivel; bom manejo nutricional das plantas; baixo
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custo de producgdo do produto; localizagdo do empreendimento; o produtor consegue produzir
em grande quantidade e a demanda pelo produto é crescente.

Fraquezas: manejo sanitdrio (descarte de lixo e limpeza das bancadas e do ambiente
protegido) inadequado; ndo tem estruturas antipragas nem estrutura de contencdo de
temperatura; ndo possui estrutura de apoio (gerador de energia e viveiro especifico para as
mudas); e a logistica quanto aos fornecedores (fretes caros).

Oportunidades: demanda de mercado crescente; estar préximo de municipios que
possuem grandes mercados; busca por alimentagdo saudavel.

Ameacas: concorréncia; pragas ¢ doencas; altas temperaturas.

Determinadas as forcas e as fraquezas do Empreendimento 1, construiu-se a matriz
SWOT cruzada, possibilitando, assim, a identificacdo das prioridades de fatores individuais
para esse empreendimento (Quadro 3).

Quadro 3 — Matriz SWOT cruzada do Empreendimento 1

OPORTUNIDADES
Grandes
Mercado | mercados em Busca por Soma | Total
crescente | municipios | alimentagdo
proximos sauddvel
Insumos 1 2 1 8
Demanda de mercado 5 4 1 17
Inser¢do produto no 19
o |ImerC 5 4 3
< | Estrutura da estufa 1 1 1 4 1 1 9
&3 125
g Estrutura das bancadas 1 1 1 4 2 1 10
= | Manejo nutricional 1 1 2 2 3 1 10
Quantidade de produto 5 5 1 1 1 1 14
Qualidade do produto 5 5 5 1 1 5 22
Custos do produto 4 4 1 1 1 5 16
Logistica 2 5 1 1 1 2 12
@ | Estr. Contengdo de
S | temp. 1 1 1 5 4 1 0
% Estrutura antipragas 1 1 2 1 5 1 11 71
< | Estrutura de apoio 2 2 1 3 2 1 11
£ ) o
& | Manejo sanitdrio 1 1 4 1 5 2 14
Manejo de irrigagio 1 1 1 4 2 1 10
Dif. fraqueza e forca 16 6 1 -7
Total 42

Fonte: Autoria prépria (2023)

Como pode ser observado na matriz acima, o que predomina no Empreendimento 1 sao
as forcas, enquanto a qualidade do produto foi a principal forca observada (Quadro 3). O ponto
fraco predominante observado foi o manejo sanitario (descarte de lixo e limpeza das bancadas
e do ambiente protegido) inadequado. A demanda de mercado crescente mostrou-se uma
oportunidade de relevancia, e os concorrentes, sua principal ameaca.

Em concordancia com Martins e Turrioni (2002), e posterior o resultado dos quatro
cendrios de decorrentes das combinagdes, a direcdo estratégica recomendada em conformidade
com a matriz SWOT cruzada para o Empreendimento 1, por possuir maiores nimeros de for¢as
e oportunidades, € a estratégia de a S.O. (Strenght/Opportunity) de Desenvolvimento (positiva
ou alavancadora). E uma estratégia de reforco: o cruzamento das fraquezas a organizacio de
forma conjunta com as oportunidades, pode ser visto como um esforco para conquistar e
fortalecer as fraquezas da organizagao fazendo o melhor possivel em cada nova oportunidade.
O produtor/empreendedor deve adotar uma acao ofensiva, para o melhor aproveitamento das
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areas de dominio da empresa. O foco é aumentar e aprlmorar as forcas para que as
oportunidades sejam bem utilizadas, tornando-se vantagens competitivas.
Empreendimento 2

O Empreendimento 2 estd localizado na zona rural do municipio de Araguatins (TO),
sendo essa uma das fraquezas do empreendimento. E um empreendimento de pequeno porte,
onde cultiva-se predominantemente a alface no sistema hidropdnico semiaberto. Verificaram-
se por meio de pesquisa em campo, conforme as imagens a seguir, as caracteristicas do
empreendimento.

Figura 1 — Estruturas do sistema hidroponico semiaberto do Empreendimento 2

Fonte: Auto prépria (2023) )

Figura 2 — Alfaces em fase de desenvolv1mento Empreendlmento 2

Fonte Autorla prépria (2023)

Em conformidade com os pardmetros adotados para a avaliacdo do empreendimento,
obteve-se a tabela abaixo:

Tabela 2 — Notas atribuidas ao Empreendimento 2

CLASSE PESOS SUBCLASSE PONTUACAO POllzl/[lf:Fll)l{:D A
T o i
T quii: :
Demanda de mercado 8:2 grlizr:)tss 2 5
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Inser¢do produto no 0,5  Concorrentes

4
mercado 0,5 Aceitag@o do produto 5 4.5
0,6 Tipo 5
Estrutura da estufa 0,1 Filme 5 5
0,3 Pé-direito 5
Estrutura das bancadas 0.7 Mat'er1al~ 4 4,3
0,3 Inclinacio 5
0,3 Torre 1
- 0,3 Sombrites 5
Estrutura de contengdo de 02 Canos enterrados 5 3.4
temperatura .
0,1 Troca de ar superior 5
0,1 Nebulizagdo 1
0,4 Tela 4
Estrutura antipragas 0,1 Armadilhas 3 3,4
0,5 Defensivos 3
. 0,5 Gerador 1
Estrutura de apoio 0.5 Maternidade 3 2
. o 0,7  Frequéncia da limpeza 4
Manejo sanitdrio 0,3 Descarte de residuos 4 4
0,5 Frequéncia de medicdo 5
Manejo nutricional 05 Férmula/solugdo 4 45
’ concentrada
. L 0,3 Fonte de dgua 5
Manejo de irrigacdo 07  Frequéncia 3 3,6
) 0,6 Disponibilidade do produto 4
Quantidade de produto 0.4 Volume 1 2,8
0,5 Parte aérea 4
Qualidade do produto 0,2 Parte de raizes 3 3,5
0,3 Durabilidade 3
0,5 Produto 5
Custos do produto 0.5 Mio de obra 5 5

Fonte: Autoria prépria (2023)

A partir da Tabela 2, foi possivel determinar os elementos da matriz SWOT forgas e
fraquezas.

Quadro 4 — Elementos da matriz SWOT do Empreendimento 2

FORCAS FRAQUEZAS
0 | Logistica

Insumos

Demanda de mercado
Insercdo produto no mercado
Estrutura da estufa

Estrutura das bancadas
Estrutura de contencdo de temperatura
Estrutura antipragas

S OO OO OO

0 | Estrutura de apoio

S

Manejo sanitario

Manejo nutricional
Manejo de irrigacdo

S O

0 | Quantidade de produto

Qualidade do produto 0
Custos do produto 0
Fonte: Autoria prépria (2023)
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Determinadas as forgas e fraquezas do empreendimento, construiu-se a matriz SWOT.

Quadro 5 — Matriz SWOT do Empreendimento 2

FORCAS FRAQUEZAS
0 | Logistica

Insumos
Demanda de mercado
Inser¢do produto no mercado

Estrutura da estufa

Estrutura das bancadas

Estrutura de conteng¢do de temperatura
Estrutura antipragas

SO OO OO O

0 | Estrutura de apoio
Manejo sanitario
Manejo nutricional
Manejo de irrigacdo

S OO

0 | Quantidade de produto
Qualidade do produto
Custos do produto

OPORTUNIDADE

Mercado crescente (habitos saudaveis)
Grandes mercados em municipios proximos
Busca por alimentos sauddveis

Fonte: Autoria prépria (2023)

Obtiveram-se os seguintes resultados:

Forcas: qualidade dos produtos; boa estrutura da estufa e das bancadas; insumos de
qualidade e de facil acesso; bom manejo nutricional das plantas; baixo custo de producao do
produto; o produtor tem conten¢do de temperatura para as plantas e estruturas antipragas
espalhadas pela plantacdo; o empreendimento € limpo e tem local para o descarte de refugos.

Fraquezas: localizacdo do empreendimento, pois o acesso é um pouco dificil; logistica
quanto aos fornecedores (fretes caros); nao possui estrutura de apoio (gerador de energia); o
empreendimento ainda nao estd funcionando em sua capacidade maxima, niao produzindo uma
quantidade satisfatdria para atender os clientes.

Oportunidades: demanda de mercado crescente; estar préximo de municipios que
possuem grandes mercados; busca por alimentagdo saudavel.

Ameacas: concorréncia; pragas e doencas; altas temperaturas.

Determinadas as forcas e as fraquezas do empreendimento construiu-se a matriz SWOT
cruzada possibilitando assim a identifica¢do das prioridades de fatores individuais.
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Quadro 6 — Matriz SWOT cruzada do Empreendimento 2

OPORTUNIDADES
Mercad Grandes Busca por
ereado | ercados em alimentagdo Soma | Total
crescente . )
municipios sauddvel
proximos

Insumos 1 2 1 8

Demanda de

mercado 5 4 1 1 1 5 17

Insercao produto

no merc. 5 4 3 1 1 5 19

Estrutura da

estufa 1 1 1 4 1 1 9

Estrutura das

bancadas 1 1 1 4 2 1 10
% | Estr. Contengdo
;:)« de temp. 1 1 2 2 3 1 10 161
o | Estrutura 5 5 1 1 1 1
&= | antipragas 14

Manejo sanitério 5 5 5 1 1 5 27

Manejo

nutricional 4 4 ! ! 1 5 16

Manejo de 2 5 ) ] ) 5

irrigacdo 12

Qualidade do

produto 1 1 1 5 4 1 13

Custos do

produto 1 1 2 1 5 1 11
% | Logistica 2 2 1 3 2 1 11
N
g | Estrutura de
3 | apoio 1 1 4 1 5 2 14 35
E Quantidade de 1 1 |

produto 10

Dif. fraqueza e

forca 30 14

Total 72

Fonte: Autoria prépria (2023)

Em conformidade com o que pode ser observado na matriz acima, as forgas
predominantes do empreendimento sdo o manejo sanitario adequado, visto que o ambiente de
trabalho é limpo e ha um local especifico para o descarte de refugos, e uma boa aceitagdo do
produto no mercado (Quadro 6). O ponto fraco prevalente ¢ a quantidade de produtos
produzidos, uma vez que a estufa nio estd operando em sua capacidade maxima. Os grandes
supermercados proximos do municipio revelam-se a oportunidade de principal importancia,
assim como os concorrentes sao sua principal ameaga.

Como resultado das andlises das matrizes, a direcdo estratégica proposta para o
empreendimento € a estratégia de a S.O. (Strenght/Opportunity) de Desenvolvimento (positiva
ou alavancadora), visto que o empreendimento possui maiores nudmeros de forcas e
oportunidades, devendo assumir uma a¢ao ofensiva para o melhor aproveitamento das dreas de
dominio da empresa (Quadro 6). O foco € expandir e aperfeicoar as forcas para que as
oportunidades sejam bem utilizadas e para atrair novas oportunidades.

Posicao estratégica apontada pela matriz SWOT Cruzada

De acordo com Martins e Turrioni (2002), os quadrantes das combina¢des sdo conhecidos
como:

Estratégia ofensiva: é a combinacdo dos pontos fortes e as oportunidades da
organizacdo. Assim, uma empresa deve empenhar todos os esforcos para maximizar seus
recursos, a fim de atrair novas oportunidades;
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Estratégia de confronto: é a combinacao dos pontos fortes da organiza¢ao acompanhado
das ameacas dos concorrentes. A empresa deve se empenhar para usar seus recursos com a
finalidade de agucar ou minimizar suas ameagas;

Estratégia de reforco: é o cruzamento das falhas da organizacio de forma conjunta com
as oportunidades. Pode ser visto como um esfor¢o para conquistar e fortalecer as fraquezas da
organizacao fazendo o melhor possivel em cada nova oportunidade;

Estratégia de defesa: é a combinacdo das falhas organizacionais em compara¢do com
as ameacas externas atuais. Sem duvida, trata-se de uma estratégia defensiva para minimizar
falhas organizacionais internas e evitar ameacas externas.

Para Matos, Matos e Almeida (2008), a abordagem ¢é diferente para andlise da matriz de
SWOT cruzada. Os autores asseguram que os administradores sdo auxiliados na elaboragdo de
quatro diferentes tipos de orientacdo:

Direcao estratégica SO: usar suas proprias forcas para obter vantagem sobre as
oportunidades externas (pontos fortes versus oportunidades);

Direcionamento estratégico WO: aperfeicoar pontos falhos internos para obter
vantagens em oportunidades externas (pontos fracos versus oportunidades);

Direcionamento estratégico ST: atuar nos pontos fortes internos para diminuir ou
prevenir os efeitos de ameacas externas (pontos fortes versus ameacas);

Direcionamento estratégico WT: demanda que a organizacdo busque a ordem
necessaria (pontos falhos versus ameacas) para livrar-se dessa situacao de caos procedente.

A abordagem a ser utilizada no presente trabalho € a de Martins e Turrioni (2002). Apds
a identificacdo dos fatores, o agricultor pode identificar suas competéncias essenciais para
tomar decisoes, planejar e definir suas estratégias.

Nos dois empreendimentos avaliados em Araguatins (TO), verificou-se a identifica¢ao de
um potencial ofensivo vantajoso. Destacam-se a qualidade e aceitacao dos produtos, os baixos
custos de producao, uma demanda de mercado crescente e a busca por uma alimenta¢do mais
saudavel (Grafico 1).

Gréfico 1 — Posicdo estratégica dos empreendimentos

Politica Acdo Ofensiva Politica Acdo Defensiva

Sem risco Risco enfrentavel

O T

Politica de Manutencio Politica de Saida

Baixo risco Risco acentuado

W

Fonte: Autoria prépria (2023)
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Consideracoes finais

O municipio de Araguatins (TO) estd localizado em uma posicao estratégica, uma vez
que em seu entorno hd municipios que possuem grandes supermercados, possibilitando, assim,
para os empreendimentos, tanto a possibilidade de atra¢do de novos clientes como a expansao
de seus empreendimentos. Entretanto, as for¢cas devem ser mais bem trabalhadas para reduzir
ameacas, tal como a adequagao dos empreendimentos por meio de instalacdo de um sistema de
condig¢des climaticas mais favordveis a saide das plantas e menor suscetibilidade as pragas e
doencas, tornando-se uma vantagem competitiva frente aos concorrentes.

Logo, a andlise das matrizes SWOT e SWOT Cruzada mostrou-se uma ferramenta
adequada e util para a caracterizacdo dos empreendimentos individualmente e em um panorama
geral, visto que auxiliou na identificagdo do potencial ofensivo, assinalando as forgas a serem
aperfeicoadas para que as oportunidades disponiveis pudessem ser aproveitadas, e mostrou a
vulnerabilidade do empreendimento, sinalizando para as fraquezas que deviam ser reduzidas
ou eliminadas de forma a minimizar as ameacas. Essas informac¢des podem aumentar a
produtividade dos empreendimentos, colaborando também para uma gestdo sustentdvel do
negocio.

A ferramenta matriz SWOT mostrou aos produtores/empreendedores pontos simples que
podem ser fracos e/ou fortes e que, por falta de informacdo e conhecimento, eles ainda nao
tinham observado. Além disso, mostrou também que esses pontos podem gerar boas
oportunidades de melhorias e ganhos, porém necessitam estar abertos a informagdo e as
ferramentas que podem os ajudar nesse processo. Ressalta-se também a necessidade de estudos
de aplicac¢do da matriz SWOT em outros sistemas de cultivos ou mesmo criagdes de animais.
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